
 
 
COMITÈ ORGANITZADOR 
 

President: Dra. Montse Figuerola. Directora del Servei d’Atenció 
Primària (SAP) Barcelonès Nord i Maresme. ICS. 
 

 Vocals: Dr. Josep A. Capdevila. President Filial Maresme. 
 
 

 Dra. Susana Curós. Vicepresident Filial Maresme i   
Directora ABS Calella. 
un 

  Dr. Ricard Peiró. Metge de Família. Director EAP Arenys 
de Mar i EAP St. Andreu de Llavaneres. ICS  
 

 DI. Mar Isnard. Coordinadora de processos d'infermeria 
del SAP Barcelonès Nord Maresme. aóACMSB 

 

        COMITÈ CIENTÍFIC 

President: 
Dr.  Juan Jose Montero. Metge de Família ABS Mataró 
3. President de la vocalia del Maresme de la CAMFIC. 
 

 Vocals: 

Sr. Guillem Pera. Unitat de Suport a la Recerca 
Metropolitana Nord. IDIAP Jordi Gol – ICS.ut  
resme  
Dr. Jordi Almirall. UCI de l’Hospital de Mataró. Prof. 
Associat a la UAB. 
 

 
DI. Marta Chuecos. DUI adjunta ABS Lloret – Tossa. 
Vocal Filial Maresme.at 
aró 

 Dr. Josep Massons. Metge Família. EAP Mataró 7. 
Institut Català de la Salut. 
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AAALLL   MMMAAARRREEESSSMMMEEE 
 

Exposició d'estudis acabats  
o en fase final realitzats en els  

centres de la Comarca 
 

Organitzadors:  

Filial del Maresme de  
L’ACADÈMIA DE CIÈNCIES MÈDIQUES I DE LA SALUT  

DE CATALUNYA I DE BALEARS 
I 

SERVEI D’ATENCIÓ PRIMÀRIA BARCELONÈS NORD – MARESME DE 
L’INSTITUT CATALÀ DE LA SÀLUT 

 
 
 

 
 

De 11.30 a 19.00 hores 

Lloc: Sala d’actes del centre cultural Calisay 
              Riera del Pare Fita, nº 31, Arenys de Mar - 08350 

SECRETARIA:  
Sr. Josep Bellatriu. Filial del Maresme de l’Acadèmia 
Horari: de dilluns a dijous de  15:00 a 17:30 hores   
Tel/FAX: 93 741.77.01 . Correu electrònic: f_maresme@academia.cat 
Inscripció gratuïta. És necessari comunicar-ho, sigui per telèfon  
o per correu electrònic, a la secretaria de la Filial indicant: nom, 
cognoms, professió i centre de treball i si es preveu quedar-se al 
dinar per a la reserva de plaça, abans del dia 2 de juny 2014. 

Institut Català de la Salut 
Servei  d’Atenció Primària 
Barcelonès Nord - Maresme 



 
         14.00      Dinar  

 

 
PÒSTERS amb breu presentació oral  

 
15.00 

 
Moderador: Dr. Josep Massons. Metge Família. EAP Mataró 7. Institut Català de la 
Salut. Vocal Comitè Científic. à

m
b
it
 

15.05 ESTUDI SOBRE ELS CONTROLS DE SALUT EN ELS ALUMNES DE 3ER DE PRIMÀRIA. Autors: L. 
Montserrat, S. Codina, M. Guarro, N. Carrillo, I. Rodriguez, J.A. Barriga, M. Montasell, E. 
Gonzalez. 

 
AP 

15.10 ALERTA DE SEGURETAT CILOSTAZOL: COORDINACIÓ ENTRE ATENCIÓ PRIMÀRIA I MEDICINA 
VASCULAR. Autors: M. Massot, J. Alós, D. López, E. Burdoy, J.A. de la Fuente, C. Vedia, J. 
Garcia. 

AP 
H 

15.15 LA SARCOPÈNIA ES RELACIONA AMB ELS NIVELLS DE GHRELINA EN DEJÚ EN ANCIANS Autors: 
M. Serra, M. Papiol, R. Monteis, E. Palomera, M. Roca, E. Mans. 

AP 
H 

15.20 RESTRENYIMENT FUNCIONAL EN ANCIANS RESIDENTS A LA COMUNITAT. ESTUDI DE LA 
PREVALENÇA, SÍMPTOMES CLÍNICS I FACTORS DE RISC, FISIOPATOLOGIA I IMPACTE EN LA 
QUALITAT VIDA. Autors: S. Arco, L. Mundet,  M. Serrat, E. Cabrera, P. Clavé. 

 
AP 

15.25 ARENYS DE MUNT AMB LA REANIMACIÓ CARDIOPULMONAR. Autors: A. Coll, E. Gonzalez, M. 
Montasell, N. Carrillo. 

 
AP 

15.30 LA DEGRANULACIÓ MASTOCITÀRIA INHIBEIX ELS PATRONS MOTORS DEL CÒLON SIGMOIDE 
HUMÀ IN VITRO. Autors: J. Rychter, O. Ortega, P. Clavé. 

H 

15.35 ALIMENTACIÓN Y ADOLESCENCIA. Autors: L. Reish, A. Santofimio, J. Massons, V. Aita, E. 
Limón, Igor, E. Quintero, Mª P. Burgueño. 

AP 

15.40 AVALUACIÓ DEL REFLEX DE LA TOS EN PACIENTS AMB ANTECEDENT D’ICTUS. Autors: N. 
Vilardell, L. Rofes, P. Clavé. 

H 
 

15.45 LLOC DE DIAGNÒSTIC DE LA DISFAGIA EN ELS PACIENTS INGRESSATS EN UNA UNITAT DE 
PSICOGERIATRIA I COMUNICACIÓ DE LES RECOMANACIONS EN L'INFORME MÈDIC A l'ALTA. 
Autors: MC. Espinosa; O. Arias; M. Dicenta; A. Elvira; M. Graupera; M. Roura; M. Montells; R. 
Cristofol. 

 
SS 

15.50 HÀBITS DE SALUT ORAL I PREVALENÇA DE CÀRIES EN ESCOLARS IMMIGRANTS DEL MASNOU, 
ALELLA I TEIÀ. ESTUDI COMPARATIU AMB EL NEN AUTÒCTON. Autors: E. Cots, P. Torán, J.R. 
Villalbí, J.M. Manresa, M. Gregoriano, L. Muñoz. 

 
AP 

 
15.55 

 
Moderadora: DI. Marta Chuecos. DUI adjunta ABS Lloret – Tossa. Vocal Filial 
Maresme. Vocal Comitè Científic. 

 

16.00 FEM TOT EL QUE CAL PER A PREVENIR EL CÀNCER DE CÒLON? Estils de vida saludables. Autors: 
I. Moreno, M. Rivodigo, C. Forcada, M. Sánchez, M. Llopis, J. Casals,  L. Reish . 

AP 

16.05 EFECTIVITAT D'UN HOSPITAL DE DIA QUE ATÉN PACIENTS CRÒNICS COMPLEXOS ( HDDPCC ). 
Autors: E. Sánchez, R. Monteis, M. Cabré, I. Amenós, A. Felip, E. Palomeras, M. Serra. 

H 

16.10 PREVALENÇA DE PRE-FRAGILITAT I FRAGILITAT EN LES PERSONES GRANS QUE CONSULTEN EN 
ELS CENTRES D'ATENCIÓ PRIMÀRIA. Autors: X. Sist, E. Burdoy, A. Saiz, L. Jurado, R. 
Domenich, A. Roces, E. Palomera, M. Serra-Prat. 

AP 

16.15 FRAGILITAT DELS PACIENTS ATESOS EN UN HOSPITAL DE DIA DE PACIENTS CRÒNICS 
COMPLEXOS ( HdDPCC ). Autors: R. Monteis, M. Cabré, E. Sánchez, I. Amenós, A. Felip, E. 
Palomeras, M. Serra. 

H 

16.20 UTILIZACIÓN DE LOS INHIBIDORES DE LA BOMBA DE PROTONES EN NUESTRO ÁMBITO. 
Autors: A. Acosta, A. Gálvez, E.Patera, M. Sillero, E. Bolaños, R. Cuenca, J. Acevedo. 

H 

16.25 NIVELLS D'IMMUNOGLOBULINES, VITAMINA D I UNIÓ A PROTEÏNA MBL EN LA INFECCIÓ 
PNEUMOCÒCCICA INVASIVA. DIFERÈNCIES EN IMMUNODEPRIMITS I NO IMMUNODEPRIMITS. 
Autors: R. Boixeda, E. Güell, M.C. de la Torre, J.i Almirall, L. Garcia, G. Sauca, C. Muñoz-
Almagro, F. Lozano, J. C Yébenes. 

 
H 

16.30 ÚS DE PSICOFÀRMACS EN PEDIATRIA AL BARCELONÈS NORD I MARESME. Autors: C. Vedia, M. 
Massot, J. Garcia, J.A. Martín, J. Peláez. 

AP 

16.35 TENDÈNCIES EN LA INCIDÈNCIA I EL RESULTAT AL ALTA HOSPITALÀRIA DELS MALALTS AMB 
SÈPSIA GREU A CATALUNYA DURANT EL PERÍODE 2008-2012. Autors: J.C. Yébenes, J. Méndez, 
J. C. Ruiz, R. Ferrer, A. Artigas, A. Bosch, M. Cleries, M. Bustins. 

 
H 

16.40 RELACIÓN ENTRE EL SANITARIO NO VACUNADO FRENTE A LA GRIPE Y LAS TASAS DE 
COBERTURA VACUNAL GENERAL DE SUS PACIENTES. Autors: J. Bernad; J. Pagés; C. Sánchez; 
C. Santamaria; L. Bernad; C. Viñes; S. Canut; J. Gerhard. 

AP 

16.45 CARACTERÍSTIQUES DIFERENCIALS ENTRE MALALTS HOSPITALITZATS PER GRIP GREU O PER 
EMPITJORAMENT D'UNA AFECCIÓ CLÍNICA PRIMÀRIA CAUSADA PER LA GRIP. Autors: L. Force, 
S. Franquesa, L. Albiach, E.Vidal, P. Barrufet, N. Rubí, R. Mª Soler, E. Palomera, G. Sauca. 

H 

16.50 Presentació dels resultats dels treball generats per les beques de l’any 2013 
Moderador: Josep A. Capdevila. President de la Filial del Maresme. 

 17.05 BECA “àmbit hospitalari”  Dr. Josep Sánchez Jiménez 
17.20 BECA  “Gonçal Calvo” Sr. Lluís Rodríguez González 
17.35 BECA  “àmbit d’infermeria” Sr. Rafael Rodríguez Rodríguez 

18.00      

 

 
Acte de Clausura del Curs acadèmic. Filial Maresme de l’Acadèmia. 

18.00 Acte de clausura del Curs acadèmic. Lliurament de les beques i dels premis 
Convocats anualment per la Filial del Maresme i la Delegació Comarcal del COMB i de la XVII 
Jornada de Recerca sanitària.  
Presidiran l’acte: Il·lustríssim Sr. Estanis Fors, Alcalde d’Arenys de Mar. Dr. Xavier Balanzó, 
Secretari General de la Fundació ACMSCiB. Dr. Josep Marinel·lo, president de la delegació 
comarcal del COMB i Dr. Josep Antón Capdevila, president Filial Maresme.  
Lloc: Sala d’actes del centre cultural Calisay. 08350 – Arenys de Mar 

 

  
Inauguració:  

 

 
11.30 

 
 Dr. Ricard Peiró. Metge de Família. Director EAP Arenys de Mar i EAP St. Andreu de     
 Llavaneres. ICS  
 Dra. Montse Figuerola. Directora del Servei d’Atenció Primària (SAP) Barcelonès Nord i  
 Maresme. ICS. President Comitè Organitzador. 
 Dr.  Juan Jose Montero. Metge de Família ABS Mataró 3. President de la vocalia del    
 Maresme de la CAMFIC. President Comitè Científic. 
 Dr. Josep Anton Capdevila. President de la Filial del Maresme.  

 
11.40 

Presentació oral de les millors comunicacions 
Moderador:  Dr.  Juan Jose Montero. Metge de Família ABS Mataró 3. President de la  
vocalia del Maresme de la CAMFIC. President del Comitè Científic.   

  
à
m
b
it
 

11.45 DÉFICIT DE VITAMINA B12 EN PACIENTES CON  DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN TRATAMIENTO 
PROLONGADO CON METFORMINA .  RESULTADOS PRELIMINARES. Autors:  V. Aita, I. Valdivia, 
J. Aubà, J. Massons  N. Montellà, L. Bernad, J. Jaumandreu, R. Tienda 

AP 

12.00 SÈPSIA GREU HIPOTENSIVA VERSUS NO HIPOTENSIVA: IMPLICACIONS PER A LA SEVA 
DETECCIÓ, TEMPS D’ACTUACIÓ I PRONÒSTIC. Autors:   L. Ballester, J. Méndez , J. Bassa , M. 
Alapont, S. Abad, E. Palomera ,V. Pérez, J. C. Yébenes. 

H 

12.15  EFICÀCIA D’UNA EINA INFORMÀTICA DE SUPORT A LA PRESCRIPCIÓ PEL TRACTAMENT DE LA   
 FARINGOAMIGDALITIS BACTERIANA. Autors:   MªC.  Pascual; M. Chuecos; J. Fernández; E.   
 Igual; J. Pérez; D. Ruiz; S. Terré 

AP 

12.30  ESTUDI CLÍNIC ALEATORITZAT CONTROLAT PER AVALUAR L’EFICÀCIA DE L’AUGMENT DE   
 L’ESTÍMUL SENSORIAL COM A ESTRATÈGIA TERAPÈUTICA PEL TRACTAMENT DE PACIENTS AMB  
 DISFÀGIA OROFARÍNGIA. Autors:    O. Ortega Fernández, L. Rofes, V. Arreola, A. Martin, P.  
 Clavé 

H 

12.45  COMPARATIVA DE LA INFLUÈNCIA DE L'EDUCACIÓ SANITÀRIA EN TABAQUISME ALS   
 ADOLESCENTS DE L’ESO. Autors:    X. Peral,  V. Rodríguez, A. Colomer, N. Comí, L. Montserrat 

AP 

13.00 EXPERIÈNCIA AMB  L’ÚS DE L’ECOCARDIOGRAFIA DE BUTXACA A CONSULTES EXTERNES DE 
CARDIOLOGIA A LA CORPORACIÓ DE SALUT DEL MARESME I DE LA SELVA.. Autors:   A. 
Sureda, M. Vilaseca, C. Campoamor , G. Vázquez, A. Zamora, M. Crespo, R. Massa, A. 
Hernández 

 
H 

 
13.15 

  
Xerrada Conferència. Sr. Joan Celdran. "Història del Calisay” 
 

 


