TiTOL: Estudi INDURG: Estudi multicéntric, randomitzat i controlat en I'Gs de verd de
indocianina durant la colecistectomia en la colecistitis aguda

Introduccid

La colecistectomia laparoscopica és una de les cirurgies gastrointestinals més comuns. Pot ser
tecnicament complexa en pacients que presenten severa inflamacio o fibrosis, sent la lesié de la
via biliar una de les seves principals complicacions. L’Us de la colangiografia amb fluorescéncia
mitjangant I'Us del verd d’indocianina permet la identificacié de les estructures biliars
extrahepatiques, facilitant la disseccid i disminuint el risc de lesions de la via biliar. La millor
visualitzacio de la via biliar permetria reduir la taxa de conversié a cirurgia oberta, aixi com el
temps operatori.

Objectius
L’objectiu principal és valorar una disminucio del temps operatori en les colecistitis agudes que

s’intervenen d’urgeéncies, a les que s’ha administrat de forma preoperatoria verd d’indocianina.

Material i metodes

Assaig clinic multicéntric randomitzat, prospectiu, controlat i aleatoritzat de dos grups de
pacients diagnosticats de colecistitis aguda que requereixen una colecistectomia urgent. El grup
control inclou a 220 pacients intervinguts d’una colecistectomia laparoscopica urgent segons la
tecnica habitual sense I'administracié de verd d’indocianina, i el grup d’intervencié, inclou a 220
pacients que s’intervienen d’una colecistectomia laparoscopica urgent per colecistitis aguda
amb administracié preoperatoria de verd d’indocianina.

En el moment de la indicacié quirurgica s’aleatoritzara mitjangant la obertura de sobres tancats.
En el grup estudi s’activara el protocol per la administracio prequirdrgica del verd d’indocianina.
El grup control es tractara d’acord amb les practiques habituals de cada centre sense
I’'administracié de verd d’indocianina. Es realitzara un control ambulatori al mes de la cirurgia.
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