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Actividades realizadas durante el curso 2020-2021 
 
Durant el curs 2020-21 el Grup de Treball de Mort Sobtada Infantil (GMSI) se ha reunido en 
tres ocasiones, tal como nos habíamos propuesto inicialmente (una por trimestre). El 
número de asistentes a las reuniones suelen ser de 4-5 personas.  

 
 Durante el curso 2018-2019 se realizó un estudio multicéntrico de las exploraciones 
complementarias que se realizaban en los casos de Muerte Súbita objetivando una gran 
heterogeneidad. Durante el curso 2019-2020, basándonos en las recomendaciones del 
“Libro Blanco de la Muerte Súbita del Lactante”, se realizó una encuesta de los motivos de 
dicha heterogeneidad y propuestas para poder homogeneizar la atención y recogida de 
muestras en estos casos. Una de las principales propuestas fue la elaboración de un 
algoritmo facilitador que especificase las actuaciones a seguir. Dichos resultados se 
pretendían presentar en la reunión del año 2020 de la Societat, que se suspendió a causa 
del COVID, por lo que se presentan este año. 
 
Durante el curso 2020-21 hemos elaborado este algoritmo. Inicialmente, se revisó 
bibliografía sobre el tema para poder crear una propuesta de algoritmo que presentar al 
conjunto de hospitales catalanes con el objetivo de que fuese un algoritmo acordado entre 
todos. Una vez aprobado el borrador con los miembros del grupo, lo distribuimos entre 
todos los hospitales catalanes que ya habían participato tanto en la elaboración del 
Algoritmo de actuación ante una sospecha de BRUE como en el estudio multicéntrico de 
recogida de datos. Se elaboró una lista con las propuestas y dudas presentadas y 



posteriormente se valoró entre todo el grupo, añadiéndo aquellas aportaciones que 
aportaban mejorías y, por otro lado, contestando las dudas enviadas sobre el algoritmo.   
 
Proyectos para el curso 2021-2022  
 
La intención para el próximo curso es aprobar definitivamente el algoritmo con las 
propuestas de los diferentes centros y realizar sesiones informativas acerca del algoritmo y 
de las exploraciones complementarias que en él se proponen 
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