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Presentacio

Després de l'exit de la primera edicio, la Il Jornada de la Societat,
MIRADES QUE CUREN, consolida aquest espai com a punt de
trobada de referencia per a professionals amb compromis amb la
millora de la salut basada en l'evidencia i l'equitat,

La consolidacio de la Societat Catalana de Salut amb Perspectiva
de Sexe | Genere representa un pas endavant cap a la
transformacio real de la practica clinica, la recerca i la docencia.
Avui disposem de més dades, més eines | més experiencies que
demostren com integrar el sexe i el genere millora la qualitat, la
seguretat i l'efectivitat de 'atencio sanitaria.

Aquesta Jornada vol posar el focus en "aplicacio del coneixement,
compartint experiencies, estudis i iniciatives que ja estan generant
canvis concrets. Les taules rodones combinen ponencies breus,
comunicacions seleccionades i espais amplis de debat per afavorir
l"intercanvi critic I la creacio de sinergies.

La Jornada s’adreca a professionals de tots els ambits i disciplines
de la salut que volen avancar cap a un model mes just, rigoros |
sensible a la diversitat. Us convidem a formar part activa d’aquest
espai de reflexio i accio compartida,




Comite Organitzador

Presidenta: M® Antonia Mangues Bafalluy. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau. Barcelona

Vocals:

Lucia Artazcoz Lazcano. Agencia de Salut Publica de Barcelona

M? Rosa Ballester Verneda. Institut de Recerca Sant Pau. Barcelona

Blanca Coll-Vinent i Puig. Hospital Clinic. Barcelona

Carmina Comas Gabriel. Hospital Germans Trias. Badalona

Elisa Llurba Olivé. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Victor Obach Baurier. Hospital Clinic. Barcelona

Gemma Parramon i Puig. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

Comite Cientific
Presidenta; M? Rosa Ballester Verneda. Institut de Recerca Sant
Pau.Barcelona
Vocals:
Jordi Bover Sanjuan. Hospital Germans Trias. Barcelona
Blanca Coll-Vinent i Puig. Hospital Clinic. Barcelona
M2 Angels Escorsell Mafiosa. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Barcelona
Blanca de Gispert Uriach. /nstitut Catala de la Salut
Gemma Mas Dalmau. Hospital de la Santa Creu | Sant Pau. Barcelona
Oscar Miré i Andreu. Hospital Clinic. Barcelona
Gemma Garcia Parés. Hospital Nostra Senyora de Meritxell. Andorra
Teresa Pont Castellana. Departament de Salut de la Generalitat de

Catalunya

Oriol Porta Roda. Hospital Mutua de Terrassa




Programa

08:30h-9:00h Entrega de documentacié
09:00h-09:15h Benvinguda institucional

09:15h-9:45h Conferencia inaugural. De l'aula a la consulta: integrar la perspectiva
de sexe i genere en la formacio sanitaria.

9:45h-10:00h | vosaltres, que en penseu? Participacio del public.

10:00h-11:30h Taula 1. Ferides invisibles en salut mental segons sexe i génere:
evidencia i reptes pendents

Modera: Gemma Parramon Puig. Psiquiatra. Presidenta de la Comissio clinica de
sexe | génere en salut. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona.

e L'empremta del trauma psicologic en les dones: implicacions epigenetiques i en la
salut mental. Alicia Valiente Gémez. Psiquiatra. Parc Salut Mar. Barcelona.

e Depressié en clau de genere: qué hem aprés a ignorar? Narcis Cardoner
Alvarez. Psiquiatre. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

e Diferencies de sexe en la conducta suicida en joves: factors de risc i proteccio.
Estudi PROSIA-Y. Regina Vila Badia. Psicologa. Parc Sant Joan de Déu. Sant
Boi de Llobregat. Judith Usall i Rodié. Psiquiatra. Parc Sant Joan de Déu. Sant
Boi de Llobregat.

e Comunicacions seleccionades

Debat
11:30h-12:00h Descans, café i exposicié de comunicacions

12:00h-13:30h Taula 2. Recerca i Innovacié sense perspectiva de sexe i genere: un
risc per a la salut

Modera: Maria Rosa Ballester Verneda. PhD, MPharm. Cap de Recerca i Innovacio
Responsable. Institut de Recerca Sant Pau. Barcelona.

e La dada clinica com a origen del biaix de sexe i genere. Jon Sanchez Valle.
Doctor en biociéncies moleculars. Barcelona Supercomputing Center (BSC).
Barcelona.




* Intel-ligencia artificial i salut: oportunitats i riscs. Claudia Rosas Mendoza.
Doctora en computacio. Barcelona Supercomputing Center (BSC) .Barcelona.

* Equitat de sexe i genere en el desenvolupament de farmacs. lolanda Marchueta
Hereu. PhD. Experta en Industria Farmaceutica i Sector Salut. Barcelona.

e Comunicacions seleccionades
e Debat
13:30h-15:00h Dinar i visualitzacio de posters

15:00-16:30 Taula 3. Sexe i genere en escenaris clinics: de la recerca a la practica
Modera: Ferran Nonell Gregori. Metge internista. Hospital de l’Esperit Sant. Santa
Coloma de Gramenet. President de la Societat Catalana de Medicina Interna.

e Impacte del sexe biologic i el genere en la prevencid, tractament i
pronostic del VIH. Berta Torres Murillo. Metge internista. Hospital Clinic.

Barcelona.
e Diferencies esbiaixades. Sexe, genere i resultats en donacio i trasplantament.
Teresa Pont Castellana. Metge intensivista. Comissio Coordinadora de

comissions cliniques de sexe i géenere en salut.Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya.

* La malaltia d’Alzheimer impacta igual a dones i homes? Neus Falgas Martinez.
Neurologa. Unitat d’Alzheimer | altres trastorns cognitius. Hospital Clinic.
Barcelona.

e Comunicacions seleccionades
e Debat
16:30h-17:00h | vosaltres, que en penseu? Participacié del public

17:00h-17:30h Entrega de premis

17:00h-17:30h Cloenda. Quan la politica publica respon a l'evidencia
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L'’Academia de Ciencies Mediques
C/ Major de Can Caralleu, 1-7
08017, Barcelona

Com arribar

Data
28 de maig de 2026

Inscripcions

Formulari d'inscripcié: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3407
Quotes*:

Membres de la SSG: 25€

No membres: 100€

Residents i estudiants: 15€

La quota d’inscripcio inclou el material del congressista, l‘assistencia a les
activitats contemplades al programa, els apats entre sessions i el certificat de
credits.

*Si ja ets membre de ’Academia ser soci de la SSG et costara 20€ [‘any.
(Permaneéencia minima per gaudir de preu de soci 1 any).

Acreditacio

Es sol‘licitara acreditacié pel Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries / Comisién de Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud.

Secretaria técnica
Ariadna Clivillé

ariadnacliville@academia.cat
93 855 54 92



https://maps.app.goo.gl/LmR6Jz8AGi2bMpHT6
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3407
https://societat.academia.cat/sexeigenere

Comunicacions cientifiques
Es podran presentar treballs de recerca, innovacio docent o innovacio clinica que
incorporin la perspectiva de sexe i/o genere. S'acceptaran treballs no publicats i
treballs publicats, sempre que la data d'acceptacio sigui posterior a I'1 de gener de
2026. També s'acceptaran casos clinics.

La convocatoria esta oberta a qualsevol professional o grup de professionals sanitaris
I altres professionals que treballin en temes relacionats amb la salut.

S’enviara un resum d’'un maxim de 500 paraules. Pot incloure una taula i/o una
figura.

La data limit d’enviament de resums és el 12 d’abril de 2026 a les 23:59h. Un cop
tancat el termini, els treballs rebuts seran avaluats pel Comite Cientific, que

comunicara la resolucié en un termini aproximat de 3 setmanes.

Tots els treballs acceptats s’exposaran en format poster, seguint les indicacions que
fara arribar la secretaria tecnica per correu electronic.

Formulari de resums: https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3407

Premis
Els premis tenen com a finalitat donar continuitat i suport als projectes seleccionats.

Optaran a premi tots els treballs presentats i acceptats. Els treballs finalistes es
presentaran en format de comunicacié oral (5') en alguna de les taules rodones de la
Jornada, segons la seva tematica.

Els treballs seran avaluats de manera independent pel Comite Cientific, format per
professionals de reconegut prestigi en diverses especialitats, experts i expertes en
perspectiva de sexe i genere.

Es concediran els seglents premis:
e Primer premi: 3.500€
* Dos accessits: 1.000 € cadascun
* Premi honorific atorgat per votacié popular al treball més votat pels assistents

Premis patrocinats per: -i:-.T-' ORGANON

Bases detallades de comunicacions i premis



https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3407
https://societat.academia.cat/sexeigenere/activitat/id/28824

