XVIIl Jornada de la Societat Catalana de Farmacia Clinica

TELEFARMACIA; ATENCION AL
PACIENTE CON INFECION

CRONICA POR VIH

Maite Martin
Hospital Clinic de Barcelona
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Q Cuidados paliativos
VIH cronica

a Calidad de vida

 Infeccidn




HOSPITAL VIRTUAL

v" Hospital universitario
v 850 camas

v 4000 pacientes VIH
en tratamiento
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Ezta ez la Farmacia, desde agui podras acceder & toda la
informacion sobre tu tratamiento vy recibir tuz medicinas en
caza sin tener gue acudir al hospital.
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HISTORLAL TRATAMEMTO CLUMPLIMIEMTO GRAFICAS
1) Indica el n® de pastillas sobrantes de cada farmaco: 2) Algunos pacientes tienen problemas de intolerancia
al tomar alguno de estos medicamentos.
COMBIVIR 60 comp recub — tHas ten!dq algun problema? Sif Mo O
LCon gué farmacos?
| SUSTIVA 600 mg 30 comprimidas ) COMBIVIR  |-Seleccionar intalerancia- 2
3 SLISTIVA |—‘£Elecc|nnar Intolerancia- ;I
3) Intenta cuantificar el numero de dias que has 4) Puntua tu cumplimiento en cada medicamento:
abandonado el tratamiento en el dltimo mes: oz R
TODOS [Dias = |-seleccionar el mativo- = | il i 1L
COMBIVIR | Dias -] I-Seleccinnar el motivo- = | il il
SUSTIVA IDias ;I I—Seleccinnar el mu:utiw:u-;l i i
= 1=
COMBIVYIR  SUSTIVA
Enviar |




te S't 1 2 \'idequ:nferencia EHE|

CITAS MAEDHCC PEICO mioClaL TEATAMIENTC EMFERMERIA,
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NEM7IZ004 [Dispensacian] _!4 IFrgrirmir Doctar Caligari
OBmMyiz004 [Feceta] Sigue tratamiento. Doctor Caligari
OEMyz004 [Seguimiento] Cuestionario final del tratamienta. Doctor Caligari W

Farrmaco Ultima Disp. | F. Devolucian | Dosis Pauta |Dispen. | Exceso | Retorn,
COMBIVIE B0 camp recub OBf07i2004 11
Intol, - Mo descrita - !Mn:utivcl | - Mo descrito - ECUEEt.| — % PENE - % !DM| —--% [|RMS| --— %
Farmaco Ultirna Disp. | F. Devolucidn | Dosis | Pauta |Dispen. | Exceso | Retorn,
SLISTRA BO0 mg 30 comprimidos 0OBMmyiZ2004 11
Intal, - Mo descrita - !Mu:utivn | - Mo descrito - Il:uest.| — % |EVal —% iDM| — % |RMS| "%

| dispensacidn %| | seguimiento & | [ plan horario %|
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HISTORIAL TRATAMIEMTO CLMPLIRMIEMTO GRAFICAS
E imprimir El tratamiento gue sigues en la actualidad fue recetado por Felipe Garcia alcaide
el y dispensado por dltima vez el por Maite Martin,
@ actualizar Tu plantilla horaria es la siguiente:

PLAMIFICACION HORARIA DEL TRATAMIENTO

Horario

s || 12 |{®] 16 |1@®)| 22 | =

Wiia oral

( COMBIVIR

SIMDAUTCCSE Sal
CUBMETTE ML LA

Lamilvudinaiz idovudina

@ GlzanihElw
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Tome 1 comprimido en el desayuno y la cena, ORAL., ESTE
MEDICAMEMNTD LE SERA DISPEMSADD EM LA FARMACIA DEL
HOSPITAL COMN LUNA RECETS DE PROSEREME.

SUSTIVA® 600 mg

comprimidos con cublerta pelicular efaviranz

Via oral

Buistul-Myrs Sqnikh

Tome 1 comprimido antes de acostarse, ORAL, ESTE MEDICAMENTO
LE SERA DISPEMSADD EM LA FARMACIA DEL HOSPITAL COMN LIMNA
RECETA DE PROSEREME.
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Ezta ez la Comunidad, agui te puedes enterar de las
aftimasz noticias v comentarlas con otras personas.
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foros s.clinicas noticias articulos chat

Bienvenid@ Maite Buscar: | |
Ultimos mensajes de los Foros
Bavas Tihetanas de Goll k= paclZO Tratamientos  10/03/2010 14:53
Re: iComo van las cosas? fefl pacl9? Seneral 09/06/2009 23:0%
Re: iComo van las cosas? e pacll Seneral 04/05/2009 15:30
Re: L0QUE mejoras propones? ‘[~ Emma Fernandez Seneral 16/04/2009 16:04
Fe: LQUE mejoras propones? ‘<] Emma Fernandez Seneral 16/04/2009 16:03
Ultimos articulos Ultimas noticias

- 20/07/2009 12:52 20/07/2009 12:48

A PROTECCION DE ANTICUERPOS FRENTE ... Falipa Garcls Bleside litq L L

- 10/11/2008 11:56 ¢Podria haber subgrupos en los

4 INEFICACIA DEL TRATAMIENTO ANTIRR...  rqjipe Garcia Alcaide gue no estuviera contraindicada?

- 10/11/2008 11:55

% NUEVOS DATOS SOBRE LOS PACIENTES v rpi. Garcis Alcaide sorran0s 12145

% SUBANALISIS DE LOS ESTUDIOS MOTIVATE /L5208 2hioe e Farmacos artirretrovirales v

teratnnania
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Ezta ez la Biblioteca, tenemos un montan de informacian v
de enlaces Ctiles que te pueden irteresar.
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En esta biblioteca encontraras multitud de recursos web sobre
¥IH/SIDA. Puedes acceder a distinta informacion clasificada por

.....

TRATAMIENTO INFORMACION BASICA

PREVENCION CONVIVIR CON EL SIDA
EPIDEMIOLOGT A ‘ a RECURSOS TERAPEUTICOS
INVESTIGACION ' ” |

MUJER ¥ SIDA JUVENTUD ¥ SIDA

HNOTICIAS ANUNCIOS ¥ COMSULT AS

PRENSA TOLO
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EVALUACION DEL SISTEMA:

v" Estudio abierto, de dos ramas, prospectivoy
randomizado para comparar la atencion estandar con

la atencion a traves del sistema Hospital Virtual
v" Duracion: enero 2005 — diciembre 2007

v Equipo multidisciplinar: 9 médicos, 2 farmacéuticos,
2 enfermeras, 1 psicologo, 1 psiquiatra, 1 trabajador
social




HOSPITAL VIRTUAL

PACIENTES INCLUIDOS:

v" 42 pacientes Hospital Virtual
v" 41 pacientes seguimiento habitual

Después de 1 afo de seguimiento los pacientes se
cruzaron a la otra rama
CRITERIOS DE INCLUSION:

v Pacientes estables
v CD4 > 250 cel/mm?
v Ordenador y acceso a Internet
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CATEGORY SUBCATEGORY

N 83 42 M4

CLINICAL EVALUATION SUBCATEGORY Cohort Arm | Arm 1l

CD4+ T cells (cells/mm3)* Month 12 712 (32) 738 (46) 796 (50)
Month 24 751 (38) 688 (43) 706 (58)
LogqoVL (copies/ml)* Month 12 2.76 (0.13) 258 (019) 240 (0]9)
Month 24 2.57 (0.14) 292 (0200 274 (027)
MNeed to start HAART ** Month 12 34 1 (1) 2(2)
Month 24 304) 0 (0o 34)
cART switching** Month 12 16 (19) & (10) & N0
Month 24 7108 4 (5) 3 (4)
cART compliance® Month 12 934 (1.2) 94.5 (1.5) 95.1 (1.2)
Month 24 94.5 (0.9) 91.919) 936 (.3)
Tumors ** Month 12 21(2) 0 (0) 21(2)
Month 24 0 oo 0o
Deaths ** Month 12 1(1) 0 (0 00
Month 24 0o 0o 00
Quality of life assessment™® Month 12 290 2.3) 304 (3.4) 32.0 (3.8)
Month 24 321 (2.6 27.2 (26) 32.1(3.7)

LLeon et al. PlosONE. 2011




CONCLUSIONES

v El sistema de telemedicina es una buena herramienta
para facilitar la prescripcion, dispensacion vy

seguimiento de la medicacion antirretroviral sin
necesidad de que los pacientes se tengan que
desplazar hasta el hospital, siendo muy bien aceptado
por parte de éstos.
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v Unidad de Enfermedades Infecciosas Hospital Clinic

A Leon, E Fernandez, J Mallolas, E Martinez, JL Blanco, M
Laguno, JM Miré, JM Gatell, F Garcia

v" Servicio de Farmacia Hospital Clinic
M Martin, E del Cacho, M Tuset, C Codina, J Ribas

v" Instituto psiquiatria-psicologia Hospital Clinic
A Rouseaud, J Blanch

v Unidad de bioingenieria y temedicina Universidad
Politecnica de Madrid

C Caceres, P Chausa, F del Pozo, E GoOmez
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