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Grup Violència Masclista i Salut Mental
La crisi social i sanitària provocada per la pandèmia de la COVID-19 ha comportat canvis 
rellevants en tots els àmbits de la vida de les persones. Des del Grup de Dona i Salut Mental 
de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental, al mes de maig vam fer una crida per 
alertar que els efectes de la situació de crisi sanitària i del confinament no afectaria de la 
mateixa manera a  la salut mental de les dones i els homes. Aquesta alerta estava basada en 
experiències prèvies i dades, com per exemple: 1) que les persones treballadores en àmbits 
considerats essencials (sanitari, neteja, cura de la dependència) són majoritàriament dones, 
2) que la sobrecàrrega associada a la conciliació  recau majoritàriament en dones, i 3) que 
les dones són especialment vulnerables en contexts de privacitat on es pot incrementar la 
violència, i 4) que els cossos de les dones estan més freqüentment exposats a les decisions 
de tercers, sobretot entorn a les necessitats relatives a l’embaràs i la maternitat. Ateses 
aquestes dades, vam preveure que l’impacte de la pandèmia en la salut mental de les dones 
seria especialment nociu.
Malauradament, al llarg d’aquest any hem vist que les previsions es complien i que pel que 
fa a la violència masclista en totes les seves expressions ha empitjorat. Per parlar de totes 
aquestes qüestions que afecten a les dones i per debatre sobre quina és la direcció a seguir 
en els propers mesos, el dia 6 de novembre de 2020 es celebrarà la Jornada sobre violència 
masclista i salut mental en el context de la pandèmia, organitzada pel Grup de Violència 
Masclista i Salut Mental del Grup de Treball i Recerca en Dona i Salut Mental (GTRDSM).
La primera Jornada organitzada pel GTRDSM es va celebrar a Barcelona i la segona a 
Lleida. Aquest any ens trobarem de manera virtual, en una dinàmica de càpsules sobre 
temes rellevants relatius a la violència masclista, la salut mental i la pandèmia. Tindrem un 
primer mòdul on es presentaran dades de salut pública per donar visibilitat a l’altíssima 
prevalença de la violència contra les dones i també es presentaran dades sobre els recursos 
disponibles per afrontar-la. El segon mòdul donarà una aproximació a la vulnerabilitat, en 
relació a la realitat de les greus conseqüències que té la prostitució sobre la salut mental 
de les dones. I també de les conseqüències sobre la salut mental de l’abús de drogues 
durant la emergència sanitària. Finalment, parlarem en un tercer mòdul sobre les violències 
masclistes al voltant de la maternitat, en especial la violència obstètrica i la pràctica de 
ventres de lloguer i l’impacte d’aquestes violències en temps de crisi i confinament.
Esperem que aquesta Jornada “confinada” sigui un punt de trobada i reflexió però també 
un motor de canvi en el difícil recorregut que compartim cap a l’eliminació de la violència 
masclista. Comptarem amb ponents destacades amb qui podrem comentar perspectives 
i solucions: Ximena Goldberg, Narcís Cardoner, Jordi Blanch, Roser Cirici Amell, Sara Garcia 
Arias i Natalia Tamara Rosa, Montserrat Sánchez Aroca, Maite Tudela Marí,  Amelia Tiganus, 
Anna Ibars, Anna Lloret, Serena Brigidi, Núria González López.

El GTRDSM està adscrit a la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental. Gràcies a la 
contribució de la Generalitat de Catalunya Departament de Salut, les inscripcions son 
gratuïtes. Si vols participar de la Jornada:

Inscripcions:
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https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1422

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1422


Càpsula 1  
COVID-19 I VIOLÈNCIA MASCLISTA: PER QUÈ ELS FEMINICIDIS SEMBLEN 
INEXORABLES? 

Càpsula 2  
LA RESPOSTA PÚBLICA A LES DONES EN SITUACIÓ DE VIOLÈNCIA MASCLISTA 
DURANT LA PANDÈMIA DEL COVID-19

VIOLÈNCIA CONTRA LES DONES DURANT LA PANDÈMIA

Moderadora: Roser Cirici Amell

Montserrat Sánchez Aroca: Subdirectora General de Lluita contra la violència masclista. 
Secretaria d’Igualtat, Migracions i Ciutadania

Càpsula 3  
LA PROSTITUCIÓ I EL SEU IMPACTE SOBRE LA SALUT DE LES DONES I LES NENES

Càpsula 4  
CONSUM D’ALCOHOL I ALTRES DROGUES, VIOLÈNCIA MASCLISTA I CONFINAMENT

VIOLÈNCIA MASCLISTA, SALUT MENTAL I PANDÈMIA EN
CONTEXTOS DE VULNERABILITAT
Moderadora: Maite Tudela Marí

Ana Isabel Ibar Fañanás: Sub-direcció General de Drogodependències
Maite Tudela Marí: Psicòloga Grup ATRA

Amelia Tiganus: Activista feminista

Càpsula 5  
CONTEXTUALITZAR LA VIOLÈNCIA OBSTÈTRICA A TRAVÉS DE LA PERSPECTIVA 
INTERSECCIONAL DE GÈNERE

Càpsula 6  
VENTRES DE LLOGUER
Núria González López: Advocada, Associació L’ESCOLA AC 

Serena Brigidi: Antropòloga mèdica, professora i investigadora Universitat Rovira i Virgili

9:00h.06.11.20 Obertura 

9:15h.

Descans 15 minuts 10:45h.

Sara Garcia Arias i Natalia Tamara Rosa: Plataforma Unitària Contra les Violències de Gènere 

11:00h.

VIOLÈNCIES MASCLISTES ENTORN A LA MATERNITAT, 
SALUT MENTAL I PANDÈMIA

Moderadora: Anna Lloret Rovira
12:45h.

14:15h.Cloenda

El GTRDSM és un grup de treball de  la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental

Judith Usall: Coordinadora del GTRDSM
Magda Casamitjana Aguilà: Consell Assessor del Pla director de Salut Mental i Addiccions

Mòdul 1

Mòdul 2

Mòdul 3

Descans 15 minuts 12:30h.

Ximena Goldberg Hermo: Grup de Violència Masclista i Salut Mental
Narcís Cardoner Álvarez: President de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental 
Jordi Blanch Andreu: Director de Salut Mental i Addiccions
Hble. Sra. Alba Vergés Bosch: Consellera de Salut



Comitè organitzador: 
Roser Cirici i Amell
Ximena Goldberg Hermo
Anna Lloret Rovira
Carme Mariscot i Bas
Gemma Parramon i Puig
Carme Sánchez Martin
Maite Tudela Marí
Judith Usall i Rodié
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http://webs.academia.cat/societats/psiquia/presentacio.php
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Inscripcions

Participants: 
Jordi Blanch Andreu, Psiquiatre, director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions

Serena Brigidi, Antropòloga mèdica, professora i investigadora Universitat Rovira i Virgili

Narcís Cardoner Álvarez, Psiquiatre, president de la SCPiSM, Corporació Sanitària Parc Taulí

Magda Casamitjana Aguilà, Consell Assessor del Pla director de Salut Mental i Addiccions	

Roser Cirici Amell, Psicòloga clínica, Parc de Salut Mar

Sara Garcia Arias, Criminòloga, Plataforma Unitària Contra les Violències de Gènere 

Ximena Goldberg Hermo, Psicòloga, professora de investigació Institut de Salut Global 
de Barcelona

Núria González López, Advocada especialista en drets humans, associació L’ESCOLA AC

Ana Isabel Ibar Fañanás, Sub-direcció General de Drogodependències. Generalitat de Catalunya

Anna Lloret Rovira, Psicòloga, Servei d’Atenció i Informació a Dones en situació de violència 
masclista del Segrià 

Carme Mariscot i Bas, Psiquiatra, Institut d’Assistència Sanitària de Girona

Gemma Parramon i Puig, Psiquiatra, Hospital Universitari Vall d’Hebron

Natalia Tamara Rosa, Sociòloga, Plataforma Unitària Contra les Violències de Gènere 

Amelia Tiganus, Activista feminista

Montserrat Sánchez Aroca, Subdirectora General de Lluita contra la violència masclista. 
Generalitat de Catalunya

Carme Sánchez Martin, Psicòloga clínica, Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Maite Tudela Marí, Psicòloga Grup ATRA

Judith Usall i Rodié, Psiquiatra, Parc Sanitari Sant Joan de Déu
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