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Evolucion del equipamiento TIC en las viviendas
Afios 2004-2011. Total nacional (% de viviendas)
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Tipo de informacion sobre salud buscada en Internet

Enfermedades 40,0 %0

Nutricion, alimentacion y
estilos de vida saludables 15!’3 %

Medicamentos 15,0 %

® = & Prevencion de enfermedades
B — " y . 3,8 %
y promocion de la salud

Medicinas alternativas 3,7 %

Centros, instituciones y
T : 3,0 %
servicios de salud !

Datos calowados sphre n=3. 405 individuas “internautas®






http://www.youtube.com/watch?v=s7P_ZMY5ENI

Diabetes Foro

Feru do habetey por s \udus

oom.wms Resolver problemas
de salud.

(o indiom general « Foro de Diabetes < Bombas de Incubins v mosvos despeatg
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Ejemplo: fabricacion de funda
para bomba de insulina






Online Video is BLOWING UP

e o DIDYOU KNOW - - - -

100 Million |l 85% of USS.
Americans Internet 50% of

INTERNET
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Videos uploaded per min
Videos pasted to Facebook
Tweets p/min with YouTube fink
View p/day on YouTube Maobile
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Your video, your way VIDEOBOMB




Mas de 19 millones de internautas espanoles

vieron 3.000 millones de videos online en
Marzo ComScore 17/05/2011

Los internautas espanoles
dedican a ver video una de

cada Cuatro horas de
navegacion




ion Audiovisual y Salud

#videosysalud

Comunicacion Audiovisual y salud

Pagina principal Lenguaje audiovisual Mediateca STREAMING Propuestas practicas ENGLISH Jornada 2011

INFORMACION DE LA JORNADA 2012

;7$eleccionari7digm§ E|
Jornada 2011 Con Is tecnologia de Google Traductor de Google

Esta iniciativa es un paso mas en la
formacion continuada. Trabaja con redes
hibridas, docencia no docente y
generacion de contenidos multiformato.

[] N Se busca el beneficio del profesional
L sanitario y del paciente. Camina hacia la
‘l“l n medicina basada en la persona.

El reto es aprender a hablar un lenguaje
audiovisual comprensible por todos y
todas.

Contacto:

videosysalud@gmail.com
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http://www.videosysalud.es/

SaludyVideos
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Coema espacialista y Iier en salud, el onjeto de
Banias &5 culdar del Dienastar de I35 personss 3
llango de 1003 su vidar desde su nacimiento & intancla
hasia la madurez, en el 3mbRo 1300l y en lEvida

Por el cukdames cada defalle para ofrecer skempre
mejor ealidad en &l seniclo, desde walores




NUmero de videos 8013

Total subscriptores 21749

Total visionados videos 32307776

Total visionados de canal 3328125




Tabla1
Canales de videos de salud en espafol en YouTube con mis visualizaciones | resultados obrenidos en la blisqueda realizada el 1)1/2012)

Canal M. videos B* visualizaciones M.® suscriptores

danomnecanal 147 2. X26452 1640
aecr 134 1972333
fundaciondelcorazon 2 1.471.490
MectarSegurossalud 12 1242989
universidaddenavarra 615 BT5.364
MestleTvBebe B9 BBE.214
cazabajones 195 16999
cuneatos 17 T62.299
Sanirastv 134 754,179
ministeriosyps B2 T4B9T4
diariomedico 131 483 496
fad 120 J4E.040
hospitalguiron 78 JO6.807
Dr Mauro 179 304 267
MutrisaMexico 13 210631
mudiabetes Al 269232
FUNDIABETES 42 264,226
noscuidamos 51 260854
Clinicalniversitaria 13 24B.EB88
DiabetesHands B 200232




Gripe A

Antes de em ar con sintomas gri

como tos, ﬂe o malestar general,
toma medidas frente a la Gripe A.

Lavate las manos frecuentemente

con agua y jabon.
Al estorrudar © toser ) @
tapate la boca y la nanz

con u? p;aﬁugk;de papel y Usa los servicios de salud
tiralo & 'a basura con resporsabilidad












Baby Red Panda

MeiXiang01 ° Suscribirse 4 videos ¥
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0:19

Mejores comentarios

It appears firefox has encountered a problem with windows
MrShroomfish  hace3meses 225 &










YouT1) | SCHooLs |

Educate. Engage. Inspire.

" JOIN e

GLOBAL CLASSROOM

' TODAY!



http://www.youtube.com/watch?v=NegRGfGYOwQ

uality o eos

e Jowrnat of Larymgodogy & Osology (2012, 126, 6162 SHORT COMMUNICATION
OJLO (1954) Limnad, 2091
o 1 010N TSR IS0 N

YouTube resources for the otolaryngology trainee

p et 3 Swg Radad Aow
J P HUGHES . M S QURAISHI® DOS 10,100 A0 3600300 X5 »

Can “YouTube™ help students in learning surface anatomy?

Samy A Arer

Conments lkas avallatie at SoVere Soenceect

Clinical Neurology and Neurosurgery

journal homepage www. slssviercom/locataclinsure

Medical information on the Internet: Quality assessment of lumbar puncture and
neuroaxial block techniques on YouTube

Bernhard Rossler*®<+ Danicl Lahner?, Karl Schebesta P, Astrid Chiari®, Walter Plochl®




Video para hacer promocion de |a
salud

Autocuidado
Educacion sahitaria eh video
Video para pacientes



Videos recientes

Zumbido de oidos Curar una herida Cuidado de las gafas El tiempo en la consulta Esguince d
127 reproducciones hace 2 semanas 219 reproducciones hace 1 mes 125 reproducciones hace 1 mes 94 reproducciones hace 1 mes 45 reproduce

Videos populares

Contracciones y dolor de Parto. Cuando ir al hospital y Lavado nasal Cu:dado de los pies (ll) Golpe en d

parto qué llevar 25.320 reproducciones hace 1 aio  23.900 reproducciones hace 2 afios  16.327 reprod
43.823 reproduccicnes hace 1 ano  40.308 reproducciones hace 1 ano

Videos de autocuidados y primeros auxilios

i}iﬁ

o hl

Sindrome de clase turista Aprendamos a curar heridas Como detener una Cuando una herida necesita Coémo cura
de jornadavideosysalud de los nifios hemorragia, primeros auxi... puntos de sutura a paso
297 reproducciones de Chema Cepeda de guiainfantil de guiainfantil de guiainfantil



http://www.youtube.com/user/elblogderosa

Nombre canal Contaclo | Suscriptores | Visionados | Num. Media 2 Ultima interaccion
videos visionados/video
danonacanal = 1010 8977.304 hk2 28798 M3s da2 dos anos
NestaTvbab2 S 3228 4171317 128 3253 Manos d2un mas
fundacion i corazon S 22N 2995472 1 10.307 M3s d2un an
cuna3os S 13835 2322233 202 13971 Manos daun mas
32CC S 935 24265370 173 14028 Mas d2un aho
Samitas Tv s 803 2202034 241 9137 Manos d2 un mes
Cr. Mauro S 1055 1454305 255 5742 M3as d2un aho
univarsidaddanavara S 1833 1458155 357 1703 | Enrados mesas ){“L{I
NectarSagurosSaud s 189 1.453.053 17 353827 M3sd2un ano
Ministariosyps S &5 1.133.318 132 9032 Mas daun aho
Fundacion Cazangones s 532 1041247 203 5.005 Mas daun a0
Hospital Quirdn S 155 890.005 113 7876 M3sd2un aho
=] S 803 779.0383 186 4533 M3s d2un an
Nos cukdamos S 138 533233 51 12514 Manos d2un mes
diariomadico S 284 595.501 135 3224 | Enrados mesas );‘llo
maumm g2 = 526 5651.130 285 1939 Ma3s d2 dos anos
Nutrisa Maxicn 522 521653 13 £128 M3s deun ano
Fundabaies 397 281318 43 9.194 | Enrados mesas );lg
S Biog deRosa S 218 34831 2 3053 | Entre dos masas y.l'lg
;I;utlm {Manny Nao S3 310.557 7 4373 Meanos daun mas
CiabatasHand S 740 304902 183 1.530 Mangs d2un mes
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= INICIO = NOTICIAS * SUGIERE UN TEMA

PRIMEROS AUXILIOS

sep 10, 2011 A& Rosa @ 4 Commentarios

Desmayo

£ Me gusta [ A 50 personas les gusta esto.

Desmayo

sociaL MeolA: 5 ] (B B

VIDEOS NUEVOS

Parto. Cuando ir al hospital y qué llevar
2:38
En este video Mar, una enfermera embarazada, nos

Contracciones y dolor de parto

En este video, Mar una enfermera embarazada nos



https://docs.google.com/forms/d/1DPYmpiD8t9s9zdQxUy8mdstrwI2Atns4JnXQmAYph6U/viewform

EOR' sa sociaL veoia: 8 [ B B
= SALUD EN RED

*INICIO = NOTICIAS = SUGIERE UN TEMA

AUTOCUIDADOS B

abr1,.2012 & Rosa € No Comments

Alergia primaveral
B3 M Twittear 68
£ Me gusta [ A Ruth Lépez Donat y a otras 36 personas les gusta esto.

VIDEOS NUEVOS

\ 4

Alergia primaveral Compartir ¥ More info

Alergia primaveral
2:02
En este video os muestro como mitigar los sinto...

Lentillas
1:59

En este video os muestro come se debe colocar y 1.



http://www.elblogderosa.es/autocuidados-2/alergia-primaveral/

# o
%R sa SALUD EN RED

*INICIO * NOTICIAS * SUGIERE UN TEMA

ADMINISTRAR MEDICAMENTOS
mar 11, 2012 & Rosa @ 2 Commentarios
Inhaladores

Ce1.1/ 3

E;‘e gusta G A 22 les gusta una pagina. Registrate para ver qué les
gusta a tus amigos.

Inhaladores

sociaL meoia: 8 [ (&)

VIDEOS NUEVOS

inhaladores
2:56

En este video te muestro como usar diferentes tip...

Lavado nasal
1:06

En este video 0s muestro como hacer un lavado
nas...



http://www.elblogderosa.es/administrar-medicamentos/inhaladores-2/

éR | a sociaL MEDIA: B ] (B B
0 SALUD EN RED

AUTOCUIDADOS ye

nov 12, 2011 & Rosa € 16 Comments

. VIDEOS NUEVOS
Resfriado ;

R0 3 Twittear | 114
& Me gusta B} A Pilar Lopez Judrez , Christina Luna Zabih Boldu y 42
personas mas les gusta esto.

Compartir ¥ More info
Alergia primaveral
2:02

En este video os muestro como mitigar los sinto...

Lentillas
1:59
En este video os muestro como se debe colocary |.


http://www.elblogderosa.es/autocuidados-2/resfriado/

iROS
e & sALUD EN RED

“INICIO = NOTICIAS * SUGIERE UN TEMA

PRIMEROS AUXILIOS

abr1,2011 & Rosa @ 14 Comments

.
Atragantamento
£ Me gusta Ei A 63 les gusta una pagina. Registrate para ver qué les 3 Twittear | 60
gusta a tus amigos. i

+1 /40

Atragantamiento

sociaL mepia: 4 [ (&)

VIDEOS NUEVOS

Conduce con precaucion
1:27
En este video os doy consejos para evitar distrac...

El veterinario, al servicio de nuestra salud

En este video, Maria, una veterinaria, nos expli...


http://www.elblogderosa.es/primeros-auxilios/atragantamiento/

s
pm sociaL MeoiA: % ] ()
"‘g O s:LuD N RED

“INICIO = NOTICIAS *SUGIERE UN TEMA

PRIMEROS AUXILIOS

oct 15. 2011 4 Rosa € No Comments
: VIDEOS NUEVOS
Hemorragia

g+1 {< 1 M Twittear <24
Y Me gusta B3 A Toni Camos , Mercé Bonjorn Dalmau y 22 personas mas
les gusta esto.

Compartir ¥ More info

Alergia primaveral
2:02

En este video os muestro come mitigar los sinto...

Lentillas
1:59
En este video os muestro como se debe colocar y |.

e
) v}!r}_
£ \\



http://www.elblogderosa.es/primeros-auxilios/hemorragia/

éR ga SALUD EN RED

*INICIO * NOTICIAS * SUGIERE UN TEMA

ene7.2012 4 Rosa @ 23 Comments

Btisqueda saludable de confianza en la red

&) Me gusta I A Montse Gorchs Molist , Ana Valencia y 56 personas mas 3 Twittear 323
les gusta esto. ‘T, c

Busqueda saludable de confianzaen la red

sociaL veoi: i [} (1B

s —
VIDEOS NUEVOS

I
R

Videotutorial Excelencia Clinica

En este video os muestro como navegar por Ia pa...

Informacion sanitaria en Internet
1:39

En este video, Josep M* Petit, enfermero experto...


http://www.elblogderosa.es/salud-2-0/busqueda-saludable-de-confianza-en-la-red/

%‘R Od SALUD EN RED

*INICIO * NOTICIAS * SUGIERE UN TEMA

AUTOCUIDADOS

sep 26, 2012 & Rosa € No Comments

Atencion farmacéutica

R +1 (<1 W Twittear 33

£Me qusta ] A 30 personas les gusta esto. Sé el primero de tus amigos.

Atencion farmacéutica

sociaL MeDiA: 4 I (&)

El tiempo en la consulta
1:15

Entrevista con Tamara
sancho, una médico de
famil...

Esguince de tobillo |
1:04

En este video te muestro
como actuar ante un esg...


http://www.elblogderosa.es/autocuidados-2/atencion-farmaceutica/

V

EDICION
LOS FAVORITOS

EN LA RED

@plc



http://www.diariomedico.com/2012/06/06/area-profesional/entorno/v-edicion-de-los-premios-favoritos-en-la-red



http://multimedia.correofarmaceutico.com/videos/v-favoritos-en-la-red

0:22/0:42

Polimedicacion

Tamara Sancho - 75 videos 658 reproducciones

N \ m Suscribirse = 42 %2 o0



http://www.youtube.com/watch?v=vn87nhm-Clk

Video Presentacion Tu y tu Farmacia- Campana CACOF.mp4
BN CACOF2012 - 12 videos

—e———— Suscribirse 6
[ E



http://www.youtube.com/watch?v=8r8saUNPqts




Sandvra lboarra

No te preocupes que esta lavada,

o
P o) o11/204 (= I » 3 = [ o P o) 015/101



http://www.youtube.com/watch?v=HSZpcaTnDPI
http://www.youtube.com/watch?v=BnhSnuWwmNc
http://www.youtube.com/watch?v=ElGFmHo9JTA
http://www.youtube.com/watch?v=PoO1aMsi99Q
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ASOCIACION NTRA EL CANCER
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EN | SEGUNDO, SE SUBE
| HORA DE VIDEO A
YOUTUBE.



http://www.youtube.com/watch?v=cp0Z9aO5sbE
http://www.youtube.com/watch?v=TUiUzRE8LQs
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=sHPfc6whaSk







Para el usuario:

Saber mas acerca de su
salud hara que la
conversacion coh su
profesional sanitario
sea mas directa, mas
sincera Y mas
comprensible. Y ello
redundara en
beneficios para su
salud Y para el sistema.



Para e| profesional:

gencillez, facCilidad,
comodidad,
herramientas
gratuitas, eficientes,
permiten mejorar |a
ComunicacCion con e|
paciente al hablar un
miSmo lenguaje.

Te ahorrah tiempo.



ALTERNATIVAG:
SCREENR
HTTP:/(WWW.SCREENR.COM

Watch this T-minute tour



http://www.screenr.com/



http://photopeach.com/

POMMELVISION
HTTP:/(WWW.POMMELVISION.COM/

UYL\ TS TOTN |

Music Videc
Your Photos

Pummelvision grabs yvyour photos f
he web and edits them into a tight

Dropbox facebook Fliclk ) asaaaiaa


http://www.pummelvision.com/

ANIMOTO
HTTP:/(ANIMOTO.COM

the end of slideshows



http://animoto.com/

-3 yon gsee 7/
depends on wha/y
you're looking ﬁér.
“ epilly






https://www.youtube.com/watch?v=gQxpPKJW5ww
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