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Per quée fer recerca en salut pablica?




La recerca i I’avaluacio son funcions essencials en salut pablica
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La recerca afavoreix la innovacio i millora del servei

La recerca aplicada:

La cultura RIS a I'ASPB

Recerca R
Generar nou

coneixement

S Servei
Incorporar el nou coneixement

com a eina de servei

I Innovacié
Provar |'aplicacio del
nou coneixement

Plaséncia A. Memoria de recerca ASPB 1997-2002

* Innova i aporta noves solucions
* Promou la divulgacio

« Afavoreix el prestigi i la visibilitat
e Genera coneixement

* Millora la cartera de serveis

* Impulsa el treball col-lectiu

Grup per la sostenibilitat de la recerca ASPB 2019



La recerca aplicada a ’ASPB




Larecerca a I'ASPB
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La docéncia a I'ASPB
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Activitat cientifica a ’ASPB 1997-2020
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Lideratge femeni de I’activitat cientifica
ASPB 1997-2020

. . ®2013-20 = 2005-12 = 1997-2004
e Lideratge femeni
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Autoria Tesis/TFM 78%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Els reptes de la recerca en salut piblica




RRI Recerca i Innovacio Responsable

e Laidea ésimpulsar|'alineacio entre els processos de recerca i els seus

resultats socials, amb |'objectiu de complir amb les expectatives i

Ciencia amb i per a la societat

necessitats de les persones

e Els objectius son: una ciencia més oberta, inclusiva, transparent i

col-laborativa

e Esbasa en 6 principis: governanca, ética, igualtat de génere, accés obert,

educacio cientifica i participacio ciutadana




Igualtat de génere en el lideratge de la recerca

Tabla 2

DeSIgualdades de genero en la lnveStlgaCIon en SaIUd pllbllCél Porcentaje de proyectos solicitados, financiados y tasa de éxito, por sexo del/de la investigador/a principal y afio de la convocatoria.

y epidemiologia en Espafia (2007-2014) Todas las comisiones

Maria del Mar Garcia-Calvente®"*, Maria Teresa Ruiz-Cantero®¢, Maria del Rio-Lozano*”, Proyectos solicitados (S) Proyectos financiados (F)

Carme Borrell®-"¢ y M. Pilar Lépez-Sancho” Afio M H M H

. %

Gac Sanit 2015;29(6):404-11 n % n * n n %
2007 455 342 874 658 177 3211 374 67.9
2008 763 374 1279 62,6 219 341 424 65,9
2009 738 416 1035 58,4 250 38,1 407 61,9
2010 767 40,5 1127 59,5 259 36,9 443 63,1
2011 801 41,6 1126 58,4 248 35,0 460 65,0
2012 958 429 1275 57,1 276 374 461 62.6
2013 878 414 1244 58,6 272 388 429 61,2
Total 5360 40,2 7960 59,8 1701 36,2 2998 63.8

« L’ASPB impulsa i mostra compromis amb la ciéncia femenina.
» Sibé el lideratge a ’ASPB es mostra paritari, la formaci6 a altres professionals és majoritariament responsabilitat de les dones,
evidenciant les diferencies en el poder i els rols de genere

—> Promoure politiques d’igualtat de genere en la ciéncia

|



Divulgacio cientifica i ciéncia ciutadana
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Troben nicotina en l'aire de més
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parcs infantils

L'estudi, coordinat per 'Agéncia de Salut Pablica de Barcelona, ha rastrejat
ciutats d'onze palsos
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Impacte social de la recerca en salut pablica
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La recerca aplicada en salut
publica és clau per millorar
la salut de les persones

L'Agencia de Salut Pablica de Barcelona, busca la millora continua
en el servei que ofereix a la ciutadania.

La salut piblica s’ha definit com “el conjunt organitzat d’actuacions
dels poders publics | de la societat per a protegir | promoure la salut
de les persones, prevenir la malaltia | tenir cura de la vigitdncia de
la salut de la poblacid®. Per tant, el focus de la salut publica és la
salut de la ia, que esta per factors socials,
econdmics | politics que influencien les condicions de vida | treball
de les persones (determinants socials de la salut). Les funcions de
I'Agéncia de Salut Pablica de (ASPB) es dese a
través del coneixement de I'estat de salut de la poblacié | els seus
determiants, aixi com del disseny | I' 6 d'accions |

per millorar la salut de la poblacié. En aquest sentit, per I'ASPS la
recerca ila fere de $6n valors claus
per millorar els seus serveis | per a generar nou coneixement per a
Ia millora de |a salut de les persones.

LUASPB és una de les 'S enel

de la recerca de salut piblica. Aixd és possible gracies a I'impuls
continuat des dels diferents ambits de I'organitzacid, | també a les
nombroses coHaboracions més enlia de I'estructura organitzativa.
Es la par 6 de prof de I'ASPB en diver-
$0S grups de recerca que pertanyen a reconegudes xarxes com
I'institut d'Investigacié Biomédica Sant Pau (1B Sant Pau) i la xarxa
de ‘Centros de Investigacion Biomédica en Red (CIBER)', en concret
en Epidemiologia | Salut Pablica (CIBERESP).

Carme Borrell, gerenta de I’ASPB, ens ha parlat
d’alguns dels projectes de recerca existents.

- E1 Sophie Project és un
exemple dels vostres projectes
en recerca aplicada. Qué
s'entén per recerca aplicada
| en qué consisteix aquest

en concret?
La recerca a I'ASPB s'orienta a
transformar el nou coneixement
que se'n genera en solucions
a problemes de salut publica.
El projecte europeu SOPHIE,
liderat per 'ASPB, ha demostrat
que les politiques pabliques no
sanitaries poden repercutir en
la salut i reduir les desigualtats
socials en salut.
En concret, un dels estudis fet a
Barcelona va avaluar els efectes
en salut de les intervencions de
renovacio urbana de la Llei de
Barris de Catalunya, mostrant
com la regeneracio dels barris
influeix positivament en la salut,
millora la percepcio de la quali-
tat de vida de la poblacié bene-
ficiada i redueix les desigualtats
en salut. Aquesta evidéncia
mostra l'impacte positiu en salut
d'aquesta politica publica i ha
propiciat F'ampliacié dels barris

int ts amb el Pla de Ba
s L0 1ECOICO
millora la salut

- D'altra banda trobem
e projecte “Escoles de les persones
climatic™ Qué és ol més

Iimportant d’aquesta recerca?

El projecte “Escoles refugi cli-

matic”, liderat per l'Ajuntament

de Barcelona, consisteix a desen-

volupar i avaluar intervencions
a les escoles per convertir-les en
espais que s'adaptin als efectes
del canvi climatic implementant
solucions tradicionals contra la
calor als edificis i transformant
els patis introduint vegetacio,
espais d'ombra i punts d'aigua.
Les intervencions ja s’han
implementat a onze escoles i
Favaluacio que s'esta fent

rt de dik -

que les condicions de I'habitatge
poden repercutir sobre la salut
fisica i mental de les persones.
Aquesta relacio s'explica per
diferents aspectes que interac-
tuen entre ells com l'accés a
I'habitatge, el risc de perdre’l,
el significat emocional i social
que les persones donen a la seva
llar, les condicions fisiques de
I'habitatge, l'entom fisic i social
del barri de residéncia, i final-
ment, el mercat i les politiques
abl d'habitatge. Aquest

pa
entre elles 'ASPB, permetra
identificar quines han funcionat
en termes de millora de qualitat
ambiental i salut. Lexperiéncia
de les intervencions ja s'ha
comengat a replicar en altres
centres en el marc del programa
“Transformem els patis”, amb

l'objectiu de tenir patis naturalit-

zats, coeducatius | comunitaris.

- Teniu un projecte en habitatge

cooperatiu; en que es relaciona
amb la salut?

Levidéncia cientifica demostra

estudi, liderat per 'ASPB, vol
avangar en el coneixement dels
factors que generen una millora
en la salut i les condicions de
vida associats a nous models
d'habitatge com 'habitatge
cooperatiu.

€S 8 Consorcl Sanitar
de Barcelona
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El gran repte de la recerca a ’ASPB




Sostenibilitat de la recerca a ’ASPB




Sostenibilitat de la recerca a ’ASPB
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Conclusions

La recerca aplicada en salut piablica ajuda a millorar la cartera de serveis
de I'organitzacié i fomenta la bona practica aixi com les relacions entre
professionals

o Hi ha dificultats/facilitadors importants per poder fer recerca i
docéncia al mateix temps que la practica de la salut pubica: cultura,
pressupost, formacio, serveis de suport, gestio del temps,
col-laboracions

La recerca en salut piblica és clau per proporcionar evidéncies
actualitzades que impulsin politiques pibliques per millorarla salut de la
poblacid

o No obstant, cal tenir clar que les decisions politiques no sempre es
basenenella

] - < ]
c-J CJc

=M e

Scientist’s nightmare in which he tries to get
funding for his theoretical and idealistic project.
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