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Rising LW.

Theory and Practice Can Be Combined.
Am J Pharm Educ 1945,9:557-559

Prof. Rising, University of Washington a la 
costa del Pacífic dels EUA, va començar a 
principis dels anys 40 del segle passat, una 
nova metodologia docent, fent que els 
estudiants sortissin al món real.

Va comptar amb l'oposició de:

➢ L’American Association of Colleges of Pharmacy

➢ L’American Council on Pharmaceutical Education

 Johnson HS. (Chairman) (1946):  Report of the Committee on Educational and Membership Standards.
    Am J Pharm Educ 1946,10:80-90

La història indica que "les resolucions van a ser aprovades sense permetre que
ni el professor que va a originar el pla, ni els estudiants i farmacèutics que van a
participar a l'experiment, tinguessin l'oportunitat de ser escoltats".



Youngken W.

The Washington Experiment - Clinical Pharmacy.

Am J Pharm Educ. 1953;17(1):64-70

Jenkins GL, Sperandio GJ, Latiolais CL.

Clinical Pharmacy, a Text for Dispensing Pharmacy

Mc Graw-Hill Inc., New York, N.Y., 1966, p. 379.



Parker PF. 

Drugs and the People.

Am J Hosp Pharm. 1967,

24:350-355

“Farmàcia Clínica és un concepte o una

filosofia que fa èmfasi en l'ús apropiat i segur

dels medicaments als pacients. Aquest èmfasi

es fa sobre el medicament aplicat al pacient i no

pas sobre el medicament producte. Això només

s'aconsegueix mitjançant una interacció

responsable del farmacèutic amb totes les

disciplines de la salut que estan relacionades

d'alguna manera amb els medicaments”.



Atenció Farmacèutica és la provisió responsable de

la farmacoteràpia amb el propòsit d'obtenir resultats definits que

millorin la qualitat de vida del pacient.

Aquests resultats són la cura d'una malaltia, l'eliminació o

reducció de la simptomatologia, la interrupció o alentiment del

procés patològic o la prevenció d'una malaltia o d'una

simptomatologia.

Heppler i Strand (1990) publiquen en l'AJHP l'article titulat: 
“Oportunities and responsability in pharmaceutical care”.

En adoptar-se aquesta definició al 1998, la FIP va afegir una

esmena significativa: "obtenir resultats precisos que milloren o

mantinguin la qualitat de vida del pacient"



La Vocal de Catalunya i Balears de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria 
y Jefa del Servicio de Farmacia de …….   de Barcelona:

“Celebra la aparición explícita de la Farmacología para la que pide muchos 
créditos, propone una Farmacología clínica y opina que no debe figurar como 
asignatura la Farmacia clínica, que es una filosofía, una manera de hacer y 
entender la Farmacia que no puede encerrarse dentro de un programa de una 
asignatura; para reemplazarla propone una Asistencia Farmacéutica Sanitaria 
orientada a la información del enfermo”. 

El Vice-president del Col·legi de Farmacèutics de Barcelona:

“Que la Farmacia clínica debe contemplar la problemática del paciente. Defiende 
denominar las cosas por su nombre con una Patología obligatoria. Apoya una 
Farmacología General y otra experimental, pero con total separación de 
la Farmacia Asistencial, como punto final y culminación de la carrera”. 

El  moderador 

“da por concluida la mesa redonda con un breve resumen, informa que se 
redactarán unas conclusiones para entregarlas a la Junta de Gobierno de la Real 
Academia que, si lo considera conveniente como es de suponer, la 
trasladará al Decanato de la Facultad de Farmacia como documento de 
trabajo a tener en cuenta”. 
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➢Assignatures obligatòries:

• Desenvolupament Preclínic i Clínic de Fàrmacs. 6 ECTS (juntament amb Farmacologia)

• Farmàcia Clínica i Atenció Farmacèutica. 6 ECTS

• Farmàcia Social i d'Atenció Primària. 3 ECTS

• Introducció a la Pràctica Farmacèutica. 6 ECTS

➢Assignatures optatives:

• Intel·ligència Artificial en Farmàcia. 3 ECTS
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https://web.ub.edu/es/web/estudis/w/masterpropio-202312114







Any Títol Tesis Doctoral àmbit Clínic

1984

Farmacocinética experimental y clínica del Cefotiam

Eficacia del control de niveles séricos de teofilina en pacientes con asma bronquial

Distribución experimental y clínica de fosfomicina

1985 Farmacocinética de cefmetazol: Utilización en la profilaxis quirúrgica

1986 Estudios toxocinéticos del Paration

1988 Farmacocinética del imidazol 2-hidroxibenzoato en voluntarios sanos

1989 Seguimiento clínico y analítico de la digoxinemia en pacientes de edad avanzada

1992 El cortisol como determinante del efecto analgésico en los pacientes del dolor crónico

1993 Monitorización Farmacocinética de Antiepilépticos

1997 Aportación a la farmacocinética clínica de carebastina

1999 Estudio farmacocinético y toxicidad de la CsA y sus metabolitos en trasplantes de órganos

2002 Incidencia de los errores de medicación en pacientes hospitalizados: estudios de la calidad de utilización de los medicamentos.

2004 Estudios de resultados en utilización de medicamentos: Efectividad vs eficacia

2005
Estudi de la prescripció de medicaments en els dispositius d'atenció a la patología urgent.

Monitorización intensiva de reacciones adversas medicamentosas en un Servicio de Geriatría de un Hospital General.

2006
Influència del coneixement del tractament farmacològic en el grau d'adherencia i la utilització de recursos sanitaris en pacients amb 
patología cardiovascular crònica pertanyents a dues àrees bàsiques de salut de Barcelona

2007 Factores que determinan la utilización de medicamentos en el paciente crítico



Any Títol Tesis  Doctoral àmbit Clínic  (cont.)

2007 Terapéutica combinada de interferones con ribavirina: comparación de efectividad y perfil de efectos adversos

2011 Identificación de la influencia de la edad y el sexo en el consumo de medicamentos

2012 Estudio de la medicación prescrita a las personas afectadas de conductas hostiles sistemáticas en su ámbito laboral.

2014
Aportación al conocimiento de la farmacocinética de metadona en plasma y saliva humanos

Evaluación de la comprensibilidad y legibilidad de prospectos de medicamentos biotecnológicos

2015

Variabilidad de los niveles de hemoglobina en pacientes tratados con agentes estimulantes de la eritropoyesis en pre-diálisis

Utilitat diagnòstica dels leucòcits marcats amb tecneci-99m en la pràctica diària hospitalaria

Caracterización de los usuarios polimedicados y análisis de la implantación de la receta electrónica

2017 Los Sistemas Personalizados de Dosificación y su aportación a la seguridad de los pacientes

2019
Adecuación de la farmacoterapia de los trastornos conductuales en pacientes con demencia ingresados en una unidad de psicogeriatría

Seguridad del Paciente: Estudio de factores para su consecución

2021
Impacto de los sucesivos cambios de legislación en la actividad y dinámicas de funcionamiento de los Comités Éticos de Investigación en 
Cataluña.

2023 Utilització de medicaments des de l’atenció primària en el dolor crònic no oncològic

2023 Estudio de las necesidades de información de los pacientes en la dispensación de medicamentos

2024 Seguiment farmacoterapèutic de malalts crònics complexos i integración en el marc de la gestió compartida de procesos



Operativa desde  el 6 de febrero  de 1996



Algunos antiguos miembros de la Unidad de Farmacia Clínica y Atención Farmacéutica – UB 

✓ Margarita Aguas Compaired. H. U. Sagrat Cor. Barcelona.

✓ Joan Altimiras Ruiz. H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

✓ Xavier Bonafont Pujol. H. Germans Trias i Pujol. Badalona.

✓ Rafael Borràs Vives. TEVA Pharmaceuticals.

✓ Tomás Casasin Edo. H. de Viladecans.

✓ Mª Cinta Gamundi Planas. Clínica del Pilar. Barcelona.

✓ Mª Pilar Gascón Lecha. Farmacèutica Comunitària. Barcelona.

✓ Anna Mas Comas. H. Sant Joan de Déu. Esplugues de 

Llobregat.

✓ Mª Pilar Mas Lombarte. H. General de Granollers.

✓ Eric Miguez Diez. Becari

✓ Toni Miró Aspá. Farmacèutic Comunitari. Barcelona.

✓ Josep Monterde Junyent. H. del Mar / H. de la Vall d’Hebron. 

Barcelona.

✓ Carlos Pardo Gracia. H. General de Granollers.

✓ Àngels Piñero López. 

✓ Ramón Pla Poblador. H. U. Mútua de Terrassa.

✓ Montserrat Pons Busom. H. U. Sagrat Cor. Barcelona.

✓ Carles Quiñones Ribas. H. Germans Trias i Pujol. Badalona.

✓ Mercè Roca Massa. H. Clínic. Barcelona.

✓ Eugeni Sedano Monasterio. Laboratoris Esteve. 

✓ Ignacio Segarra Tous. Prof. Universidad Murcia

✓ Dolors Soy Muner. H. Clínic. Barcelona

✓ Inmaculada Torre Lloveras. F. H. L'Esperit Sant. Sta. Coloma 

de Gramenet.

✓ Manuela Velázquez Prieto. H. de la Creu Roja. Hospitalet 

de Llobregat.



Membres Unitat de Farmàcia Clínica i Atenció Farmacèutica – UB (2025) 

Fonamentalment en Farmàcia Comunitària

• Bagaria de Casanova, Guillermo (Prof. Assoc.)

• Braun Vives, Joaquim (Prof. Assoc.)

• Rodríguez García, Estela (Prof. Assoc.)

Fonamentalment en Atenció Primària
• Segú Tolsà, Josep Lluis (Prof. Assoc.) Fonamentalment en Indústria Farmacèutica i afins

• Lizano Díaz, Irene (Prof. Assoc.)

• De Figueiredo Escribá, Carlos (Prof. Assoc.)

• Ruiz Loscertales, Hèctor ( Prof. Assoc.)

• Tobaruela Martínez, Gonzalo (Prof. Assoc.)

Fonamentalment a la Universitat

• Mariño Hernández, Eduardo L (Catedràtic Emèrit)

• Fernández Lastra, Cecilia (Catedràtica d'Universitat)

• Modamio Charles, Pilar (Catedràtica d'Universitat)

• Braza Reyes, Antonio J (Prof. lector)

• Delgado Hernández, René (Prof. lector)

• Viñas Bastart, Montserrat (Prof. lector)

• Sureda Rosich, Maria (Becari recerca)

Fonamentalment en Farmàcia Hospitalària

• Álvarez Martins, Marlene. H. Germans Trias i Pujol (Prof. Assoc.)

• Borrás Trias, Laura. H. General de  Granollers (Prof. Asoc.)

• De Pourcq, Jan Thomas. H.  de la Santa Creu i Sant Pau (Prof. Assoc.)

• Fernández Cañabate, Eva. F. H. L'Esperit Sant (Prof. Assoc.)

• Garin Escriva, Noe. H. de la Santa Creu i Sant Pau (Prof. Assoc.)

• González Valdivieso, Juan. H. U. Sagrat Cor (Prof. Assoc.)

• Mariño Fernández, Cecilia. Institut Guttmann (Prof. Assoc)

• Martínez Santana, Virginia. Institut Guttmann (Prof. Assoc.)

• Miserachs Aranda, Núria. F. H. L'Esperit Sant (Prof. Assoc.)

• Montoliu Alcón, Paula. H. U. Sagrat Cor  (Prof. Assoc.)

• Nicolas Picó, Jordi. H. U. Mútua de Terrassa (Prof. Assoc.)

• Redondo Capafons, Susana. H. U. Parc Taulí (Prof. Assoc)

• Rudi Sola, Nuria. H. General de  Granollers (Prof. Assoc.)

• Sangrador Pelluz, Cristina. H. U. Mútua de Terrassa (Prof. Assoc.)

Fonamentalment en Administració

• Gilabert Perramon, Antoni (Prof. Assoc.)

• Guiu Segura, Josep Maria (Prof. Assoc.)



Això és tot, i nosaltres seguirem 

Moltes gràcies !!!
Eduardo L. Mariño
emarino@ub.edu
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