
X JORNADAS FARUPEIB-LAZARETO 2026 

"Unidos por un propósito común" 14-16 mayo 2026 
 

JUEVES 14 MAYO 2026 

Bienvenida 

Junta Directiva FARUPEIB 

Dr G Mercadal. Presidente FARUPEIB 

Dra. MA Maestre. Secretaria FARUPEIEB 

Dr J Serrano. Tesorero FARUPEIB 

17:00 - 18:30 | Mesa Inaugural 

"Diálogo a hombros de gigantes: el equipo como base del éxito" 

Modera: Joaquín Serrano López de las Hazas 

Ponentes: 

• Julio de la Iglesia - Policía Nacional TEDAX, Desactivador de explosivos 

• Nil Riudavets - Medallista Olímpico París 2024 

18:30 - 20:30 | Actividades Paralelas  

OPCIÓN A: Taller de Comunicación 

• Dr. JL Marco 

• Borja Gitrama 

OPCIÓN B: Taller de Liderazgo en Acción. "Descubre tu potencial para transformar la sanidad"  

Contenido: 

• Del rol a la influencia: herramientas de liderazgo para el día a día sanitario 

• Liderar con impacto: herramientas reales para contextos reales 

Objetivos: 

• Vivir de forma práctica tu propio liderazgo como capacidad construida desde la 

responsabilidad personal y el impacto colectivo 

• Integrar distintas perspectivas de liderazgo aplicables al entorno sanitario 

• Practicar herramientas clave: escucha activa y feedback desde el reconocimiento y la mejora 

Facilitadoras: 

• Dra. Mar Gomis - Coach Co-Active, Farmacéutica especialista, PhD en Medicina, 

Responsable de Impulso Digital Hospital Sant Pau 

• Cristina Musachs - Coach Co-Active, Farmacéutica especialista, PhD en Medicina,



OPCIÓN C: Comité Científico NAVETA  

(Exclusivo para miembros del comité científico)  

OPCIÓN D: Simposios Satélite 

Formación continuada patrocinada por la industria 
 

20:30 Cena de bienvenida 

 

VIERNES 15 MAYO 2026 

BLOQUE MAÑANA: UPDATE FARMACOTERAPIA (10:00 - 14:00) 

10:00 - 11:00 | Update IMIDs 

Modera: Dra. Maestre 

• Dra. Marta Bello - Top 5 perlas clínicas en farmacoterapia 

IMIDs Reumatología/Digestivo 

• Dra. María Gómez - S. Farmacia H. Son Espases - Top 5 perlas 

clínicas farmacoterapéuticas en Dermatología 

11:00 - 12:00 | Update Oncohematología 

Modera: Dra. Clara Martorell - S. Farmacia HU Son Espases 

• Dr. Francisco Javier Jiménez Ruiz - Oncología H. Mateu Orfila - Top 10 

novedades en farmacoterapia oncológica 

• Dr. José María Sánchez Raga - S. Hematología Hospital Universitari Son Espases - 

Top 10 novedades en farmacoterapia oncohematológica 

12:00 - 13:00 | Update Infecciosas 

Modera: Dr. Serrano - H. Son Llàtzer 

• Dra. Aroa Villoslada - S. Infecciosas H. Son Llàtzer - Top 5 novedades en farmacoterapia 

infecciosas 

• Dr. Adrián Currán - S. Infecciosas H. Universitari Vall d'Hebron - Top 5 novedades en VIH 

13:00 - 14:00 | Update Unicornio Farmacoterapéutico 

Modera: Dra. Ana Gómez - S. Farmacia H. Son Espases 

• Dr. Francisco Toja - H. Complejo Hospitalario Santiago de Compostela - Top 5 

novedades farmacoterapéuticas en neurología y psiquiatría 

• Dr. Jorge del Estal - H. Sabadell - Top 5 novedades farmacoterapéuticas en neumología 

• Dr Monica Climent - H. Universitario Dr Peset- Top 5 novedades farmacoterapéuticas 

en enfermedades raras y terapias avanzadas 

  



14:00 - 16:00 | Comida y Actividad Grupal 

BLOQUE TARDE (16:00 - 20:30) 

16:00 - 18:00 | Claves para el Éxito del Trabajo en Equipo 

Modera: Dr. Toni Gilabert - Chief Innovation Officer (CINO) at Hospital del Mar of Barcelona 

Ponencias: 

• "Confianza y corresponsabilidad: el verdadero motor del equipo" 

Dr. José Luis Poveda - Gerente Hospital Universitario La Fe Valencia 

• "Comunicación eficaz y toma de decisiones compartida en entornos asistenciales" 

Dr. Joan Carles March Cerdà - Profesor Escuela Andaluza de Salud Pública (EASP) 

 

18:00 - 18:15 | Pausa Café 

18:15 - 20:15 | Diálogo Inspirador: "Team Building desde el Deporte". Del grupo al equipo: 
claves para generar cultura de colaboración 

• Modera: Dr. Fernando Salom - Especialista en Medicina Deportiva y responsable de la 

Unidad de Medicina Deportiva del CIME 

Ponentes: 

• Xesco Espar - Especialista en Alto Rendimiento Personal, Liderazgo y 

Hábitos de Excelencia 

• Marta Eroles Asensio - Psicóloga del rendimiento deportivo, empresarial y educativo 
 

 

20:30 Cena Clausura 
 

SÁBADO 16 MAYO 2026 

9:30 - 10:30 | Simposio Satélite 

Formación continuada (pendiente de confirmar) 

10:30 - 14:00 | Networking LAZARETO - Proyectos de Innovación 

Una actividad de networking para promover la colaboración, el intercambio de 

conocimientos y el desarrollo de proyectos innovadores en el ámbito sanitario. 

Objetivos: 

• Conexión entre profesionales: Facilitar el encuentro entre farmacéuticos de 

diferentes hospitales, investigadores y profesionales del sector sanitario 

• Intercambio de ideas: Compartir experiencias sobre proyectos actuales, 

retos en la práctica diaria y oportunidades de mejora 

• Fomentar colaboraciones: Identificar áreas comunes de investigación y 

fomentar colaboraciones entre centros 

  



Programa: 

Presenta: Borja Gitrama (SEFH) 

Ponencia inaugural: Dra. Anna Sala Cunill - Head of Innovation Unit, Hospital Vall d'Hebron 

Dinamizan: Dr. Toni Gilabert y Dra. Mar Gomis 

Metodología: 

1. Presentación de proyectos (5 minutos por proyecto) 

2. Ronda de contactos 1 a 1 para explorar sinergias 

3. Ágora de debate grupal para proyectos colaborativos 

Proyectos Invitados: 

• Dr. Fernando Gutiérrez - Director de Investigación SEFH 

• Dr. Emilio Monte - Proyectos IA en Farmacia Hospitalaria 

• Dr. V. Rocamora - S. Dermatología H. Manacor - Proyectos 

innovadores en dermatología AEDV 

• Dr. Anxo Fernández - Proyectos innovadores FarmachusLab 

• Dr. E. Fort - ICO Hospitalet - Proyecto DIANA 

• Dr. G. Romero - S. Farmacia H. Hellín - Proyecto Desprescrip y GENOMAE 

• Dra. Aroa Villoslada - S. Infecciosas H. Son Llàtzer - Proyecto eVIHA 

• Dra Monica Climent.S Farmacia. H Dr Peset. Proyecto Lean Sigma Oncologia. 

• Dr Francisco Toja. H. Complejo Hospitalario Santiago de Compostela. 

Proyecto farmacogenética y farmacocinética, en psiquiatria 

• Francesc Mateu. Principal, Healthcare Industry Solutions at MongoDB - Digital 

Health & Innovation Proyectos innovadores en eHealth. MongoDB 

 

14:15 Comida despedida X Jornadas Lazareto 2026 

 
Solicitada Acreditación a la Comisión de Formación Continuada de la Coselleria de Salut de les 
Illes Balears 
 
Información e inscripciones: 

Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de les Illes Balears 
www.ambalear.cat / ambalear@academia.cat 
971-717-831 

http://www.ambalear.cat/
mailto:ambalear@academia.cat

