
Desde Lilly tenemos el placer de invitarte a esta jornada donde debatiremos sobre 
los resultados del reciente estudio OBERview360 cuyo objetivo era evaluar los 

recursos disponibles para el manejo de la obesidad en adultos en el País Vasco y a 
nivel estatal, identificando necesidades e iniciativas de mejora.

Imprescindible inscripción (gratutita): 

https://forms.gle CMkbZUu5yjHnii3w9
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Reunión educativa con asistencia limitada a profesional sanitario. 
Eli Lilly Company. PP-OB-ES-0701. Todos los derechos reservados. 
Septiembre 2025.

Estudio avalado por:

2025

MIÉRCOLES

19NOVIEMBRE

18:30 - 20:30 h
Salón  LANDIN del Colegio 
de Médicos de Bizkaia
(Lersundi, 9 - 4ª planta. Bilbao)

PANEL DE PONENTES

Dr. Javier Salvador
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Profesor en Facultad de Medicina. Universidad 
de Navarra.

Dra. Igotz Aranbarri
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Durango-Landako. 
Osakidetza.

Dra. Carmela Manrique
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Urdúliz-Alfredo Espinosa. OSI Uribe. 

Dra. Yolanda García
Especialista en Endocrinología. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo
Presidenta de la sociedad de Endocrinología y Nutrición del País Vasco (SEDyNE). 
Presidenta de la sección de Endocrinología y Nutrición de la Academia de Ciencias Médicas 
de Bilbao.

PROGRAMA

18:30 - 18.35  

18.35 - 19.00  

19.00 - 20.15 

20.15 - 20.30  

20.30  

Bienvenida e introducción a la jornada

¿Podemos cambiar vidas? Superando retos en el manejo 
                  de la obesidad 

Mesa coloquio sobre manejo de la obesidad y recursos disponibles 
en el País Vasco: áreas de mejora e iniciativas para aplicar
Bloque I: Prevención, cribado y diagnóstico.
Bloque II: Tratamiento y seguimiento.
Bloque III: Proceso y organización asistencial.

Taller práctico: Implementación del cambio en obesidad

   Cierre y Cóctel

País Vasco

Dirigido a profesionales sanitarios

¿Cómo afecta la obesidad a la salud pública en el País Vasco? ¿Qué 
recursos tenemos disponibles para su manejo?

¿Qué iniciativas pueden mejorar el proceso asistencial del paciente con 
obesidad (diagnóstico, seguimiento y tratamiento)? 

¿Cómo podemos aumentar la educación y concienciación sobre la 
obesidad en nuestra región?

*Cóctel en el hotel Mercure Jardines de Albia (C/ San Vicente 6, Bilbao)

https://forms.gle/CMkbZUu5yjHnii3w9



