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11 de març de 2026. 16:00-20:30h. Edifici Docent MútuaTerrassa
1.	 Escape-room de sèpsia
2.	 Marcapassos
3.	 MasterChUPP (taller sobre UPP i lesions)
4.	 Cas politraumàtic
5.	 Habilitats no tècniques

Comitè : 
Cristina Garcia Soubriet, Marc Morales, Irina Hernández 

Comité local:
Queralt Carreras Beltran, Ana Garcia, Alirio Falcón, David Martínez Pueyo,  
Mari Luz Urendes i Baltasar Sánchez

PROGRAMA TALLER PRECONGRÉS  4ª SOCMIC LEAGUE
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PROGRAMA 12.03.26
08:30	 Registre i Recepció

09:00	 Inauguració oficial

09:15	� CONFERENCIA INAUGURAL
	 Salut i clima
	 4�Josep Trenado Álvarez. President de la SOCMIC.
	 4�Francesc Mauri. Meteoròleg de la Corporació Catalana de Mitjans 

Audiovisuals.

09:35	 TALLERS I SIMPOSIS SIMULTANIS
	 Taller 1. HTA A L’UCI: De l’oblit a la prioritat    

	� Presentació de la importància de la HTA a la UCI i Cas clínic: Hemorràgia 
Cerebral

	 4�Gabriel Jimenez. Metge intensivista. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida. 

	 �HTA en el postoperatori de cirugía Cardíaca: fisiopatologia, reptes 
terapèutics i rol del clevidipí

	 4�Pilar Marcos Neira. Metgessa intensivista. Hospital Germans Trias i Pujol. 
Badalona. SOCMIC.

	� Taller 2. Realitat virtual i pneumonia: comprenent la resistencia 
bacteriana, colonització i altres

	 4�Francesc Xavier Nuvials Casals. Metge intensivista. Hospital de la Vall 
d’Hebron. Barcelona

	 Taller 3. Missió: Accés vascular segur
	 4�Salut Gil. Infermera equip. ETI. Hospital Universitari Mútua Terrassa
	 4�Lidia Querol. Infermera UCI. Hospital Universitari Mútua Terrassa
	 4�Anna Parera. Infermera UCI. Hospital Universitari Mútua Terrassa
	 4�Maria Salamero. Infermera UCI. Hospital Universitari Mútua Terrassa

	 Taller 4. Vàlvules fonatòries

10:45	 Pausa-cafè
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11:15	 TAULA RODONA CONJUNTA
	 �Lluitant contra el canvi climàtic des de la sanitat: Experiències 

transformadores

	 MODERA

	 4�Marcos Pérez Carrasco. Metge intensivista. Hospital Parc Taulí. Sabadell. 
SOCMIC

	 4�Aleix Granado Garcia.  Infermer UCI. Hospital del Mar. Barcelona. SOCMIC
	 4�Laia Zarza. Hospital Universitari MútuaTerrassa. Compormis Verd Mútua 

Terrassa
	 4�Hospital Universitari de Mollet. Green Hospital
	 4�Marc Jaumà. Director Serveis Generals HGTiP. Hospital Universitari Germans 

Trias i Pujol

12:15	 COMUNICACIONS ORALS

	 Comunicacions orals de Medicina 1
	 MODERA

	 4�Pilar Marcos Neira. Metgessa intensivista. Hospital Germans Trias i Pujol. 
Badalona. SOCMIC

	 Comunicacions orals de Medicina 2
	 MODERA

	 4�Núria Rodríguez Farré. Metgessa intensivista. Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau. Barcelona. SOCMIC

	 Comunicacions orals de Medicina 3
	 MODERA

	 4�Marc Morales Codina. Metge intensivista. Hospital Doctor Josep Trueta. 
Girona. SOCMIC

	 Comunicacions orals d’Infermeria
	 MODEREN

	 4�Anna Cabasés. Infermera UCI. Hospital Universitari MútuaTerrassa
	 4�Desirée Ruiz Sánchez. Infermera UCI. Hospital del Mar. SOCMIC

14:00	 Dinar de treball
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15:00	 TAULA RODONA DE MEDICINA
	 Toxicologia emergent i reptes compartits a l’UCI

	 Noves Substàncies Psicoactives (NPS) i Chemsex
	 4Carles Garcia Gutierrez. Metge internista. Hospital Clínic de Barcelona

	 Suplementació i estimulants en població jove i àmbit esportiu
	 4�Maricela Jiménez López. Metgessa intensivista. Hospital Verge de la Cinta. 

Tortosa

	� Sessió compartida amb altres Grups de Treball (GT): Hepatitis aguda 
fulminant d’origen tòxic

	 4�Jessica Ruiz Izquierdo. Metgessa intensivista. Hospital General  
de Granollers

	 TAULA RODONA D’INFERMERIA 
	 EL paper de la infermera en la cura del pacient traqueotomitzat crític
	 MODEREN

	 4Mercedes del Cotillo Fuente. Infermera UCI. Hospital MútuaTerrassa.
	 4�Irina Hernández López. Infermera UCI. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

Barcelona. SOCMIC.

	 El paper clau de la infermeria en el pacient traqueotomitzat
	 4�Carmen Fernández Vargas. IPA pacient traqueostomitzat. Hospital Vall 

d’Hebron. Barcelona.

	 La importància de la logopèdia en el pacient traqueotomitzat crític
	 4Alba Planells Palomé. Logopeda. Hospital de Granollers.

	 Com ens comuniquem amb el pacient traqueotomitzat a l’UCI? 
	 4Anna Maria Parera Pous. Infermera UCI. Hospital Universitari MútuaTerrassa.

	 Des de l’altra banda de les cures: l’experiència real d’una traqueostomia
	 4José Ignacio Candela García. Pacient

16:30	 MILLORS COMUNICACIONS
	 Millors comunicacions medicina
	 MODEREN

	 4�Josep Trenado Álvarez. Metge intensivista. Hospital Universitari 
MútuaTerrassa. SOCMIC

	 4�Pilar Ricart Martí. Metgessa intensivista. Hospital Germans Trias i Pujol. 
Badalona. SOCMIC
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	 Millors comunicacions infermeria
	 MODEREN

	 4�Josefina Valls Matarin. Infermera UCI. Hospital Universitari MútuaTerrassa
	 4�Dolors Alcaraz Fernández. Infermera UCI. Hospital Parc Taulí. Sabadell. 

SOCMIC

17:30	 Pausa café

18:00	 CONFERENCIA CLOENDA
	 PRESENTEN

	 4�Josep Trenado Álvarez. President de la SOCMIC. Infermer UCI. Hospital 
Universitari MútuaTerrassa

	 Aplicació de la IA en les publicacions científiques
	 4�Dra. Marta Pulido. Editora Mèdica. 

ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA I EXTRAORDINÀRIA DE LA SOCMIC. ENTREGA 
DE PREMIS I BEQUES

CLAUSURA OFICIAL DEL CONGRÉS
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SECRETARIA TÈCNICA
Xavier Nieves
Tel. 932 031 318
xaviernieves@academia.cat

Departament d’Activitats i Congressos 
Major de Can Caralleu, 1-7 · 08017 Barcelona 
Fax +34 932 031 485 · www.academia.cat

SEU 

Inscripcions4https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3317

Abstracts4https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3317

Factoria Cultural de Terrassa
Rambla d’Ègara, 340
08221 Terrassa

Com arribar4
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