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Objectius

Primari: 
Avaluar la prevalença d’hepatitis C i d’hepatitis B a Catalunya mitjançant l’ús de tests 

serològics de diagnóstic rápid. 

Secundaris:

o Validar l’ús del test ràpid per punció dactilar com a screening de VHC i VHB

o Establir els factors de risc per l’hepatitis B i l’hepatitis C mitjançant un questionari de 

conductes de risc. 

o Establir un circuit de derivació dels casos positius

o Estimar els casos no diagnosticats d’hepatitis B i C.

o Valorar aplicabilitat del tractament antiviral



AMBITS PLA 
TERRITORIAL

Població % total

Metropolitá
3.359.613 63,68

Com. Gironinas
519.523 9,85

Camp Tarragona
364.435 6,91

Terres de l’Ebre
129.229 2,45

Ponent
253.535 4,81

Comarques 
Centrals 268.646 5,09
Alt Pirineu-Aran

52.850 1,00
Penedés

328.173 6,22
CATALUNYA

5.276.004

Distribució Territorial



AMBITS PLA 
TERRITORIAL

N CAPS INDIVIDUS/CAP

Metropolitá 25 112
Comarques Gironinas 4 112
Camp Tarragona 3 112
Terres de l’Ebre 1 112
Ponent 2 112
Comarques Centrals 2 112
Alt Pirineu-Aran 1 112
Penedés 2 112
CATALUNYA 40 4480

Distribució Territorial

40 Centres de Atenció Primària: 112 persones (>18 anys)/centre

Barcelona: 25 centres



Distribució Area Barcelona

Centre de Atenció Primaria Zona Referencia Coordinador

Casanova H. Clínic S. Lens
C.Ribes H. Clínic S. Lens
Magoria H. Clínic S. Lens
El Raval H. Mar JA Carrión
S.Martí H. Mar JA Carrión

Vila Olímpica H. Mar JA Carrión
Maragall S.Pau X. Torras

Sagrada Fam S.Pau X. Torras
Just Oliveras Bellvitge C.Baliellas
Ramon Via Bellvitge C.Baliellas
Bellvitge Bellvitge C.Baliellas

Chafarinas V.Hebron M.Riveiro
Sant Andreu V.Hebron M.Riveiro

Rio de Janeiro V.Hebron M.Riveiro
Roc i Gorg Can Ruti R Morillas

Centre Dalt de la  Vila Can Ruti R Morillas
Torre Romeu Sabadell M Vergara

Centre Sabadell M Vergara
Valldoreix-Sant Cugat Terrassa M Forné

Oest Terrassa Terrassa M Forné
Mataró-6 Maresme Ll Caballería

Premiá Maresme Ll Caballería
ABS Canovelles Granollers J  Rigau
ABS La Garriga Granollers J  Rigau



Enquesta a tots : El cuestionari traduït es lliurarà al idioma corresponent
(espanyol, xinès, àrab, urdú, anglès)

Característiques sociodemogràfiques (edat, sexe, nacionalitat, pais d’origen)
Antecedents personals i familiars d’hepatitis
Factors de risc coneguts: 
-Transfusió
-Ús de drogues
-Hospitalitzacions
-Proves invasives
-Contacte sexual de risc
-Tatuatges, Piercings

Factors de risc



1. Presentació del estudi al centre per part del coordinador 
d’àrea: visita amb director/a del centre, documentació, 
sessió per als professionals del centre

2. Obtenció mostra aleatoritzada d'individus adscrits al centre

3. Trucades telefóniques i creació agenda infermera

4. Treball de camp al centre de Atenció Primària (1-2 setmanes
segons disponibilitat del centre i resposta població)

5. Circuit derivació casos positius

Circuit



I. Tests serológicos de diagnóstico rápido Quickview ® 1.12€/test VHC y 2.5€/test HBsAg:

(1) Fase de validación de los tests (total 200 tests):Total: 350 €

(2) Fase de estudio de prevalencia: Total tests VHB y VHC 15893€

II. Profesional Sanitario encargado de realización e interpretación de los tests serológicos y de difusión de los 
cuestionarios de factores de riesgo.
Total: 20.480 €

III. Desplazamientos del profesional sanitario a los centros.
600€

IV. Traducción de cuestionarios que evalúan los factores de riesgo: 400€

--------------------------------------------------------------------------------------------
Importe total: 37.723€

Pressupost inicial



Planificació

Data Acció Completat

Febrer 2014 Presentació esborrany junta SCD ✓

2014-2015
Disseny
Finançament
Aprobació Comitès Ètics (HCP, Fundació Jordi Gol)

✓

Març 2015 Contractació personal sanitari
Inici Estudi

✓

Novembre 2015 Inclusió estudi en PLA DE PREVENCIÓ I CONTROL DE L’HEPATITIS C A CATALUNYA
(Agència de Salut Pública de la Generalitat de Catalunya)

✓

Desembre 2015 Sol·licitud d'ampliació de pressupost i contractació personal sanitari adicional ✓

Gener 2016 Screening fet n=698 (15%);        VHC(+):7 (1%)   i    VHB(+):4 (0,5%) ✓

Març 2016 Inici altres Provincies

Juny 2017 Data estimada fi de l’estudi: anàlisi i comunicació resultats

Indicació de tractament: 
4/7 (57%) i   1/3 (33%) 



Dificultats

1. Aclariments del ICS, nova presentació al CEIC

2. Resposta lenta dels Centres, escasa disponibilitat en alguns
casos

3. Dificultats per a obtenir mostra aleatoritzada

4. Creació de agenda infermera (dades telefóniques no 
actualitzades)

5. Taxa de rebuig a participar en l’estudi (<40%)

6. Recursos econòmics limitats (recent obtenció ampliació
pressupost)

7. Col·laboració Agència Salut Pública 



Entitats Col·laboradores



Gràcies

slens@clinic.ub.es
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