
I Jornada d’Actualització 
en Patologia Endocrina 
per a Atenció Primària

14novembre

Lloc: sala d’actes de 
l’Hospital Universitari 

Son Espases (+1 L)

Inscripció amb l’usuari «u» 
en el Portal de Serveis 
al Personal.

Adreçat a metges d’atenció primària, 
tant adjunts com residents, 

infermeres i nutricionistes

Organització: 
Servei d’Endocrinologia 

de l’Hospital Universitari Son Espases
Sol·licitada acreditació a la CFC
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14novembre
10.00 h Presentació 

Inauguració per part de la consellera de Salut
Dra. Manuela García Romero

10.15 h Taula 1: «Avaluació del pacient dislipèmic»

1. Visió del clínic  
Dra. Mercedes Noval Font. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’HUSE

2. Visió de l’analista 
Dra. Cristina Gómez Cobo. Servei d’Anàlisis Clíniques de l’HUSE

3. Visió des de l’atenció primària: via clínica per tractar les 
dislipèmies en el pacient d’alt risc cardiovascular a les Illes Balears 
Dr. Fernando García Romanos. Centre de Salut de Santa Catalina

4. Visió des de farmàcia hospitalària
Clara Martorell Puigserver. Coordinadora del Servei de Farmàcia

12.00 h Pausa 

12.30 h Taula 2: «Disfuncions i alteracions hormonals freqüents»

1. Hiperprolactinèmia i macroprolactinèmia 
Dr. Guillermo Serra Soler. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’HUSE 

2. Vitamina D: quan, com i a qui s’ha de sol·licitar 
Dra. María Inmaculada Pastor García. Servei d’Anàlisis Clíniques de 
l’HUSE 

3. Hiperaldosteronisme primari i incidentaloma adrenal: avaluació 
i tractament 
Dra. Elena Mena Ribas. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’HUSE

13.45 h  Taula 3: «Patologia estructural tiroidal, gestió i criteris 
de derivació»

1. Visió des d’atenció primària
Dr. Josep Corcoll Reixach. Metge de família i coordinador de l’Aula 
d’Ecografia Clínica (ECO-APIB)

2. Visió des d’endocrinologia 
Dr. Iñaki Argüelles Jiménez. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de 
l’HUSE 

14.40 h Dinar 

15.30 h Taula 4: «Diabetis mellitus, embaràs i tecnologia»

1. Sistemes de monitoratge continu de glucèmia en DM de tipus 2 
Dra. Francisca Caimari Palou. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de 
l’HUSE

2. Diabetis mellitus i embaràs 
Dra. Mercedes Codina Marcet. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de 
l’HUSE

16.30 h Taula 5: «Diabetis mellitus, obesitat i malaltia renal 
crònica»

1. Obesitat: situació actual, avaluació i gestió
Dra. Josefina Olivares Alcolea. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de 
l’HUSE

2. Diabetis mellitus i malaltia renal crònica 
Dra. Escarlata Angullo Martínez. Centre de Salut Escola Graduada

3. Canvi de paradigma en el tractament d’aquestes patologies i 
d’altres 
Dr. Santiago Tofé Povedano. Servei d’Endocrinologia i Nutrició de 
l’HUSE

18.00 h Conclusions i cloenda


