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Benvolguts omics i companys,

En nom dels Comites Organitzador i Gientific us donem lo benvinguda al XXe Congrés de lo Societnt
Catalano-Balear de Medicina Interna (SCBMI) que tindra lloc els propers dies 23430 de juny, 0 I'Espoi
Pujodes de Borcelono. Hon possat 3 anys i moltes coses mes des del darrer cong Barcelono o finals
S de Cotalunya i
un espai per debatre, reflexionar i oprendre. Volem que sigui un congrés de tots, i aixa prescindible la

sense ohlidor-nos d'oltres menys freguents, pero tombe impor . : inclos tres tallers practics,
i com cado any, una taula dedicadn als metges residents, qukso 0 nostro especialitat. Trobareu
tota ln informacio del Congrés n la pagina Web de ln nostra So i 0 ¥oves de lo mateixa, podreu fer les
inscripeions i trametre les vastres comunicacions.

Molt cordialment,

R

ell F. Nonell

Preside ite Upanitzador President. Junta SCBMI
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DIjous, 29 DE MAIG

08:30 Registre i lliuroment de lo documentacio » Espai Pujodes, 350

09:00-11:00 Perspectiva de génere en Medicina Interna » Espri Pujodes, 350

Modera » Helena Monzdn Campsi
Hospitol Matuo Terrassa

» Alba Jené Sanz
Barcelona Supercomputing Center

09:00-11:00 TALLERS SIMULTANIS » Espai Pujades, 350

Maneig intoxicacions a UCIEs
» Maria Codinach Martin
Hospital Universitari Or. Josep Trueto, Girona
» Cristina Ramio Lluch
Hospital Universitari Or. Josep Trueta, Girono

Toller d'ecografio voscular i cardioco: diognostic de Trombosi Venosa Profunda i
Volorocio del Cor Dret per o metges internistes
» Cristina Gabara Xanco
Hospitol Clinic de Barcelona
» Joon Ramon Alonso
Hospital Clinic de Barcelona

Com afrontar el procés de finol de vido omb el pacient. Decisions compartides
» Andrea Ladino Vdsquez
Hospital Clinic de Barcelona
» Martina Pellice Ariiio
Hospital Clinic de Barcelona

11:00-11:30  Descans-cafe » Espai Pujodes, 350
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DIjous, 29 DE MAIG

11:30-13:30  TALLERS SIMULTANIS (repeticio) » Espai Pujades, 350
Maneigintoxicocions a-UCIEs
» Maria Codinach Mortin
Hospital Universitari Or. Josep.Trueta, Girono
» Cristina Ramio Lluch
Hospital Universitari Or. Josep Trueta, Girona

Toller d'ecografio vasculari cardioca: dingnostic de Trombosi Venosa Profunda i
Volorocio del Cor Oret per o metges internistes
» Cristino Gabara Xanco
Hospital Clinic de Barcelona
» Joon Ramon Alonso
Hospital Clinic de Barcelona

Com ofrontar el proces de final de vida omb el pacient. Decisions.compartides
» Andrea Ladino Visquez
Hospital Clinic de Barcelona
» Martina Pellice Arifio
Hospital Clinic de Barcelona

11:30-12:45 TAULA. Hospitalitzacié Domiciliarin » Espoi Pujodes, 350
Modero » Laura-Monica Pérez Bozdn
Parc Sanitari Pere Virgili
Hospital o Domicili en atencio intermedia: una necessitat?
» Marco Inzitari
Director de Tronsformacion de lo Atencion Intermedia, Parc Sanitari Pere Virgili

Es lo recuperacio funcional un pilar clau en 'atencic o les persones grans?
» Roger Marti Taradell
Fisioteropeutao. Parc Sanitari Pere Virgili

Experiencic de lo finestreta Gnico d'ingrés o HAD-AI
» Laia Villegns Bruguera
Cop de servei Hospitalitzacio Domiciliario Dos de Maig

Oportunitats de coloboracio entre unitats d’Hospitalitzacio Domiciliorio d'oguts
i d'ntencio intermitjo
» David Nicolds Ocejo
Coordinador medic HDom HCB
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12:45-13:00
13:00-14:00

14:00-15:00
15:00-16:30

16:30-17:30

17:30-18:00

INAUGURACIO OFICIAL » Espai Pujodes, 350

“COSES NOVES QUE HE DE SABER SOBRE...” » Espoi Pujodes, 350
Noves drogues d'obas: el fentanil
» Oriol Pallas Villarongn
Hospitol del Mar, Barcelona

Lo dosificocio d'onticoogulants orals d'oceio directo o lo Malaltio Tromboembolico Venosa
» Juan José Lopez Nufiez
Hospital Universitari Germans Trios i Pujol, Bodalona

Dinar » Espai Pujodes, 350

TAULA RODONA. Pneumologia: malaltin pulmonar obstructiva » Espai Pujodes, 350
Moderen » Romon Boixeda i Viu

Hospitol de Matard

David de la Rosa Carrillo

President de Io SEPAR

MPOC i multimorbiditat
» Pere Aimagro Mena
Hospital Universitari Matua de Terrossa

Maneig del pocient respiratori cronic reingressaodor
» Annie Navarro Rolén
Hospitol Sant Joon de Déu de Martorell
Seguiment d'una gestoro de cosos de Pneumologio
» Anna Alonso Ledn
Infermerao gestora de casos de Malolties Minaritaries i MPOC,
Hospitol de o Sonta Creu i Sont Pou, Borcelona

CONFERENCIA INAUGURAL. Les Pandémies que venen » Espai Pujodes, 350
» Antoni Trillo Garcin
Dega de lo Focultat de Medicina de |o Universitot de Barcelono

Descons-cafe » Espai Pujodes, 350
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DIjous, 29 DE MAIG

18:00-19:30  MALALTIES AUTOIMMUNITARIES SISTEMIQUES » Espai Pujodes, 350

Moderen» Roser Solans i Lanqué
Hospital Universitari Voll-d’Hebron, Barcelona
Miguel Lopez Dupla
Hospital Universitari Joon XXIIl, Tarragona

Troctoment de |o nefritis ldpico

» Gerard Espinosa Garriga
Hospital Clinic de Barcelona

Novetats en el tractament de les vosculitis nssociodes o ANCA
» Jose Loureiro Amigo
Hospital Moisés Broggi. Sant Joan Despi

Dingnostic i tractoment de les qortitis
» Ferran Martinez Valle
Hospital Universitari Voll d’Hebron, Barcelona

19:30-20:30 COMUNICACIONS » Espoi Pujndes, 350
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DIVENDRES, 30 DE MAIG

08:00-09:00 SESSI0 POSTERS ORALS » Espai Pujodes, 350

09:00-09:30 PRESENTACIO ARTICLES/TESIS PREMIADES PER LA SCBMI » Espoi Pujades, 350

09:30-11:00  TAULES RODONES SIMULTANIES. Malalties infeccioses » Espoi Pujodes, 350
Modero » Robert Gierri Ferndandez
Hospitol del Mar, Barcelona

Toula 1: Bacteritrin assimptomatica: Tractem massa o ens estem equivocant?
Tractar o no troctar, aquest és el dilema!
A fovor del tractament

>

En contro del tractoment
4

Taula 2: Biomarcadors per al dingnostic d'infeccions: El futur del dingnestic o una eina
sobrevalorada. Els biomarcadors ens ajuden o ens compliquen la vida? » Espai Pujodes, 350
A fovor de I'Gs de biomarcadors
» Alejandro Rodriguez
Hospital Universitari Joon XXIIl, Tarragona

En contro de I'Us de biomarcodors
» Marc Pedrosa Aragén
Parc Touli Hospital Universitari, Sobadell

11:00-11:30  Descaons-cafe » Espai Pujades, 350

11:30-13:00  ACTUALITZACIO EN EL TRACTAMENT DE LA IC i
TAULA INTERACTIVA SOBRE EL TRAGTAMENT DE LA CONGESTIO » Espui Pujodes, 350
Modera » Joan Carles Trullas
Hospital de Olot
» José Luis Morales Rull
Hospitol Arnou de Vilanova, Lieida
» Monica Ruiz Pombo
Cop de servei. Hospitol de Vilodecons

13:00-14:00 CLOENDA. Activitat omb pacients: D-Incerteso-Park » Espai Pujodes, 350
14:00-15:00 ~ Dinar » Espoi Pujodes, 350
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15:00-16:30  TAULA RODONA, Fragilitat: una visio poliédrica » Espai Pujodes, 350
Moderen» Ferran Nonell Gregori
Hospitol de'Esperit Sont
Martina Pellice Arifio
Hospital Clinic de Barcelona

Fragilitat i prefragilitat: rellevancio clinico i decisions compartides
» Mateu Cabré Roure
Hospitol de Matoro

Vessant orgonitzativa, posem al centre del sistema el pacient fragil
» Jordi Amblas Novellos
Director Atencio Integrada i Gronicitat Departament de Saolut
Coordinacio primaria i hospitalario. Pego clous Lo infermera gestora de pocients

» Teresn Puig Vilomala
CAP Sarria, Barcelona

16:30-18:00 ABORDATGE INTEGRAL DE LA MALALTIA TROMBOEMBOLICA VENOSA:
ASPECTES CLAU PER AL METGE INTERNISTA » Espoi Pujodes, 350
Modera » Jesis Aibar
Hospitol Clinic de Barcelona
Que hem de sober sobre Trombofilio o la MTV?
» Meritxell Nomdedeu Fabrega
Hospital Clinic de Barcelona
Que hem de sober sobre lo Trombosis Venosa Profunda o llocs no usuals?
» Antoni Riera-Mestre
Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitolet de Liobregat
Que hem de saber del maneig de les complicacions hemorragigues a lo MTV aI'era dels ACODS?
» Pavel Eduardo Olivera Sumire
Hospital Universitari Voll d’Hebron, Barcelona

16:30-18:00 TARDA DE RESIDENTS » Espai Pujades, 350
18:00-18:30  Descons-cofe » Espoi Pujodes, 350
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18:30-19:30

19:30-20:00

UDR: NOUS REPTES. MIRADA INNOVADORA » Espai Pujades, 350
Moderen » Meritxell Lluis
Hospitol Generol de Granollers
Merce Cardona
Hospital de Tortosa Verge de la Ginta
Nou Progroma del Dingnostic Rapid de Cancer a Catalunyo. Paper de les UDRs
» Sara Pintodo Loluezn
Hospitol Moisés Broggi. Sont Joan Despi
Docencio ols MIR o les UDR: uno necessitat?
» lavi GCamardn Mallén
Hospital Universitari Joan XXIIl, Tarragona

ENTREGA PREMIS CONGRES i CLOENDA » Espai Pujades, 350
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NORMATIVA ABSTRACTS-MEDICINA INTERNA

01. En lo proposto-de comunicocio caldri especificor els seqlents opartats: objectius, muterlnl [
metodes, resultats, discussio i conclusions. [=]

02 L'envioment de lo comunicocio s'ha de fer directoment o través del formulari online »

03. Les grofigues i toules, si n’hi ha, han d’anarincloses dins del format establert.

04.S'han de fer servir els noms generics de les substancies, no els noms comercials.

05. Les comunicacions poden tenir un nombre maxim de vuit autors signants

06.Les comunicaocions amb un Unic cos clinic nomes s'occeptaran si I'excepcionalitat del cos ho
Mereix.

07. Es imprescindible que el primer autor o signant iguri com @ inscrit al congrés.

08. Es pot presentar mes d'un treball.com primer signont pero cado comunicacio requereix 1inscrit
diferent al congres.

09 Toto comunicacio comportao |o inscripeio d'un outor diferent.

10. No s'odmetra cap treball que arribi per correu electronic.

1. Dota limit per o I'envioment de comunicacions al congrés: 10 d’abril de 2025, a les 23:59h.

DA

Presentacio en el congreés de les comunicacions ncceptades

01. A portir del 13 de maig de 2025 es comunicara Io resolucio dels abstracts que han estat acceptats.
02 El Comite Cientific determinard guines de les comunicacions acceptodes es presenten o lo sessio de
posters orals i quines com o comunicacio orol a lo toula respectiva.

Premis o les millors comunicacions
S'estobleixen dos premis o les millors comunicacions orals (400 € codoscd) i dos premis als millors
posters orals (200 € cadoscl). El premi consistira en el pagament de |a inscripcio a un congrés o curs triat
pel guanyador del premi (primer signant) de la comunicacio oral o del poster oral, sempre que compleixin
omb els seglents requisits:

- Esimprescindible que el primer signant figuri com a inscrit al congreés.

- El primer signont ho de ser soci de Io SCBMI.

Arees tematiques per les comunicacions

- Muololties infeccioses (1) - HIV (1/H) « Risc vascular (RV)
- Frogilitat - Hipertensio (RV/H)
- Pocient pluripatologic/Edot avangada - Dinbetes mellitus (D)

(EA)
- Cures paliotives i final vida (DP)
« Bestid clinica (6)
- Insuficiencio cardiaca (IC)
- Inflomacié/Malalties autoimmunes (IF)
- 0Osteoporosi (0)

- Dislipemies (RV,/D)

- Toboquisme (RV/T)

MPOC i patologia respiratoria (MP)
Muolalties rares (MR)

Malaltio tromboembolica (T)
Hospitalitzacio o domicili

Unitat Diagnostic Rapid

Varis (V)


https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2963
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NORMATIVA CASOS CLINICS

01. Codo participont pot presentar nomes un cas clinic com o primer signant.
02. Els casos clinics s’houran de pujar o través del seguent formulari online »
(Prestin atencid o lo informaocio del formulari). O

03. Lo dota limit per o I'envioment dels cosos sera el 10 d'abril de 2025, o les 23:59h.
04.A partir del13 de moig de 2025 es comunicara Io resolucio dels casos clinics que han estat occeptats.

B

El cas clinic

01 Elcos ho de serinedit, per tant, no es poden enviar cosos clinics publicaots anteriorment o presentats
0 oltres congressos.

02. Al document (PDF) del cos clinic NO podran opargixer els noms dels outors ni els llocs de treball
(aixd s'ho d'incloure només en el formulari).

08. El cos clinic presentat ha de ser original, englobant un temao de discussio gue tingui rellevancia per
0 lo formacio dels resident de Medicina Interna (bé des del punt de vista del dingnostic diferencial,
de lo potologio discutido o del troctament que requereixi). Aguest Sera un criteri que es tindrd en
compte 0 I'horo de I'ovaluocio dels cosos presentats.

04.El cos ha de tenir unao extensio maxima de tres pagines A4 en lletra Calibri, cos 12, espaoiat 15.
Pot incloure fins o dues figures (toules o imatges). Es obligatori penjor- ho en format POF; altres
formats no s'occeptaron com a volids.

05. Els opartats han de seguir un ordre logic d’exposicio: motiu de consulta, antecedents patologics,
mololtio actual, exploracio fisico, proves complementdries, sospita diagnastica inicial, tractament
instourat, dingnostic final (si és diferent ol sospitat) i evolucio.

06. Es respectart escrupolosoment lo confidencialitat del pacient. lgualment, per o evitar parcialitats,
s'han d'eliminar els noms d'hospitals o institucions en la redaccio del cos. Si s'inclouen imatges de
pocients gue puguin ser identificobles (oparicio de lo cora o port de lo mateixa) s'haura d’adjuntar
un consentiment informat per port del pocient o pel tutor en cos de ser menor d’edat. Aguest és un
regueriment imprescindible.

07. Es citaran un moxim de cinc referencies seguint les recomanacions de les Normes de Vancouver.
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Presentacio en el congreés dels casos clinics acceptats
Per o' lo valoraocio dels treballs, el Comite d’Avaluacio volorard el cos omb uno puntuacio de 0 o 10 en funcio
dels seguents criteris:

+ Metodologio i Qualitat de o presentacié (50%)

« (Originolitot i Rellevincia (80%)

+ Exposicit en public i desenvolupament de Io discussio final (20%)
En funcio dels primers dos criteris s'escolliran els dos cosos clinics millor valorats. Lo puntuncio final
obtingudo dels dos treballs serti lo mitjo ponderodao de tots els criteris anteriors. En el procés d'ovaluncio no
es coneixert el nom ni el centre de treball del participant. Per a mixd, lo Secretaria de la SCBMI proporcionart
un codi o codo caos per a gué nomes es valori el contingut cientific del mateix.

Presentacio del cas
« Durant Io presentacio del cas s'houran de plantejar de tres a cinc preguntes per a gue el pablic les
respongui de maonera interactiva, omb cinc possibles respostes en coda pregunta.
- Al'final del cos s'hourd d'eloborar uno discussio breu sobre lo patologio presentoda.

Premi al millor cas clinic

El primer signont del millor cos clinic de lo tarda dels residents tindra-un premi que consistira en el
pogament (400 €) de la inscripeio o un congrés o curs triat pel guanyador, sempre gque compleixi omb
els seguents requisits:

- Esimprescindible que el primer signant figuri com o inscrit ol congrés.
- Elprimer signant ha de ser soci de lo SCBMI.

Formulari inscripcions fins 21/05/2025
» https://inscripcions.acodemio.cat/form.php?id=2963

Formulari obstrocts Dota limit: 02/04/2025
» https://abstrocts.acodemio.cat/form.php?id=2963
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Espoi Pujodes 350 - Districte 22@
Pujodes, 350 - 08019 Barcelona
Tel. 933 562 109
www.espaipujodes3s0.com

GRAN VIA COM ARRIBAR-HI
Espai Pujades 350 2 pl gislix “Selva de Mar
A, Pujades, 350, Barcelona é
Hooy,, o B Autobusos
S 3 Linies 7,136, V31, B20, N6, N7
s
P. Trombaix
W o4 Selva de Mar
PARC DE O/V"(
DIAGONAL
MAR
AV. DEL LITORAL

DATES
29-30 de maig de 2025

QUOTES D'INSCRIPCIO

Metges socis 270€

Metges NO socis 330 €

Metges Residents 150 €

Metges Residents NO socis 180 € [=] 735 m]
Altres professionals 210€ Inscripcions E
Jubilats socis SCBMI BRATUIT https://bitly/3ltn0h - [m] 4 gk
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PATROCINADORS

SECRETARIA TECNICA
iz LAcadenia 8™

FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES | 9%
| DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS an

Aquesta entitat dona suport als Objectius de Desenvolupament Sostenible

L'Acodemio - Departoment d’Activitats i Congressos

Maojor de Can Caralleu, 1-7 - 08017 Barcelona
Tel. 932032331« www.ocademio.cat/societats

Informacio

Jorgina Fabré
Tel. 932 032 331
jorginofobre@acodemio.cat



