
 
 

GRUP DE TREBALL D’INSUFICIÈNCIA CARDÍACA DE LA SOCIETAT CATALANA DE 
CARDIOLOGIA - GICCAT 

 

REPTES EN L’ABORDATGE DE LA IC EN 2025  

HOTEL SEVENTY  
Carrer de Còrsega, 344, 352, Eixample, 08037 Barcelona 

 

21 NOVEMBRE 2025  / 09:00 a 14:00 hores 

 
PROGRAMA 

 
 

09:00h Benvinguda i presentació de la Jornada 
 
Dra. Sandra Valdivielso, coordinadora del grup de treball d’insuficiència cardíaca 
Dra. Mª Angeles Castel, coordinadora del grup de treball d’insuficiència cardíaca 
Dra. Marta Faiges, coordinadora del grup de treball d’insuficiència cardíaca 
 
 

09:15h Més enllà del tractament cardiològic: Què més puc oferir al meu 
pacient amb ICFEp) 
 
Moderador:  
Dr. Toni Soriano, Hospital Vall Hebron, Barcelona 
 
Ponents: 
Dra. Natalia Montenegro, Resident Hospital de Tortosa, Tortosa 
Cas clínic 
Dra. Clara Barrios, Hospital del Mar, Barcelona 
Mirada renal: el paper de la finerenona en la IC amb comorbilitat nefrològica.  
Dr. Juanjo Salazar, Hospital de Tortosa, Tortosa  
Obesitat i IC: potencial dels agonistes GLP1 en el control metabòlic i pronòstic.  
Dra. Anna Sangil, Hospital de Sant Pau, Barcelona   
Altres comorbilitats rellevants: ferropenia, sarcopenia i més enllà.   
Dra. Marta Aldea, Hospital Clínic, Barcelona 
Vacunes en el pacient amb IC: quines i quan recomanar-les.  
   
 
 



 
 

10:30h Congestió o no congestió, aquesta és la qüestió 
 
Moderadora: 
Dra. Anna Bosch, UIC,  Lleida  
 
Ponents: 
Dr. Juan Ochoa, Resident Hospital del Mar, Barcelona 
Cas clínic  
Dr. Aleix Fort, Hospital Josep Trueta, Girona  
Com avaluar de manera acurada la congestió en la pràctica clínica.  
Dra. Anna Méndez, Hospital Vall Hebron, Barcelona 
Estratègies combinades de diürètics: recomanacions del document de consens.  
Dr. Jose Broseta, Hospital Clínic, Barcelona 
Quan plantejar la diàlisis peritoneal en pacients amb IC congestiva.  

  
 
  

11:30h Coffee Break 
 
 
 

12:00h Trucs per titular el nostre pacient a nivell TOP 
 
Moderador:  
Dr. Angel Caballero, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona  
 
Ponents: 
Dra. Maria Farre, Hospital de Reus, Reus 
Titulem des de la UIC Comunitària  
Dr. Eduard Solè, Hospital Clínic, Barcelona  
Titulem Vericiguat  
Dra. Laia Belarte, Hospital del Mar, Barcelona 
Titulem el pacient complex i amb comorbilitats  
Inf. Pilar Rodríguez, Telemedicina UIC Hospital del Mar, Barcelona  
Trucs de titulació   
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

13:00h IC amb FE recuperada: Tractament pronòstic ja per sempre més? 
 
Moderadora: 
Dra. Elisabet Mena, Hospital Moisés Broggi, Sant Joan Despí 
 
Ponents: 
Dra. Marta Viaña, Resident Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat 
Cas clínic 
Dra. Cristina Enjuanes, Hospital de  Bellvitge, Hospitalet de Llobregat  
A favor del SI:  cal mantenir la medicació en la IC amb FE recuperada. 
Dr. Judit Rodriguez, Hospital Joan XXIII, Tarragona 
A favor del NO:  arguments per retirar medicació un cop millorada la funció ventricular.   

  
  

13:45h CLOENDA 
 
Dra. Sandra Valdivielso, coordinadora del grup de treball d’insuficiència cardíaca 
Dra. Mª Angeles Castel, coordinadora del grup de treball d’insuficiència cardíaca 
Dra. Marta Faiges, coordinadora del grup de treball d’insuficiència cardíaca 
 
 

 

 

 

 

 

 

Inscripcions: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3224 

 

 

 

SECRETARIA TÈCNICA I INFORMACIÓ  

SOCIETAT CATALANA DE CARDIOLOGIA  

Major de Can Caralleu, 1-7 • 08017 Barcelona  

Tel. 932 036 098  
sccardiologia@academia.cat • www.catcardio.cat 

 
  

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3224


 
 

PATROCINADORS 
 

 
 

     
 
 
 

     
       
 
 

                   
 

                  
 
 
 

 
        


