PROGRAMA JORNADAS
CONFERENCE PROGRAM

NUEVOS TOPICOS EN OBESIDAD 8-9 junio 2023
NEW TOPICS IN OBESITY
Organiza: Academia Médica Balear |ﬂ|
Seccion de Cirugia General y Seccion Endocrinologia y Nutricion ACA D\EM[;& MEDICA
BALEAR

Lugar: Colegio Oficial de Médicos de Islas Baleares - Aula “Jean Dausset”

JORNADA 8/06/2023

16.30-16.40 H
Bienvenida. Introduccion y presentacion
Welcome. Introduction and presentation

Dr. Xavier Gonzalez Argente
Jefe de Servicio de Cirugia. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

16.40-17.30 H

El paciente con exceso de peso que acude a una consulta de medicina de familia
¢Qué hacer? ¢ Qué quiere un paciente con obesidad cuando acude a una consulta?
The overweight patient who attends a family medicine consultation, What to do? What
does a patient with obesity want when they go to a consultation? Possible treatments.

Sra. Gabriela Nicola.

Nutricionista-Dietista. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca
Dra. Barbara Manga.

Endocrinologia. Centro Integral de Nutricion Palma de Mallorca

Sra Ximena Barbano

17.30-18.15 H
La obesidad en edades precoces ¢,Qué futuro nos espera?
Obesity at early ages, What future awaits us?

Sra. Idoia Labayen Goni.

Doctora en Ciencias Biolégicas por la Universidad de Navarra. Profesora Titular del Departamento de
Ciencias de la Salud de la Universidad Publica de Navarra
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18.15-18.30 H CAFE

18.30-19.15H
¢Y Qué pasa con el adolescente con sobrepeso? ¢,Cuando sospechar el trastorno
alimentario?
And what about the overweight teenager? When to suspect an eating disorder?

Sra. Maria Carrera.

Piscologia Clinica UTCA. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Los trastornos alimentarios en el paciente con obesidad.
Eating disorders in obese patients.

Sra. Selena Borrachero.

Nutricionista-Dietista. Psicologia. Centro Integral de Nutricion Palma de Mallorca

19.15-20.00 H

Dosis minima eficaz y adherente de ejercicio fisico en personas con obesidad.
Minimum effective and adherent dose of physical exercise in people with obesity.

Prof. Felipe Isidro
Catedratico Ejercicio Fisico y Salud (Universidad de Barcelona).

Miembro del grupo de Ejercicio Fisico y Obesidad de la Sociedad Espanola de Estudio de la Obesidad
(SEEDO)
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16.30-17.30 H

Dificultad del tratamiento de la obesidad en atencion primaria.
Difficulty of obesity treatment in primary care.

Dr. Gabriel Lliteras.

Medicina de Familia

17.30-18.30 H
Tratamiento no invasivo con balon ELIPSE versus tratamiento farmacoloégico.

¢Nuevas estrategias en la obesidad? ¢En qué pacientes estan indicados estos
tratamientos?

Non-Invasive treatment with ELIPSE balloon versus pharmacological treatment.

New strategies in obesity? In which patients are these treatments indicated?

Dra Roberta lenca
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad La Sapienza de Roma

Centro de Excelencia Elipse y del Centro de Obesidad en la clinica Nuova Villa Claudia en Roma.
Dr Santiago Tofé.

Endocrinologia. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

18.30-18.45 H CAFE

18.50-19.30 H

Casos Clinicos - Participacion interaccion - Publico.
Clinical Cases - Participation interaction - Public.

Dra. Josefina Olivares.

Endocrinologia. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Dr. Alessandro Bianchi.

Cirugia. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca
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19.45H

CLAUSURA: La importancia de un equipo multidisciplinar en el tratamiento de una
enfermedad cronica.

Dr. Alberto Pagan

Jefe de Seccion de Cirugia Esofagogastrica y Cirugia Bariatrica del Hospital Univ. Son Espases
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SECRETARIA TECNICA E INSCRIPCIONES

Académia Medica Balear
Paseo Mallorca 42
07012 - Palma
971 717 831 /669 530 544
ambalear@academia.cat
www.ambalear.cat
Precio socios: 0€
Precio no socios: 15€
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