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I. Dades Generals

I.I  Unitat promotora / Entitat gestora
Societat Catalana d'Anestesiologia, Reanimacié i Terapéutica del Dolor
Académia de Ciéncies Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears

F. InterAc Salut

1.2 Tipologia de P’activitat i modalitat
Curs d’especialitzacio Online/Virtual

1.3 Area tematica de P’activitat
- Medicina

1.4 Hores de ’activitat

Hores total del curs: 36
Nombre total ECTS: 4

1.5 Places
NuUm. maxim: 70
Num. minim: 20

1.6 Direcciéo Académica

Director:
Dr. Xavier Sala

Coordinador:
Dr. Cristobal Anez

2. Dades Académiques del Programa

2.1 Objectius formatius

CURS BASES DE L'ANESTESIA, 2022-2023

L’objectiu general del curs és actualitzar els coneixements professionals en

Anestesiologia, Reanimacio i Terapéutica del Dolor.

Objectius especifics o d’aprenentatge del curs

Adquirir coneixements teorics i habilitats técniques

desenvolupament professional, amb una especial orientacio a:
I) Bases fisiologiques dels diferents organs i sistemes

necessaries per al

2) Avencgos en farmacologia, farmacocinética i farmacodinamica dels diferents
agents anestesics i farmacs relacionats amb I'especialitat: sedants, ansiolitics,

analgesics.

3) Actualitzacié de les diferents estacions de treball existents, tant a quirofan

com a les unitats de reanimacioé i critics.
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4) Maneig tecnic i clinic dels diferents monitors respiratoris, hemodinamics i
neurologics i les seves indicacions especifiques.

5) Actualitzacio de les diferents técniques anestésiques.

6) Actualitzacié en anestésia locorregional.

2.2 Resultats esperats
2.2.1 Competéncies especifiques

En finalitzar el curs, 'alumne ha de:

- Coneixer les bases fisiologiques dels diferents organs i sistemes.

- Conéixer el avengos en farmacologia, farmacocinética i farmacodinamica dels
diferents agents anestésics i farmacs relacionats amb ['especialitat: sedants,
ansiolitics, analgesics.

- Coneixer les diferents estacions de treball existents, tant a quirofan com a les
unitats de reanimacio i critics.

- Coneéixer el maneig técnic i clinic dels diferents monitors respiratoris,
hemodinamics i neurologics i les seves indicacions especifiques. Saber escollir
quin dispositiu és el més adequat en funcié de la situacié clinica del pacient.

- Estar al dia de les diferents tecniques anestésiques

- En funcio de la situacid clinica de pacient, saber escollir quin dispositiu és el més
adequat i se capag d’indicar la millor técnica, procediment i farmacs a utilitzar en
base a I'evidencia en cada situacio clinica.

2.2.2 Competeéncies transversals

- Capacitat per resoldre situacions de conflicte i habilitat per al tracte
interpersonal. Ser capag de donar la informacié necessaria i adequada sobre el
maneig del pacient i els procediments tant al pacient, la familia com als diferents
professionals que poden necessitar-la.

- Capacitat per decidir i aplicar els procediments en base a I'evidéncia. Adquirir
les habilitats técniques o instrumentals necessaries pel correcte maneig del
pacient.

- Capacitat per ser critics i autocritics; ser capa¢ d’avaluar i decidir en base a
I'analisi de risc i beneficis per a cada pacient.

- Habilitat en la pressa de decisions i per treballar en equip. Ser capag¢ d’avaluar i
decidir la millor técnica i el dispositiu més adient pel maneig de la VAD, en base
a l'analisi de risc/benefici per a cada pacient.

- Adaquirir les habilitats no instrumentals (ergonomia, autocritica, emocionals, etc.)
necessaries per a la utilitzacié dels diferents dispositius amb eficacia i seguretat.

- Seguretat dels pacients: Conscienciar tant al personal técnic com al personal
médic de la responsabilitat que tenim de la cura dels pacients.

2.2.3 Sortides professionals

La superacié d’aquest curs és un complement basic i imprescindible en la formacié dels
professionals, no assolit en els centes de treball i que per tant, el fet de tenir-lo pot
facilitar la integracio professional dels especialistes.

Es un curs també s’adreca a professionals que vulguin preparar-se per obtenir el
Diploma Europeu de I'especialitat (http://esahqg.org/education/edaic/about). L’obtencio
d’aquest diploma pot obrir portes per sortides professionals a 'UE.
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http://esahq.org/education/edaic/about

3. Admissio

3.1 A quis’adreca
El curs esta adregat a metges especialistes en formacid de primer any de I'especialitat
d’Anestesiologia i Reanimacié (R1).

El curs també s’adrega a metges especialistes interessats en un reciclatge de la seva
formacio.

3.2 Requisits per I’accés, admissié als ensenyaments i criteris de seleccié dels

estudiants

- Llicenciat o Graduat en Medicina i Cirurgia, especialista en formacié de I'especialitat
d’Anestésia i Reanimacio de ler any.

- Llicenciat o Graduat en Medicina i Cirurgia, especialista en Anestésia i Reanimacio.

- Entots els casos, ser soci/a de la Societat Catalana d’Anestésia, Reanimacié i Terapeutica
del Dolor (SCARTD).

4. Pla d’Estudis

Universidad de Deusto

Programa
DURACIO
ASSIGNATURA PROFESSOR .
(minuts)
Presentacié de la SCARTD .
. y Xavier Sala
i de la Comissié de . - 30
N Cristobal Anez
Doceéncia
Situacio actual de ., ,
. .- Jaume Roigé Solé 50
I'Anestesia
Normes d'actuacié en ,
L. Inés de Soto 50
Anestésia
Posicions segures a . ,
. g Antonio Fernandez 50
quirofan
Avaluacié preoperatoria,
factors de risc anesteésic i Benjamin Solsona Della 90
escales de risc
Intubacio, control de la via , .
N ., . Nduria Carbonell
aéria i intubacio en pacients - 90
. Gutiérrez
dificils
Al lergia i Anestésia Silvia Barbero 60
. L M. Isabel Rochera
Vomit i Aspiracié Pulmonar . 60
Villach
Sueroterapia i reposicio de
erap P Alfred Merten 60
la voléemia
Fonaments farmacologics
dels anesteésics Teresa Garcia Navia 60
endovenosos
Farmacs hipnotics Susana Gonzalez Suarez 60
Farmacs opioides Francisco Ahez 60
Fonaments farmacologics
L g A Ana Alonso 90
dels anesteésics inhalatoris
Relaxants musculars i
monitoritzacié Alejandro Madrid 90
neuromuscular
Circuits anestesics i .. , .
. Lluisa Martinez Villar 90
vaporitzadors
Ventilacid mecanica en
. Ana Pedregosa 90
anestésia
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Fisiologia respiratoria

Raquel Alcaraz Blanco

90

Anestesia en el pacient

pneumopata i Irene Rovira Canudas 90
monitoritzacio respiratoria
Fisiologia i monitoritzacio s
08 Adria Font Gual 90
cardiovascular
Anesteésia en el pacient N
- . Virginia Cegarra
cardiopata per cirurgia no , 90
, Sanmartin
cardiaca
Fisiologia del SNC: simpatic Maria-Teresa-Silva 90
i parasimpatic Costa Gomes
Fisiologia cerebral i
monitoritzacié neurologica s es
. . g Isabel Gracia Sanchez 90
i de la profunditat
anestesica
Bloqueigs tronculars i de Pedro Martinez 60
plexes Barabino
Farmacologia dels . - S
ycoog Xavier Vila Justribo 60
anestesics locals
Bloqueig espinal M José Groizard Botella 60
Fisiopatologia de
lopato og Marta Barquero 90
I'hemostasia
Anestésia general i regional .
. 8 g Mar Felipe Correoso 90
i hemostasia
R . esus Martinez
Farmacs cardiovasculars J , , 60
Pérez/Magin Morales
Anestésia en cirurgia Cristina Lagen 60
abdominal d'urgéncies Coscojuela
Anestesia en cirurgia .
& Judith Saludes 60

abdominal laparoscopica

4.1 Metodologia de formacio
Amb antelacio a linici del curs es posara a disposicid dels alumnes a I’Aula Virtual
(Plataforma Moodle) la documentacio de la totalitat del programa formatiu. L’alumne
haura de treballar el material abans de cada classe (treball propi alumne).

Classes expositives (presencials o mitjangant Webinars) en les quals es cercara la
participacio de l'alumne i la interaccié amb els professors. Al final de cada classe es
dedicara un temps a la resolucié de dubtes.

4.2 Avaluacio dels alumnes

UNIVERSITAT

LLULL

|. Acreditacio per assisténcia minima el 80% de les sessions.

final).
—_—— -
Universitat U
de Girona
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L’alumne que no assoleixi el percentatge exigit sera NO APTE.

El registres de I'assisténcia es realitza, si es poden fer sessions presencials,
mitjangant el sistema de registre informatic d’assisténcia de les sales de
I’Académia de Ciéncies Meédiques.
L’assisténcia a les Webconferences es comptabilitza mitjangant I'informe de
connexions i permanéncia que facilita la Plataforma de Webinars de

I’Académia.

2. Prova d’avaluacio final presencial:

Examen final de I'aprenentatge adquirit durant tot el curs (100% de la nota
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- Es considera aprovat un percentatge minim del 70% de respostes correctes.
- L’examen sera presencial i es realitzara al mes de juny, una setmana o dues

després de la finalitzacio de les classes.
- Per realitzar i corregir la prova es fa servir la plataforma Moodle.

4.3

Requeriments per obtenir el certificat

I. Assolir una assisténcia minima al 80% de les sessions
2. Assolir un percentatge minim del 70% de les respostes correctes en I'examen final.

5 Dades organitzatives

5.2 Calendari

Dades inscripcio: a partir del 15/07/2022
Més informacié: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1954

53

Lloc i requeriments / Recursos materials i Serveis

Si el curs es pot realitzar en format presencial, s’utilitzaran les instal 1acions de I’Académia
de Ciencies Meédiques (C/ Can Caralleu |-7, Barcelona).
En el cas de que el curs es realitzi mitjangant Webconferences, s’utilitzara el Sistema de
Webinars de I’Académia.

La documentacio relativa al curs es posara a I'abast dels alumnes a I'Aula Virtual de la F.
InterAc Salut (Plataforma Moodle).
Per la realitzacié i correccio de I'examen final es fara servir la plataforma Moodle..

5.4 Import

0€

Barcelona, juliol 2022
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