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Congrés de la
Societat Catalana 
d’Endocrinologia 
i Nutrició
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INFORMACIÓ GENERAL

CONGRÉS HÍBRID
El Congrés es podrà seguir de forma presencial des del Col·legi 
Oficial de Metges de Barcelona o bé en format digital (online). 
El Congrés s’emetrà en streaming mitjançant una plataforma.

DATES I SEU
24 i 25 de novembre de 2022
Col·legi Oficial de Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47. 08017 Barcelona

COM ARRIBAR-HI?

Transport Públic:
Autobús:
(parades a menys de 3 minuts caminant del COMB):
70, H4, V11, V9, V13 

Ferrocarrils de la Generalitat:
Estació Sarrià (11 minuts caminant): línies L6, S5, S55, S1 i S2
Estació La Bonanova (11 minuts caminant): línies L6, S5 i S55

Transport privat:
Al darrera de l’edifici del COMB hi ha el pàrquing Dr. Roig i 
Raventós (c/ Dalmases, 76) amb condicions especials d’apar-
cament per als assistents.

CERTIFICAT D’ASSISTÈNCIA
El XXVè Congrés de la SCEN, amb Expedient Nº 09/033358-
MD, és una activitat acreditada pel Consell Català de Forma-
ció Continuada de les Professions Sanitàries-Comisión de For-
mación Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,9 
crèdits.
 
Els certificats acreditats s’enviaran des de l’Acadèmia de Cièn-
cies Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears per correu 
electrònic un cop finalitzat el congrés.

POLÍTICA DE CANCEL·LACIÓ
Qualsevol anul·lació o cancel·lació d’inscripció al congrés s’ha 
de tramitar per correu electrònic a la Secretaria Tècnica. Si 
aquesta anul·lació es notifica 30 dies abans de l’inici del con-
grés, es retornarà el 50% de l’import total. Amb posterioritat a 
aquesta data, no es realitzarà cap abonament.

SECRETARIA TÈCNICA

Tel. 93 317 84 44 / 626 214 273

E-mail: gotic@gotic-congres.com

www.gotic-congres.com

MAIN SPONSORS:

COL·LABORADORS:



DIJOUS, 24 DE NOVEMBRE

16,15 a 17,45 h.
SIMPÒSIUM PRE-CONGRÉS 
De l’obesitat a la DM2: un viatge en el temps
(esponsoritzat per Novo Nordisk)
Moderadora: Andreea Ciudin
Ponents: Carlos Puig, Ani de Hollanda i Núria Vilarrasa

18,00 a 18,15 h.
Pausa

CONGRÉS

18,15 a 19,00 h  
CONFERÈNCIA INAUGURAL
Immunoteràpia amb inhibidors de punts de control 
immunitari: efectes secundaris endocrinològics i pos-
sibles beneficis en tumors endocrins/ neuroendocrins?
Moderadora: Ana Megía
Ponent: Irene Halperin

19,00 a 20,30 h. 
COMUNICACIONS ORALS 1
Moderador: Fernando Guerrero

-Determinació del nivell de iode en adolescents mitjançant l’estudi 
de la ingesta de iode amb l’alimentació i la determinació de iodúries
S. Reig, R. Martí, J. Biarnés, P. González, A. Mallou, A. del Olmo
 
-Descripció i comparació de les característiques clíniques de pa-
cients amb sospita d’hipercalcèmia hipocalciúrica familiar i estudi 
genètic positiu vs. estudi genètic negatiu: estudi multicèntric
Q. Asla, H. Sardà, N. Seguí, G. Martínez de Pinillos, I. Mazarico, I. 
Capel, J. Rives, J. Suárez, V. Ávila, M. Muñoz, I. Saigí, E. Urgell, S. 
Webb, M. Fernández, J. Oriola, M. Mora, M. Tondo, A. Aulinas
 
-Diferencias entre la apoplejía clínica y subclínica. Factores de ries-
go, evolución clínica y radiológica
P. Costa, S. Sarria-Estrada, E. Cordero, A. Chaachou-Charradi, Y. 
Karelys, M. Cicuendez, I. Hernández, A. Rojano, E. Martínez-Sáez, 
A. Casteràs, B. Biagetti
 
-Anàlisi de l’impacte de la COVID-19 sobre el control metabòlic en 
pacients amb diabetis mellitus
C. González Peiró, R. Sánchez Barrera, M. López Vázquez, M. Pé-
rez Maraver, J. Caballero Corchuelo

JUNTA DE LA SCEN 
I COMITÈ ORGANITZADOR

JUNTA DE LA SCEN I COMITÈ ORGANITZADOR

Presidenta:    Ana Megía Colet
Vicepresidenta:    Josefina Biarnés Costa
Secretària:   Analía Ramos
Vocals:     Anna Casteràs Roman
    Eulàlia Colomé Tatché
    Andreu Simó Servat
Vocal Resident   Laura Ferrer Estopiñan

PONENTS

Antonio Jesús Amor. Hospital Universitari Clínic. Barcelona
Laura Boswell. Althaia, Xarxa Assistencial Universitària 
de Manresa
María Clemente. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 
Barcelona
Anni de Hollanda. Hospital Universitari Clínic. Barcelona
Eduardo Esteve. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Girona
Irene Halperin. Hospital Universitari Clínic. Barcelona 
Amanda Jiménez. Hospital Universitari Clínic. Barcelona 
Mireia Mora. Hospital Universitari Clínic. Barcelona 
Fiorella Palmas. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 
Verónica Perea. Hospital Universitari Mútua de Terrassa
Xavier Pintó. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de 
Llobregat
Carlos Puig. Hospital Universitari Mútua de Terrassa
Jordi Reverter. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. 
Badalona
Núria Vilarrassa. Hospital Universitari Bellvitge. L’Hospitalet 
de Llobregat

MODERADORS

Núria Alonso. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. 
Badalona. 
Ismael Capel. Corporació Sanitària Parc Taulí. Sabadell
Ignasi Castells. Hospital General de Granollers 
Andreea Ciudin. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona
Fernando Guerrero. Hospital Universitari Bellvitge. 
L’Hospitalet de Llobregat 
Sílvia Mauri. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Girona
Ana Megía. Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona

 
Impacte en vida real de la monitorització continua de glucosa amb 
escaneig intermitent en pacients amb diabetes mellitus tipus 1 i hi-
poglucèmies freqüents després de 2 anys de seguiment
M. Abad, Á. Ortiz-Zúñiga, J. Amigó, M. Sánchez, A.M. Ortiz de Ur-
bina, M. Dos Santos, O. Simó-Servat
 
Resultados informados por los pacientes tras el cambio a sistemas 
híbridos de asa cerrada
L. Capdvila, R. Ruano, F.Rius, A. Arque, N. Balsells, M. Mateu, A. 
Pomés, E. García, M. Hernández, A. Lecube
 
Resultados obstétricos y perinatales en una cohorte de mujeres 
gestantes con diabetes tipo 1 y diabetes tipo 2
C. Jareño, M. Martínez, A. Prats, S. Näf, M. Ingles, M. Ballesteros, 
A. Megía

DIVENDRES, 25 DE NOVEMBRE

08,30 a 10,00 h.  
COMUNICACIONS ORALS 2
Moderadora: Silvia Mauri

-La presència de sarcopènia s’associa amb deteriorament cognitiu 
lleu en pacients joves amb obesitat severa
A. Rojano-Toimil, E. Fidilio, A. Ortiz, M. Comas, A. Ciudin
 
-Long-term outcomes in children born from women with severe 
obesity that underwent bariatric surgery before pregnancy
A. Puig, M. Comas, E. Mogas, E. Fidilio, C. Morer, E. Hernando, N. 
Piera, F. Palmas, A. Zabalegui, A. Ciudin
 
-Anàlisi de la pèrdua de massa òssia en 153 pacients amb obesitat 
mòrbida sotmesos a diferents tècniques de cirurgia bariàtrica
O. Jermakova, L. Huánuco, M. Pérez-Prieto, C. Gómez-Vaquero, L. 
Hernández, C. González, F. Guerrero-Pérez, J. Osorio, C. Lazzara, 
L. Sobrino, N. Vilarrasa
 
-Efectes d’un programa intensiu de pèrdua de pes per a pacients 
amb apnea obstructiva del son sobre la composició corporal: estudi 
controlat i aleatoritzat
L. Huánuco, O. Jermakova, C. Monasterio, C. Alves, L. Mira-
lles-Llumà, L. Arribas, F. Guerrero-Pérez, L. Hernández, M. Pérez- 
Prieto, N. Virgili, R. López, Neus Salord, N. Vilarrasa
 
-Participació d’un especialista en endocrinologia en el control lipídic 
en pacients amb malaltia carotídia avançada
M. Claro, A. Jiménez, C. Viñals, X. Yugueros, V. Obach, E. Ortega
 
-Paper del tractament d’afirmació de gènere en el risc cardiovas-
cular de les persones trans. Estudi retrospectiu en una unitat de re-
ferència a Catalunya
C. Solà, V. Martín, K. Mariaca, M. Claro, G. Aranda, A. Orois, F. Han-
zu, E. Gómez, T. Godás, M. Mateu, I. Halperin, M. Mora
 
-Desigualtats de gènere en la hipercolesterolèmia familiar. Anàlisi 
longitudinal del registre de dislipèmies de la Societat Espanyola 
d’Arteriosclerosi
C. Milad, A. Jiménez, C. Viñals, V. Marco-Benedí, P. González, M. 
Domenech, M. Suárez -Tembra, X. Pintó, E. Ortega

XXVè Congrés de la Societat 
Catalana d’Endocrinologia i Nutrició

PROGRAMA

10,00 a 11,30 h. 
TAULA 1. L’ecografia: una eina ja evident en Endocrinologia
Moderador: Ignasi Castells
- Ecografia tiroïdal i intel·ligència artificial. Jordi Reverter 
- Ecografia muscular per l’estudi de sarcopènia. 
Fiorella Palmas
- Ecografia carotídia: objectius i mètode diagnòstic. 
Verònica Perea / Antonio Jesús Amor
    

11,30 a 12,00 h.  
Pausa

12,00 a 13,45 h.           
SIMPÒSIUM. 
Llums i ombres del control del LDL-C
(esponsoritzat per Daiichi Sankyo)
Moderadora: Núria Alonso
- Situació actual i necessitats no cobertes en el control dels 
objectius de LDL. Eduardo Esteve
- Nous hipolipemiants: aportacions de l’àcid bempedoic. 
Amanda Jiménez 
- Ús clínic de l’àcid bempedoic: consideracions pràctiques. 
Xavier Pintó

   
13,45 a 15,15 h.  

Pausa

15,15 a 16,45 h. 
TAULA 2. Qüestions a aclarir i aprofundir, sempre motiu 
de debat
Moderador: Ismael Capel
- Tractament de l’hipoparatiroïdisme amb PTH. 
Mireia Mora
- Estudi genètic i tractaments en l’hipogonadisme 
hipogonadotrop. María Clemente
- Seguiment de l’adenoma suprarrenal. Laura Boswell

   
16,45 a 17:30 h. 

Premis i beques SCEN
- Premi millor comunicació oral congrés SCEN 2022
- Ajuts de la SCEN 2022 a la investigació clínica
- Resultats dels projectes guanyadors dels Ajuts de la 
SCEN 2021 a la investigació bàsica i clínica

17,30 a 17,45 h. 
Clausura

17,45 a 18,15 h. 
Assemblea general


