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Prasad N, et al. Prevalence of and Risk Factors for Drug-Related Readmissions in Older Adults: A Systematic Review and Meta-Analysis. Drugs Aging 2024;41(1): 1-11

• El 9% dels reingressos 
hospitalaris son a causa 
d’un ADR

• 4 famílies de fàrmacs es 
consideren de major risc:
• Anticoagulants
• Antibiòtics
• Psicotròpics
• QMT

• Aproximadament 1 de 4 o 
5 es consideren 
potencialment evitables 
(22,2%)
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Jennings ELM et al. In-hospital adverse drug reactions in older adults; prevalence, presentation and associated drugs—a systematic review and meta-analysis. Age Ageing 2020; 49(6): 948-958

• El 16 % dels pacients
ancians ingressats pateixen
≥1 ADR significant

• 4 famílies de fàrmacs es 
consideren de major risc:
• Diurètics (19,8%)
• ATB (14,8%)
• Anticoagulants (12,2%)
• Analgèsics (10,9%)

• La majoria dels ADR es 
consideren potencialment 
prevenible (55 – 95%)
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ABSORCIÓ DISTRIBUCIÓ

METABOLISME

↓ buidament gàstric ↓ motilitat GI
↓ flux sanguini ↓ transportador GP-P
↓ aclorhídria (IBP, sals Ca2+)

↓ BIODISPONIBILITAT / EFICÀCIA

↑ % greix ↓% aigua; Sarcopènia

↑ TOXICITAT

↑ RESISTÈNCIES

Pea F. Pharmacokinetics and drug metabolism of antibiotics in the elderly.  Expert Opin Drug Metab Toxicol. 2018;14:1087-100
Giarratano A, et al. Review of antimicrobial use and considerations in the elderly population. Clin Interv Aging. 2018;13:657-6

Faulkner CM, et al. Unique aspects of antimicrobial use in older adults. ClinInfect Dis. 2005;40(7):997-1004

↑Vd ↑T1/2 ATB-liposolubles: quinolones, 
macròlids, linezolid, antifúngics

↓ Vd ↑[conc] ATB-hidrosolubles: amino-
glicòsids, β-lact, glucopèptids

↓albúmina (desnutrició)

ATB elevada UPP (ceftriaxona, ertapenem) 
➔↑Fracció lliure

↓tamany-flux-funció hepàtica

↑T1/2 ATB elevada extracció hepàtica: 
macròlids, quinolones, azols

↑ TOXICITAT
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ELIMINACIÓ

Pea F. Pharmacokinetics and drug metabolism of antibiotics in the elderly.  Expert Opin Drug Metab Toxicol. 2018;14:1087-100
Giarratano A, et al. Review of antimicrobial use and considerations in the elderly population. Clin Interv Aging. 2018;13:657-6

Faulkner CM, et al. Unique aspects of antimicrobial use in older adults. ClinInfect Dis. 2005;40(7):997-1004

↓ Aclariment renal (↓ 8 ml/min/any)
Comorbiditats que potencien la insuficiència renal (DM, ICC, HTA)
Interaccions amb altres fàrmacs que poden ser nefrotòxics

↑T1/2 ATB hidròfils amb eliminació renal: β-lactàmics, glucopèptids, 
aminoglicòsids, daptomicina, quinolones, cotrimoxazol

↑ TOXICITAT

Ajust de dosi i pes 
Monitorització: clínica + analítica + fàrmac (TDM) 
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Falcone M et al. Considerations for the optimal management of antibiotic therapy in elderly patients. Journ Global Antimicrob Resist 2020; 22: 325-33
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“LI DEIXO L’ANTIBIÒTIC EL CAP DE SETMANA 
i EL DILLUNS JA HO ATURO”
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Curran J et al. Estimating daily antibiotics harms: an umbrella review with individual study meta-analysis. Clin Microb Infect 2022; 28: 479-490
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Di Bella S et al. Clostridioides difficile infection: history, epidemiology, risk factors, prevention, clinical manifestations, treatment, and future options. Clin Microb Rev 2024; 37(2): e0013523
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Miller A et al. Comparison of Different Antibiotics and the Risk for Community-Associated Clostridioides difficile Infection: A Case–Control Study. OFID 2023; 10(8): ofad413.
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Ray M et al. Influence of Antibiotic Exposure Intensity on the Risk of Clostridioides difficile Infection . Clin Infect Dis 2024; 79(5): 1129–35 

• Les DOT no capturen de forma adequada la intensitat de
risc de Cl.difficile

• ASI (Antibiotic Spectrum Index) és una mesura alternativa
per valorar la “intensitat de la teràpia antibiòtica”

• N = 35457 pacients ingressats➔ 66% rep ≥ 1 ATB
• Incidència de CDI➔ 4,1 casos per 10.000 pacients/dia

• Ajustat a factor de confusió:

Cada ↑ d’una unitat d’ASI - ATB/dia➔↑ 9% Cl.Difficile
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Eeuwijk Jet al. A Systematic Literature Review on Risk Factors for and Timing of Clostridioides difficile Infection in the United States. Infect Dis Ther 2024; 13: 273-298
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D’Silva KM et al. Proton pump inhibitor use and risk for recurrent Clostridioides difficile infection: a systematic review and meta-analysis. Clin Microb Infect 2021; 27: 697-703

Ajustat a anàlisi de sensibilitat, amb
seguiment a 56 dies i estudis multivariants:

OR 1.49 (IC 95% 1.12 – 2.00)
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toxicitat dels aïllaments en el benestar dels pacients i la falta de rehabilitació

Abad C et al. Adverse effects of isolation in hospitalised patients: a systematic review. Journ Hosp Infect 2010; 76: 97-102
Wassenberg MWM et al. Psychological impact of short-term isolation measures in hospitalised patients. Journ Hosp Infect 2010; 75: 124-127

Fregonese L et al. Hospital patient experiences of contact isolation for antimicrobial resistant organisms in relation to health care–associated infections: A systematic review and narrative synthesis of the evidence. Amer Journ Infect Contr 2023; 51: 1263-1271

IMPACTE EMOCIONAL 
NEGATIU

DEPRESSIÓ ANSIETAT DELIRIUM SOLETAT POR AVORRIMENT VERGONYAESTIGMA

L’AILLAMENT <48 HORES POT NO INFLUIR EN L’ESTAT EMOCIONAL
Alguns poden percebre sensació de PRIVACITAT i DIGNITAT per tenir habitación individual

IMPACTE REHABILITADOR NEGATIU IMPACTE D’ATENCIÓ NEGATIU

↓ registre constants
↓ cursos clínics

↑ caigudes ↑ úlceres

↓ rehabilitació
Alteració espais a on fer rehabilitació
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NEUROTOXICITAT

TOXICITAT SISTEMA 
LOCOMOTOR I OSSI
I HEMATOPOIETIC

NEFROTOXICITAT

Soraci L et al. Safety and Tolerability of Antimicrobial Agents in the Older Patient. Drugs Aging 2023; 40: 499-526

INTERACCIONS
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NEUROTOXICITAT

Guilhaumou R et al. Optimization of the treatment with betalactam antibiotics in critically ill patients—guidelines from the French Society of Pharmacology and Therapeutics (Société Française de Pharmacologie et Thérapeutique—
SFPT) and the French Society of Anaesthesia and Intensive Care Medicine (Société Française d’Anesthésie et Réanimation—SFAR). Critical Care 2019; 23: 104.

Cannon JP et al. The risk of seizures among the carbapenems: a meta-analysis. J Antimicrob Chemother 2014; 69: 2043-55. 

Potencial epileptogen
dels β-lactàmics

ORcarbapenem seizure-risk: IMIPENEM: 3,50 (IC95% 2,23 – 5,49)
MEROPENEM: 1,04 (IC95% 0,61 – 1,77)
ERTAPENEM: 1,32 (IC95% 0,22 – 7,74)
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NEUROTOXICITAT

Payne LE et al. Cefepime-induced neurotoxicity: a systematic review. Crit Care. 2017;21:276.
Deshayes S et al. Neurological Adverse Effects Attributable to b-LactamAntibiotics: A Literature Review. Drug Saf 2017; 40(12): 1171-1198.

Mitaka H et al. Characterizing Ertapenem Neurotoxicity: A Systematic Review and Experience at a Tertiary Medical Center. Open Forum Infect Dis 2024; 11(5): ofae214 

Encefalopatia
(mioclònies, tremolors, 

hiperexcitabilitat, 
hiperactivitat)

CEFEPIME
& ERTAPENEM

Fins a un 25% dels pacients poden tenir NEUROTOXICITAT tot i una posologia correcta
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NEUROTOXICITAT

Payne LE et al. Cefepime-induced neurotoxicity: a systematic review. Crit Care. 2017;21:276.
Deshayes S et al. Neurological Adverse Effects Attributable to b-LactamAntibiotics: A Literature Review. Drug Saf 2017; 40(12): 1171-1198.

Mitaka H et al. Characterizing Ertapenem Neurotoxicity: A Systematic Review and Experience at a Tertiary Medical Center. Open Forum Infect Dis 2024; 11(5): ofae214 

CEFEPIME
& ERTAPENEM

TDM ➔nivells Cmin> 49 mg/dL s’estableix com a llindar de toxicitat
(estudis previs suggereixen Cmin> ± 30-35 mg/dL) 

Encefalopatia
(mioclònies, tremolors, 

hiperexcitabilitat, 
hiperactivitat)
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NEUROTOXICITAT

Bassetti M et al. Novel agents in development for the treatment of resistant Gram-negative infections. Expert Review of Anti-Infective Therapy, 22(11), 965–976.

CEFEPIME
& ERTAPENEM

Encefalopatia
(mioclònies, tremolors, 

hiperexcitabilitat, 
hiperactivitat)
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NEUROTOXICITAT

Dunne MW et al. Sulopenem or Ciprofloxacin for the Treatment of Uncomplicated Urinary Tract Infections in Women: A Phase 3, Randomized Trial. Clin Infect Dis 2023; 76(1): 66-77

NOUS 
CARBAPENEMS

Sulopenem
Tebipenem

Encefalopatia
(mioclònies, tremolors, 

hiperexcitabilitat, 
hiperactivitat)
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NEUROTOXICITAT

Eckburg PB et al. Oral Tebipenem Pivoxil Hydrobromide in Complicated Urinary Tract Infection. N Engl J Med 2022; 386: 1327-38.

NOUS 
CARBAPENEMS

Sulopenem
Tebipenem

Encefalopatia
(mioclònies, tremolors, 

hiperexcitabilitat, 
hiperactivitat)
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NEFROTOXICITAT

Campbell RE et al. Overview of Antibiotic-Induced Nephrotoxicity. Kidney Int Rep 2023; 8: 2211-2225
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NEFROTOXICITAT

TOXICITAT PER ANTIMICROBIANS EN EL PACIENT FRÀGIL



TOXICITAT PER ANTIMICROBIANS EN EL PACIENT FRÀGIL



TOXICITAT SISTEMA 
LOCOMOTOR I OSSI
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TOXICITAT SISTEMA 
HEMATOPOIETIC

LINEZOLID

PLAQUETOPÈNIA
ANÈMIA

(neuropatia)

↑Durada (>10 dies) Edat avançada(>75 anys)

Insuficiencia Renal Plaquetopènia basal (<150)

↑ concentració 
plasmàtica Baix pes

Hepatotoxicitat

TOXICITAT PER ANTIMICROBIANS EN EL PACIENT FRÀGIL



TOXICITAT SISTEMA 
LOCOMOTOR I OSSI

LINEZOLID
PLAQUETOPÈNIA

ANÈMIA
(neuropatia)

Yan Qin et al. A risk factor-based predictive model for linezolid-induced anaemia: a 7-year retrospective study. J Clin Pharm 2021: 46: 1591-99.

* app Guia Mensa
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INTERACCIONS

Soraci L et al. Safety and Tolerability of Antimicrobial Agents in the Older Patient. Drugs Aging 2023; 40: 499-526
Anyrs P et al. An international Consensus List of Potentially Clinically Significant Drug-Drug Interactions in older people. JAMDA 2021; 22(10): 2121-2133
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INTERACCIONS

Gatti M et al. Serotonin syndrome by drug interactions with linezolid: clues from pharmacovigilance-pharmacokinetic/pharmacodynamic analysis. Eur Journ Clin Pharmacol 2021; 77: 233-239
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ESTÀ REALMENT INDICAT 
L’ÚS DE L’ANTIBIÒTIC?

ÉS LA DURADA DEL 
TRACTAMENT LA CORRECTE?

Shorter is Better
PROGRAMES DE QUALITAT

PRODIM + PROA 

MONITORITZACIÓ
PACIENT i BIOMARCADORS

MONITORITZACIÓ
FÀRMAC (TDM)

PREVENCIÓ + FORMACIÓ + 
COMUNICACIÓ
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dsevilla@perevirgili.cat@danisevisan


