Societat
Catalana de
Digestologia

60 créditos ECTS distribuidos en 4 afios formativos

El Master de formacién permanente en Patologia del Aparato Digestivo de la Sociedad Catalana de
Digestologia, con formato totalmente virtual, esta orientado a mejorar y homogeneizar la formacion

tedrica de los residentes de Aparato Digestivo y la formacion continuada de facultativos especialistas.

El master se desarrolla durante los 4 afios de residencia para que la carga docente sea limitada y
compatible con la actividad asistencial propia del médico residente. El programa se estructura en 4

maodulos (14 asignaturas) y un quinto correspondiente al Trabajo Final de Master (TFM).

Los médulos pueden realizarse de manera independiente, ofreciendo la posibilidad de que aquellos
profesionales sanitarios que estén interesados en alguno de los modulos puedan matricularse
exclusivamente en éste y, si superan la evaluacion continuada, tengan un certificado especifico del médulo

cursado.

El programa ofrece formacion tedrica avanzada de los diferentes campos de la gastroenterologia, la
hepatologia y la endoscopia. La ventaja, respecto a otros programas formativos, es la proximidad de los
expertos y la interaccion. Es bien sabido que varios hospitales catalanes son referentes mundiales en
diferentes aspectos de la gastroenterologia y la hepatologia, y este curso permite que los especialistas
en formacién de la especialidad puedan recibir de primera mano el mejor conocimiento posible.

Todas las asignaturas estan dirigidas e impartidas por reconocidos expertos, la mayoria a nivel
internacional, de cada una de las materias.

Todo el material docente, asi como las evaluaciones, estan disponibles tanto en catalan como en

castellano, escogiendo el alumno el idioma que prefiera para cursar la formacion.

El programa dispone del aval del Centro de Investigacion Biomédica en Red de Enfermedades Hepaticas
y Digestivas (CIBERehd) del Instituto de Salud Carlos lIl.

Inicialmente la formacion fue impartida en colaboracion con la Universitat Oberta de Catalunya,
iniciandose el curso académico 2021-2022 la colaboracion con la Fundacié Institut Interuniversitari Interac
Salut de I'Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears.

El 20 de julio de 2023, el Consejo de Gobierno de la Universitat de Lleida aprobé el programa como parte

de la oferta de titulos de Formacion Continua de la universidad.

En las siguientes paginas se recoge el temario y su distribucion por médulos y asignaturas, asi como el

claustro de profesores docentes de las distintas asignaturas.
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MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN PATOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO
2023-2027

Directores: Dr Xavier Calvet i Dra Maria Esteve

Médulo | (R1)

Tutor: Francisco Rodriguez-Moranta
BLOQUEI- Manejo de los grandes sindromes digestivos

ASIGNATURA | - 5 ECTS -

Abordaje diagndstico y terapéutico de los grandes sindromes digestivos |
Coordinador de los materiales y asignatura: Cristina Solé

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Ictericia. Cristina Solé

Disfagia. Luis Alcala

Ascitis. Elisa Pose

Hemorragia digestiva alta. Francisco Rodriguez-Moranta

Hemorragia digestiva baja. Francisco Rodriguez-Moranta

Estrefiimiento. Ariadna Aguilar

ASIGNATURA 2 -5 ECTS-

Abordaje diagnéstico y terapéutico de los grandes sindromes digestivos 2
Coordinador de los materiales y asignatura: Yamile Zabana

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Diarrea aguda. Margalida Calafat

Diarrea crénica. Margalida Calafat

Oclusién intestinal. Marta Piqueras

Dolor abdominal. Marta Piqueras

Alteracién de la biologia hepadtica. Elisa Pose

BLOQUE 2- Patologia gastro-esofagica y habilidades de comunicacién profesional

ASIGNATURA 3 -3 ECTS-

Patologia esofagica y gastrica

Coordinador de los materiales y asignatura: Pere Clavé

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Patologia esofagica

Trastornos motores esofagicos y de la deglucién. Silvia Carrion

Enfermedad por reflujo gastroesofagico (incluye Barrett). Silvia Carrion

Enfermedades inflamatorias del eséfago (infecciones, esofagitis inducida por fdrmacos y eosinofilica). Miguel Martinez
Tumores esofdgicos. Eduard Brunet

Patologia géstrica

Diagnéstico y tratamiento de la infeccién por H. pylori, lesiones premalignas y linfoma MALT. Pilar Garcia
Prevencion y tratamiento de les lesiones por AINE. Pilar Garcia

Indicaciones y complicaciones de la cirugia baridtrica. Eduard Brunet

Enfermedad péptica refractaria y complicaciones. Laura Llovet

Neoplasias: Adenocarcinoma, tumores neuroendocrinos, pélipos, GIST gdstrico. Laura Llovet
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ASIGNATURA 4 -3 ECTS-

Habilidades de comunicacion profesional
Coordinador de los materiales y asignatura: Xavier Calvet
Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Herramientas de la entrevista motivacional

Comprensién y comunicacion de riesgo. Xavier Calvet
Comunicacion cientifica bdsica. Xavier Calvet

Los principios de la entrevista motivacional. Maria Rosa Hernandez
Cémo comunicar malas noticias. Xavier Calvet

Tutora: Miriam Mafiosa

ASIGNATURA 5 -3 ECTS-

Enfermedades inflamatorias intestinales e insuficiencia intestinal

Coordinador de los materiales y asignatura: Miriam Mafiosa

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Enfermedad celiaca y otros trastornos malabsortivos (Whipple, sobrecrecimiento bacteriano, infecciones por pardsitos y
helmintos, etc.). Maria Esteve

Alergia alimentaria. Montserrat Aceituno

Insuficiencia intestinal; sindrome del intestino corto. Yamile Zabana

Enterocolitis infecciosa (diarrea por antibiéticos, C.difficile, enf. de transmisién sexual); ileitis terminal. Miriam Manosa
Enteropatia por farmacos. Maria Esteve

Isquemia mesentérica; colitis isquémica, dngor intestinal; isquemia aguda. Esther Garcia-Planella

Enfermedad diverticular del colon. Montserrat Planella

Patologia anorrectal: hemorroides, fistulas, fisuras, prolapso, prurito, condilomas. Montserrat Planella

ASIGNATURA 6 -5 ECTS-

Enfermedad inflamatoria intestinal

Coordinador de los materiales y asignatura: Miriam Mafiosa

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Colitis ulcerosa (diagnéstico, tratamiento médico y quirirgico). Jordi Guardiola

Enfermedad de Crohn (diagnéstico, tratamiento médico y quirtrgico). Jordi Guardiola

Manejo de las complicaciones locales y sistémicas. Esther Garcia-Planella

Manejo de las situaciones especiales (paciente pedidtrico, embarazo, lactancia, etc.). Miriam Mafiosa
Manejo EEIl a largo plazo. Montserrat Aceituno

Colitis microscopica. Yamile Zabana
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ASIGNATURA 7 -5 ECTS-

Enfermedades funcionales digestivas y trastornos de la motilidad gastrointestinal.
Neoplasias del intestino y del colon.

Trastornos funcionales

Coordinador de los materiales: Jordi Serra

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Trastornos funcionales (TF): dispepsia funcional, dolor abdominal funcional y vémito psicégeno. Carolina Malagelada
TF. Sindrome del intestino irritable; criterios de Roma lll y IV. Jordi Serra

TF. Trastornos de la motilidad anorrectal: incontinencia fecal, disinergia, rectocele. Juan Naves

TF. Trastornos de la motilidad gastrointestinal: gastroparesia, pseudoobstruccién. Claudia Barber

TF. Trastornos de la motilidad del colon: inercia célica, Ogilvie. Ingrid Marin

TF. Microbiota, dismotilidad e inflamacion. Elisabeth Barba

Enfermedades neopldsicas del intestino y del colon (MNIC)
Coordinadores de los materiales: Xavier Bessa y Francesc Balaguer

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Tumores del intestino delgado: linfoma, adenocarcinoma, GIST y tumores neuroendocrinos. Xavier Bessa
Cancer colorrectal (manejo multidisciplinar y consultas de alto riesgo de cdncer de colon). Francesc Balaguer
Pélipos y sindromes de poliposis. Cristina Alvarez

ASIGNATURA 8 -5 ECTS-

Endoscopia basica y formacion teérico-practica

Coordinadora de los materiales y asignatura: Carme Loras

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Aspectos generales. Marco Antonio Alvarez
Endoscopia digestiva bdsica: indicaciones, tipos de lesiones, seguridad. Carlos Guarner-Argente
Endoscopia digestiva avanzada: indicaciones, tipos de lesiones, técnicas, seguridad. Joan B. Gornals

Tutora: Maria Esteve

ASIGNATURA 9 -5 ECTS-

Enfermedades del higado |

Coordinadora de los materiales y asignatura: José Antonio Carrién

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Hepatitis virica (A y E). Helena Masnou

Hepatitis virica (B y C). José Antonio Carrion

Toxicidad por farmacos. Mercedes Vergara

Dafio hepdtico alcohdlico agudo. José Altamirano

Hepatopatia del embarazo (colestasis benigna, higado graso, sindrome HELLP). Jordi Sanchez-Delgado
Hepatopatia autoinmune (colangitis biliar primaria, CEP, hepatitis autoinmune, etc.). Maria Londono
Trasplante hepdtico (indicaciones y manejo pre y post-trasplante). José Castellote
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ASIGNATURA 10 -3 ECTS-

Enfermedades del higado 2: Cirrosis hepatica y complicaciones
Coordinador de los materiales y asignatura: German Soriano
Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:
Acute on chronic liver failure. Xavier Ariza

Encefalopatia hepdtica. Mireia Miquel

Ascitis, sindrome hepatorrenal, sindrome hepatopulmonar. Margarita Sala
Hemorragia por hipertension portal. Edilmar Alvarado

Peritonitis bacteriana espontdnea y otras infecciones en la cirrosis. Maria Poca
Nutricion y curas del paciente con enfermedad hepdtica avanzada. Eva Roman

ASIGNATURA |1l -3 ECTS-

Enfermedades del higado 3

Coordinador de los materiales y asignatura: Alex Forner

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:
Manejo de la insuficiencia hepdtica aguda. Angels Escorsell

Enfermedades vasculares hepdticas. Fanny Turon

Infecciones (incluye absceso hepdtico). Alberto Amador

Esteatohepatitis no alcohdlica. |sabel Graupera

Trastornos del metabolismo (hemocromatosis, enfermedad de Wilson, porfirias). Victor Vargas
Hepatocarcinoma, diagndstico y tratamiento. Mercedes Vergara

Otros tumores primarios del higado y metdstasis hepdticas. Alex Forner

ASIGNATURA 12 -3 ECTS-

Metodologia de la investigacion

Coordinador de los materiales y asignatura: Xavier Calvet

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:
Disenos de estudios y medidas epidemiolégicas. Xavier Calvet

Guias de calidad y ética en investigacion. Xavier Calvet

Estadistica descriptiva. Ignasi Puig

Manejo de datos y software. Pilar Garcia

Andlisis univariante. Introduccién al andlisis multivariante. Pilar Garcia y Ignasi Puig
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Tutora: Maria Esteve

ASIGNATURA 13 -3 ECTS-

Enfermedades del pancreas | y de la via biliar

Coordinador de los materiales y asignatura: Xavier Molero

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:
Litiasis biliar: colelitiasis y coledocolitiasis. Carme Loras

Colecistitis aguda. Colangitis aguda. Xavier Molero

Quiste de colédoco. Neoplasia de vesicula y colangiocarcinoma. Ampuloma. Rosa Jorba
Adenocarcinoma de pdncreas y tumores neuroendocrinos pancredticos. Juli Busquets
Neoplasias quisticas del pancreas. Eva C. Vaquero

Pancreatitis autoinmune. Xavier Molero

ASIGNATURA 14 -3 ECTS-

Enfermedades del pancreas 2: pancreatitis aguda y crénica

Coordinador de los materiales y asignatura: Xavier Molero

Colaboradores de los materiales y profesores colaboradores de la asignatura:

Evaluacién y manejo inicial de la pancreatitis aguda. Lucas llzarbe

Identificacién y abordaje de las complicaciones locales en la pancreatitis aguda. Silvia Salord

Actuaciones en el alta y seguimiento ambulatorio de una pancreatitis aguda. Jaume Boadas

Etiologia, clinica, diagnéstico y estadiaje de la pancreatitis cronica. Esther Fort

Manejo de la pancreatitis cronica. Tratamiento del dolor, de la insuficiencia pancredtica exocrina y endocrina. Valenti Puig
Identificacion y tratamiento de complicaciones en la pancreatitis crénica. Xavier Molero

ASSIGNATURA 15 - 6 ECTS-
Trabajo de final de Master
Coordinadora de la asignatura: Maria Esteve
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Médulo/Aﬁol Nombre curso Nombre asignaturas Créditos
. , . Abordaje diagnostico y terapéutico de los grandes sindromes digestivos |. 5
Bl Manejo de los grandes sindromes digestivos o e B ot 2 o
o Abordaje diagnostico y terapéutico de los grandes sindromes digestivos 2. 5
ano , o » S ) Patologia esofagica y gastrica. 3
B2 Patologia gastro-esofagica y habilidades de comunicacion profesional - o .
Habilidades de comunicacion profesional. 3
. Enfermedades inflamatorias intestinales e insuficiencia intestinal. 3
B3 Inflamacion intestinal
Enfermedad inflamatoria intestinal. 5
2° afio Enfermedades funcionales digestivas y trastornos de la motilidad 5
B4 Enfermedades funcionales, tumores intestinales y endoscopia basica gastrointestinal. Neoplasias del intestino y del colon.
Endoscopia basica y formacion teérico-practica. 5
o ) ) o Enfermedades del higado |. 5
B5 Hepatitis y cirrosis hepatica . . - - S
3¢ i Enfermedades del higado 2: Cirrosis hepatica y complicaciones. 3
aho -
pe Enfermedades metabdlicas, vasculares y tumorales del higado y patologia Enfermedades del higado 3. 3
biliar. Metodologia de la investigacion en aparato digestivo Metodologia de la investigacion. 3
) , , L Enfermedades del pancreas | y de la via biliar. 3
B7 Manejo de la patologia del pancreas y la via biliar i
£ aF Enfermedades del pancreas 2. 3
afio
. ] Proyecto estudio de investigacion trabajo final de Master.
B8 Trabajo de final de Méster 6

Realizacion estudio de investigacion trabajo final de Master.
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