en el control de contactes
tuberculosos en un
context soclocultural
complex.

Adela Cantos Montilla
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Tuberculosis: malatia transmissible
produida per I\/chobacterlum
tuberculosis. .




Evolucid de TB a Barcelona
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Malaltia susceptible de reduccio en

base a:
« DIAGNOSTIC i TRACTAMENT dels malts
e L’ESTUDI DE CONTACTES

« CERCAACTIVA
» VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA




Estudis de contactes:

® Sempre, el pacient primer




Metodologia de I'Estudi
Convencional de Contactes (ECC)

Malalts (Casos

Identificar Secundaris)
1 —
Cas index Contactes > Infectats
exposats

Encara no infectats

Contacte intim: diari > 6 hores, nens < 5a,
Immunodeprimits

Contacte frequent: diari <6 hores, resta de
1° /o0 30/ | N€Ns

Contacte esporadic: minim 1 cop per
setmana

® Sempre, el pacient primer 6




Resultats UTBVHD 2016

50 CASOS

8 CASOS
SECUNDARIS

17 TITL 1 CAS SECUNDARI 13 TITL

o8 - 120 TRACTAMENT  74,6% 9,1 %
COMPLIMENT  TITL TITL TITL  276% TILT
| Incompleta Completa TITL Rechazada
Completa Incompleta

® Sempre, el pacient primer 7
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Unitats Cliniques de TB

BARCELONA .
ospital Universitar] | = .

B

« Cran Vi de tes-Corts G312

. Unitat TB |©
| Drassanes
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Treball multidisciplinar




Infermera Gestora de Casos:

* Valoracio i seguiment del cas index

» Realitzacio dels estudis de contactes familiars, laborals i
escolars

» Coordinar la intervencio del Agent de Salut Comunitaria.

» Seguiment de pacients en Tractament Directament Observat.

* Reunions setmanals amb la infermera de Salut Publica per a
seguiment del cas

 Interrelacio amb la resta de membres de I’equip

« Assistencia a sessions cliniques

® Sempre, el pacient primer
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Agents de Salut Comunitaria

Acompanyament a visites mediques. Traduccio.
Reforg de les visites de tractament i control.
Cens de contactes.

Benestar social: recursos socials i administratius.

Infermera de Salut Publica

Recerca activa de casos.

Cens de contactes.

Scrennigs.

Reunions setmanals amb gestores de casos.
Servei d’epidemiologia.

Serveis Clinic. Equip ETODA

» Pacients ingressats.
» DOT.

® Sempre, el pacient primer
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CIRCUIT

UNITAT Notificacio cas
USUARI - yR - M

Seguiment del cas:
ECF «<—  Metge/Infermera UTVHD
e Gestora casos UTVHD
ECL «<——  Infermera de SP
* Agents de SC

l

Seguiment i/o TDO Serveis Clinics
des de UTVHD TDO

® Sempre, el pacient primer
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Estudi de contactes laboral
ASPB _

- -
Infermera de SP contacta amb el cas

=

Infermera de SP contacta amb la empresa

g

Intervencid Infermera de SP:
*Cens contactes laborals
* Sessid informativa
*Realitzacio PT i lectura post72h

Derivacié
AUTHVD

® Sempre, el pacient primer 13
.* Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus

Repetir PT a les 12
setmanes




Estudio de contacto laboral
UTBVHD

=

Visita virtual
Sol-licitud RX

.
Infectat —_—

Exploracions
complementaries

Personal administrativo

Visita Visita

GC + RX meédica

Revisio 12 setmanes

® Sempre, el pacient primer 14




oo

CAS

 Home de 19 anys, natural de Tanger. Va arribar a BCN el
2011 ocult en els baixos d'un camio.

« Va viure fins al 2013 en el centre d'acollida de menors
Gaudi, des de llavors viu al carrer.

« Acudeix a Medicina Tropical per lesions suggestives de
escabiosi. Durant la realitzacio de I'anamnesi clinica l'usuari
refereix tos persistent d'un mes d'evolucio, expectoracio
hemoptoica ocasional, sudoracié nocturna i perdua de pes.

o Se li realitza una RX amb resultat anormal. L'equip medic
decideix derivar-lo a la UTHVD.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
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Barrera cultural i idiomatica

Agents de salut
comunitaria

® Sempre, el pacient primer
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EC Familiar (1) EC Escolar (21)

Infectat no TITL
11 PT (+) 10 PT (-)
4TITL RV2 >3 TITL
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Unitat de Tuberculosi Vall d’Hebron —Drassanes

M. De Souza, J. Pilarte, E. Lara,C. Altadill;: A.
Soriano, J. Solsona, C. Mila, A. Jimenez, MJ.
Berruezo, R. Pérez, Y. Sevilla, R. Martinez

Sempre, el pacient primer
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GRACIES PER LA VOSTRA
ATENCIO

Adela Cantos

Unitat de Tuberculosis Vall d’Hebron — Drassanes
acantos@vhebron.net
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