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GRUPO DE TRABAJO DE ANTÍDOTOS DE LA SEFH-SCFC 
Raquel Aguilar Salmerón
Servicio de Farmacia, Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta
Antoni Broto Sumalla
Servicio de Farmacia, Consorci Sanitari de Terrassa
Edurne Fernández de Gamarra Martínez
Servicio de Farmacia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Milagros García Peláez
Servicio de Farmacia. Hospital Asepeyo Barcelona, Sant Cugat, Barcelona
Àngels Gispert Ametller
Servicio de Urgencias, Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona
Lídia Martínez Sánchez
Servicio de Urgencias, Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona
Santiago Nogué Xarau
Sección de Toxicología Clínica, Servicio de Urgencias, Hospital Clínic, Barcelona
Núria Pi Sala
Servicio de Farmacia Clínica Girona, Girona

Comité Organizador

Jornada
DE ANTÍDOTOS

Por cuarto año consecutivo, el Grupo de Trabajo de Antídotos de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica (SCFC), 
ha organizado esta Jornada sobre antídotos, con el objetivo principal de actualizar los conocimientos y aportar 
novedades sobre estos medicamentos. Esta Jornada está dirigida a todos los profesionales sanitarios, médicos, 
enfermeros y farmacéuticos, implicados en la atención del paciente intoxicado.
La asistencia del paciente intoxicado se realiza la mayoría de las veces en el ámbito hospitalario, principalmente en los 
Servicios de Urgencias y, en los casos más graves, en las Unidades de Medicina Intensiva. Al igual que en ediciones 
anteriores, se presentarán casos clínicos de diferentes hospitales sobre experiencias de utilización de diferentes 
antídotos como parte del tratamiento del paciente intoxicado.
Sin embargo, la utilización de los antídotos no se limita únicamente al ámbito hospitalario. En ocasiones, la 
administración precoz de un antídoto extrahospitalariamente puede condicionar la morbimortalidad del paciente 
intoxicado. En esta Jornada conoceremos si sigue estando indicada la utilización del llamado "cóctel terapéutico" de la 
mano del Sistema de Emergencias Médicas de Catalunya. 
Siguiendo con el contexto de atención extrahospitalaria, es fundamental conocer la potencial epidemiología de las 
intoxicaciones en ámbitos menos conocidos como son la industria y los centros penitenciarios, con tal de garantizar en 
estos ámbitos una adecuada disponibilidad de antídotos tanto cualitativa como cuantitativa.
Disponer de fuentes de información actualizadas y fiables sobre antídotos y Toxicología Clínica es imprescindible para 
los profesionales sanitarios. En esta ocasión presentaremos qué novedades tecnológicas nos ofrece este campo.
Esta Jornada no hubiera sido posible sin la aportación de los ponentes que han preparado los diversos temas y sin 
contar con el aval científico del Grupo de Trabajo de Toxicología de la SocMUE y de la Fundación Española de 
Toxicología Clínica. Agradecemos también el apoyo de la SCFC y del Departament de Salut de Catalunya. Por último, 
agradecemos también la colaboración del laboratorio Boehringer-Ingelheim para su realización.
Esperemos que disfrutéis de la Jornada tanto como nosotros organizándola!

Cristina Roure Nuez
Presidenta de la SCFC

Raquel Aguilar Salmerón
Coordinadora del Grup de Treball d’Antídots de la SCFC



08:45 Recogida de documentación

09:00 Bienvenida e Inauguración de la Jornada
 Cristina Roure Nuez. Presidenta de la Societat Catalana de Farmàcia Clínica (SCFC)
 Raquel Aguilar Salmerón. Servicio de Farmacia. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep  
 Trueta. Coordinadora del Grup de Treball d’Antídots, SCFC

09:15 Antídotos en el medio laboralModeraToni Broto Sumalla
 Vicenç González Martín. Médico del servicio de Medicina Laboral de las empresas Esteve.  
 Servei de Prevenció. Institut d’Assistència Sanitària. Hospital Santa Caterina de Girona
 Milagros García Peláez. Servicio Farmacia. Hospital ASEPEYO Sant Cugat

10:00 Antídotos en los centros penitenciarios
 Sonsoles García Rodicio. 
 Servicio de Farmacia. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta - CAPP Figueres

10:35 Cóctel terapéutico
 Albert Obiols González. Infermer. Cap territorial en funcions, Girona. 
 Sistema Emergències Mèdiques, SEM - Departament Salut, Generalitat de Catalunya

11:10 Pausa – Café

11:40 Casos ClínicosModeraÀngels Gispert Ametller
 Caso 1. Uso del azul de metileno en las intoxicaciones por poppers 
 Santiago Nogué Xarau. Sección de Toxicología Clínica, Servicio de Urgencias. 
 Hospital Clínic, Barcelona. Miembro de SOCMUETOX
 Genís Castells Lao. 
 Servicio de Farmacia, Hospital Clínic, Barcelona. 

 Caso 2. Uso de fomepizol en el tratamiento de la reacción antabus grave
 Emilio Salgado García. Sección de Toxicología Clínica, Servicio de Urgencias.
 Hospital Clínic, Barcelona. Miembro de SOCMUETOX

 Núria Pi Sala. Servicio de Farmacia. Clínica Girona, Girona

 Caso 3. Uso de dantroleno en el síndrome neuroléptico maligno
 Jaume Baldirà Martínez de Irujo. Servicio de Medicina Intensiva. Hospital de la Santa Creu i 
 Sant Pau, Barcelona 
 Ana Aretio Pousa. Servicio de Farmacia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 

13:00 Nuevas tecnologías aplicada a los antídotos y la Toxicología Clínica 
 ModeraEdurne Fernández de Gamarra Martínez
 Marta García Queiruga. 
 Servicio de Farmacia. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

13:45 Conclusiones

14:00 Clausura de la Jornada
 Maria Sardà i Raventós.
 Directora general d'Ordenació i Regulació Sanitària del Departament de Salut
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Dirigida a
Profesionales sanitarios interesados en el campo de las urgencias, la toxicología clínica, la 
farmacia hospitalaria y la utilitzación de antídotos.

Cuota de inscripción GRATUITA
Inscripciones en https://bit.ly/2WvsBz7

La inscripción incluye la asistencia a las actividades contempladas en el programa, café 
y certificado de asistencia.

Estación Reina Elisenda
A 10 min. a pie

Lineas 60, 66, 130, V3 ,V7 i N8

Ronda de Dalt, Salida 9
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Toda la información actualizada en
www.redantidotos.org
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