
VIII Jornada de Medicina i Fisioteràpia de l'Esport. 
Com ens poden ajudar les noves tecnologies? 

 

 
 
 
 

Data:25 d’OCTUBREHorari: 9:30 a 13:30h 
Seu: Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de Balears. Sala:10 

Adreça: Major de Can Carelleu 1-7 Barcelona 

 
QUOTES Socis gratuït. No socis 10 €. Estudiants i residents 5 €. 

 

 
INAUGURACIÓ 

9:30- 9:45H 

 
Dr. Carles Miñarro. President Societat Catalana de Medicina de l’Esport 

Sr.Fidel SustPresident de la Societat Catalano Balear de Fisioteràpia. 

 
TAULA I 

 
 

9:45- 11:15h 
 

9:45h 

Anàlisi cinemàtica i cinètica. El paper en la prevenció i 
rehabilitació de lesions esportives a extremitats inferiors. 

Dr. Quim Chaler Vilaseca. Cap clínic Rehabilitació Egarsat 

10:20h 

Aplicacions mòbils pel control del rendiment i la readaptació 
dels esportistes. 

Sr. Bernard Buscà. Preparador físic d'esportistes d'alt nivell i professor, investigador 
titular de la FPCEE Blanquerna (URLL) 

10:55h Discussió 

 
11:15 - 12:00h 

PAUSA CAFÉ 

TAULA II 
 
 

12:00-13:30h 
 

12:00h 

ReHub: innovació digital en rehabilitació. Podem monitoritzar 
i controlar millor els nostres pacients?. 

Sra. Silvia Raga:Ingeniera i Magister en Biomèdica. CEO DyCare. 
Sr. Ricardo Jauregui,PhD, Director Técnico DyCare. 

 

12:35h 
 

Tractament del dolor lumbar amb equips Medx. 
Sr. Pau Fernández. Fisioterapeuta. Director del Centre Wunder Training Barcelona. 

 

13:10h Discussió 

CLOENDA 
MODERACIÓ 

13:30h 
Dr. Angel Sánchez Ramos 

Especialista Medicina Física i Rehabilitació. Coordinador mèdic Eurosport 


