
 

 

 

ACADÈMIA DE CIÈNCIES MÈDIQUES I DE LA SALUT DE TORTOSA I 
TERRES DE L’EBRE (ACM-TE) 

45è Cicle de Conferències en Ciències de la Salut  
2025-2026  

 
Lloc: Col·legi de Metges de Tarragona – Oficina de Tortosa 

Passeig de l’Ebre, 24 
Tortosa 

 
L’horari de totes les sessions és a les 18,00 hores 

 

PROGRAMA 

Dijous, 6 de novembre de 2025  

Sessió inaugural 

Què és la Salut Pública? Qui en són els Vigilants? 

Presentació del llibre Els vigilants de la Salut, Ed. Almuzara SL, 2024 

Dr. Joan Guix Oliver 

Metge salubrista. Secretari de Salut Pública 2016-2020. Departament de Salut 

 

Dijous, 4 de desembre de 2025 

Del silenci al diàleg: parlant de menopausa al segle XXI 

Dr. Aaron Jódar Santibáñez 

Metge ginecòleg i obstetra. ASSIR de Tortosa 

 

Dijous, 15 de gener de 2026 

Reflexions sobre la poesia, la malaltia, l’envelliment i la mort (percepcions com a pacient d’un metge) 

Presentació del poemari Del temps el seu esguard. Edicions Cal·lígraf, 2025. 

Dr. Jordi Casabona Barbarà 

Metge epidemiòleg i escriptor.  

Director del programa de prevenció de la SIDA (1991-1994). Director científic del CEEISCAT (1995-2022) 

 

Dijous, 5 de febrer de 2026 

Barefoot: menys és més... O no? 

Dr. Manel Ballester Alomar 

Metge. Traumatòleg especialista en patologia del peu. Cap de Servei de Traumatologia i Cirurgia 

Ortopèdica.  

Hospital General de Mataró 

 

Dijous, 26 de febrer de 2026 

Els secrets de la longevitat extrema 

Presentació de llibre El secret d ela vida eterna. Tot el que sabem per viure més i millor 

Dr. Manel Esteller i Badosa 

Metge.  

Investigador en genètica i epigenètica a l’ICREA.  



 

 

Catedràtic de genètica a la Universitat de Barcelona.  

 

Dijous, 16 d’abril de 2026 

Riscos i conseqüències dels disruptors endocrins a la infància 

Dra. Berta Soler Febrer 

Metgessa. Servei de Pediatria  

Hospital de Tortosa Verge de la Cinta 

 

Dijous, 7 de maig de 2026 

Intoxicacions alimentàries massives: causes, conseqüències i prevenció 

Presentació del Llibre Intoxicats. Edició pròpia, 2025 

Isidre Ferran Allué 

Veterinari salubrista.  

Cap del Servei d’Administració i Suport Territorial de Girona.  

Agència de Salut Pública de Catalunya 

 

Dijous, 4 de juny de 2026 

Sessió de cloenda 

Intel·ligència artificial al rescat del metge: un aliat en la pràctica clínica 

Marc Ferrayuoli  

Tècnic de biblioteca i de gestió de la recerca. 

Biblioteca de l'HTVC i la GAPiC Terres de l'Ebre (BiblioSaluTE) 

 

INFORMACIÓ 
 

SECRETARIA 

Sr. Richard Peiró 

Col·legi Oficial de Metges 

Passeig de l’Ebre 24. Tortosa 

Telèfon 977500393 

Fax 977500978 

e.mail: secretaria@academiaebre.cat 

web: http://www.academiaebre.cat/  

 

 

Organitza: Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears. Filial de Tortosa i de les 

Terres de l’Ebre  

 

Emissió per Youtube 

 

Totes conferències s’emeten en directe pel nostre canal de YouTube  

 

Entrevistes als ponents  

 

Parlem de Salut és un programa radiofònic d'entrevistes on els ponents del curs fan un breu 
resum dels temes que tractaran durant la conferència. 
Programa realitzat per Cadena Ser Terres de l'Ebre. Disponible en podcast a la plataforma IVOOX 

     

mailto:secretaria@academiaebre.cat
http://www.academiaebre.cat/
https://www.ivoox.com/podcast-academia-ebre_sq_f1314371_1.html

