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Salutació

Benvolgudes i benvolguts,
Aquest torna a ser any de congrés català, i tenim moltes ganes de convidar-vos de nou a 

participar a la nostra tradicional trobada de cada dos anys a casa nostra i en la nostra llengua.
No son temps fàcils per la professió, perquè ens hem d’adaptar ràpidament als canvis i sovint 
ho hem de fer sota pressió i sense els medis que voldríem. No és nou, però no és menor. I mal-
grat això, malgrat les nostres petiteses i les nostres contradiccions, no deixem de fer coses, de 
pensar, de vegades de pensar diferent, d’innovar. Les dificultats estimulen, amb una mirada 
posada al que passa al món. La ginecologia catalana batega, i batega fort.
I d’això es tracta quan ens reunim al congrés, de compartir i actualitzar-nos, d’ensenyar en 
què estem treballant, d’obrir-nos a nous horitzons.

També és el temps pels companys i companyes, saber de les nostres coses, compartir una 
estona, una conversa, una beguda, una complicitat i un somriure.

Tarragona ens acollirà i és el lloc perfecte per permetre-ho tot. Bressol de cultures, balcó al 
mediterrani, terra de contrastos, de castells, de camp i de turó, de port i de muntanya. Terra 
on s’hi menja de tot i bé.

Aquest serà també el congrés de comiat de la junta actual. Després de sis anys intensos, 
donarem el relleu a l’equip que vindrà. Aprofitarem el congrés per dir hola i adéu i ens fa mol-
tíssima il·lusió saludar-vos personalment.

Per tot això, no deixeu de venir a Tarragona aquest desembre!!

Oriol Porta
President de la Societat Catalana d’Obstetrícia i Ginecologia
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Auditori August Sala Medusa Sala Minerva
Dijous

 12
de desembre

8:30
9:45

ACREDITACIÓ I ESMORZAR

9:45

10:00

BENVINGUDA I OBERTURA DEL 13È CONGRÉS  
DE LA SOCIETAT CATALANA D’OBSTETRÍCIA I GINECOLOGIA
Ramon Escuriet Peiró. Director Pla de Salut afectiva, Sexual i Reproductiva. CatSalut
Oriol Porta Roda. President de la Societat Catalana d’Obstetrícia i Ginecologia 
Pere Cavallé Busquets. Cap del Servei d'Obstetrícia i Ginecologia. Hospital Universitari  
 Sant Joan, Reus
Jordi Sentís Masllorens. Cap del Servei d'Obstetrícia i Ginecologia Xarxa Sanitària,  
Social i Docent. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla, Tarragona 
Miriam de la Flor López. Cap del Servei d'Obstetrícia i Ginecologia. Hospital Universitari  
 Joan XXIII, Tarragona
Mario Soler Santos. 8è Tinent d'Alcalde i Conseller d'Esports, Turisme Esportiu i Salut

◉ TEMA TRANSVERSAL 1: 
ATENCIÓ AL DOLOR DES DE L'OBSTETRÍCIA I LA GINECOLOGIA
Moderen:  
Milagros Rubio. Hospital Verge de la Cinta, Tortosa   
Eva Huguet. Hospital Universitari Mútua de Terrassa 

10:00

10:15 

Maneig de situacions clíniques que cursen amb dolor  
durant l'embaràs: de la migranya al còlic nefrític
 Marc Cahuana. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona 

10:15

10:30

Risc de cronificació del dolor post-quirúrgic: estratègies  
de prevenció
 Antonio Montes. Parc de Salut Mar, Barcelona

10:30

10:45

Endometriosi i altres condicions amb dolor crònic 
que s’hi solapen
 Lara Quintas. Hospital Clínic de Barcelona

10:45
11:00

Neuromodulació cerebral en el tractament del dolor neuropàtic
 Gloria Villalba. Parc de Salut Mar, Barcelona

11:00
11:15

Discussió i debat
 

11:15

12:15

SYMPOSIUM EUGIN      
Intel·ligència artificial en preservació d’ovòcits
María Jesús López. Grup Eugin

Consell genètic en l’estudi de fertilitat
Ariadna Belles. Grup Eugin

→

PROGRAMA
PRELIMINAR

Congrés Català
d’Obstetrícia i Ginecologia13
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HOT TOPICS I/O CONSENS DE LES DIFERENTES SECCIONS  
I GRUPS DE TREBALL
Moderen:  
Albert Guarque. Hospital Universitari Joan XXIII, Tarragona   
Anna Suy. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

   

Moderen:  
Teresa Gavaldà. Hospital Univeritari Sant Joan, 
Reus   
Gemma Mancebo. Hospital del Mar, Barcelona

   

Moderen:
Jordi Sentis. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla, 
Tarragona  
Oriol Porta. Hospital Universitari Mútua de 
Terrassa

12:15

12:30

Actualització: vacunes i gestació 
Itziar Garcia. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona 

Càncer d'endometri. Estadificació 
FIGO 2023: Implicacions clíniques pel 
ginecòleg oncòleg
Laura Cárdenas. Hospital Universitari Dr. Josep 
Trueta, Girona

Histerectomia vaginal vs amputació 
del coll uterí en el tractament del pro-
lapse genital: evidència científica
Marina Catalán. Hospital General de Granollers

12:30

13:45

Diferents abordatges del cribratge prenatal d’anomalies 
cromosòmiques
Aneta Zientalska. Hospital Germans Trias, Barcelona
 

Miomectomia laparoscòpica  
i tècni ques de morcelació
Laura Martinez-Vargas. Hospital Universitari 
d'Igualada

Vulvodínia: consens sobre tractament 
de primera línia
Montserrat Monclús. Hospital Univeritari  
Sant Joan, Reus

12:45

13:00

Reducció embrionària en gestacions múltiples: pros i contres
Mar Bennasar. Hospital Clínic de Barcelona
 

Quins son els límits de la histeroscopia 
a la consulta?
Mauricio Agüero. Parc de Salut Mar, Barcelona

Risc cardiovascular al climateri
Maria Luisa Pancorbo. Hospital Universitari Vall 
d'Hebron, Barcelona

13:00

13:15

Cures sensibles amb el trauma
Laura Rodellar. Hospital Parc Taulí, Sabadell

Simulació en Tracte Genital Inferior
Walkiria Wong. Hospital Universitari de Tarragona 
Juan XXIII

Istmocel a reproducció
Montse Cubo. Hospital Arnau de Vilanova, Lleida

13:15

13:30

Predictors de la necessitat de transfusions repetides 
en anèmia fetal per Parvovirus B19 
Marta Dalmau. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

Biopsia selectiva de gangli sentinella 
(BSGS) amb verd d’indocianina en 
pacients amb càncer de mama
Mònica Garcia-Jurado. Hospital de Mataró

Resultats de l’introducció del letrozol com  
a inductor de l’ovulació al nostre centre
Mireia Martinez. Hospital Universitari Joan XXIII

13:30

13:45

Comprensió de l'impacte de la infecció per Ureaplasma  
en els resultats de l'embaràs: perspectives d'un estudi retrospectiu
Aida Diaz. Hospital Sant Joan de Déu, Esplugues de Llobregat. BCN Natal

Mortalitat i recurrència en càncer d'ova-
ri epitelial en pacients amb mutacions 
en BRCA
Lucía Gómez-Lavín. Hospital Universitari Parc 
Taulí, Sabadell

Resultats de l'embaràs després de la 
teràpia conservadora amb ultrasons 
focalitzats d'alta intensitat guiats per 
ultrasons (USgHIFU) per al tractament 
de miomes uterins: experiència d'una 
única institució
Marta Ràfols. Hospital Universitari Mútua Terrassa

13:45-
14:00

Discussió Discussió Discussió

14:00
15:00

DINAR

→

Congrés Català
d’Obstetrícia i Ginecologia13PROGRAMA

PRELIMINAR
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15:00

16:00

SYMPOSIUM ORGANON: HEMORRÀGIA POSTPART 
Cada cas COMPTA: noves evidències basades en IA 
Octavi Cordoba. Hospital Universitari Son Espases, Palma

Cada minut COMPTA: nou dispositiu pel maneig conservador 
Itziar Garcia. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

SYMPOSIUM MSD 

Eliminació del HPV. Un repte assolible
Ester Vila. Hospital Josep Trueta, Girona

SYMPOSIUM EXELTIS  
  

Checklist en el consell anticonceptiu. 
Com fer una bona anamnesi?
Josep Perelló Capo. Hospital de la Santa Creu  
i Sant Pau, Barcelona

HOT TOPICS I/O CONSENS DE LES DIFERENTES SECCIONS  
I GRUPS DE TREBALL
Moderen: 
Alberto Martínez. Hospital Comarcal de Móra d’Ebre   
Montserrat Palacio. Hospital Clínic de Barcelona

  

16:00

16:10

Punció transvaginal. Biòpsies de masses pèlviques.  
Punció-esclerosi de quists annexials
Samuel Pérez. Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona 

16:10-
16:20

Terapia gènica: canvi paradigma en assessorament prenatal
Sílvia Arevalo. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

16:20
16:30

Placenta artificial: on estem?
Elisenda Eixarch. Hospital Clínic de Barcelona

16:30

16:40

Document de consens del Grup de Treball d'Histeroscòpia  
Quirúrgica GHISCAT
Federico Heredia. Consorci Sanitari Integral, L'Hospitalet de Llobregat

16:40

16:50

Medicina regenerativa en ginecologia: de què parlem i sobre 
quina evidència?
Raquel Campos. IM Clinic. Presidenta SEGERF

16:50
17:15

Implantació del cribratge universal de funció tiroidal en l'embaràs
Inés Velasco. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

17:15

18:00

SYMPOSIUM PROCARE 

Aclariment del virus del papil·loma humà: resultats de l'estudi 
clínic Paloma de 2 a 6 mesos.
Cristina Centeno. Responsable de la Unitat de patologia cervical  
de l'Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

SYMPOSIUM NOVONORDISK 

Menopausa i obesitat, una relació tòxica
Modera: Joaquim Calaf Alsina. Catedràtic honorari  
d'obstetrícia i ginecologia, UAB   
Milagros Martínez. Dexeus Dona, Sant Cugat 
Sónia Sánchez Méndez. ASSIR Dr. Robert–HUGTIP, Badalona

→

Congrés Català
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Sala Forum Sala Isis Sala Medusa Sala Minerva
18:00

19:15

TALLER DE COLPOSCÒPIA
Josep Maria Solé, Carla Lecumberri,  
Walkiria Wong, Ana Martinez, Ester Vila

TALLER PRÀCTIC D'ECOGRAFIA  
3D/4D EN GINECOLOGIA
Betlem Graupera. Dexeus Dona

ÚS TERAPÈUTIC DE LES JOGUINES EN 
LES DISFUNCIONS SEXUALS
Eva Moreno. Tapper Sex ®

TALLER DE SIMULACIÓ 
EN OBSTETRÍCIA 
Extracció difícil en cesària. Ivan Hurtado, Marta 
Claramonte, Sandra Hernández, Lourdes Martín, 
Carmen Medina, Carmen Garrido, Rosa Vila, Elena 
Ferriols, Susana Vilaseca, Monsterrat Inglés

20:45

01:00

SOPAR DEL CONGRÉS
Imprescindible confirmar assistència abans del dia 2 de desembre a: 
https://forms.gle/MV1giCjtf74N5jkx9

Auditori August Sala Medusa Sala Minerva
Divendres

 13
de desembre

08:30

9:30

PÒSTERS
Modera: Martí Cantallops. Hospital General de Catalunya

PÒSTERS
Modera: Eva Magret. Hospital de Sant Pau, 
Barcelona

Pòsters
Modera: Eva Huguet. Hospital Mútua de Terrassa

HOT TOPICS I/O CONSENS DE LES DIFERENTES SECCIONS 
I GRUPS DE TREBALL
Moderen: 
Enric Trullen. Hospital Verge de la Cinta, Tortosa   
Núria Prat. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona

  
Moderen:  
Anna Martínez. Hospital de Sant Pau i Santa 
Tecla, Tarragona   
Eva Magret. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona

  
Moderen: 
Albert Aragonès. Pius Hospital de Valls   
Joan Anton Mulà. Corporació de Salut del  
Maresme i la Selva

9:30

9:45 

Control de la gestació a partir de les 41 setmanes
Mònica Ballesteros. Hospital Universitari  Joan XXIII, Tarragona

Mètodes de localització quirúrgica a 
cirurgia de mama
Mª Jesús Pla. Hospital Universitari de Bellvitge, 
Barcelona

Registre de les unitats de sòl pelvià a 
Catalunya
Alda Amela. Hospital Pius de Valls, Tarragona

9:45

10:00

Intel·ligència artificial en diagnòstic prenatal ecogràfic
Gerard Albaigés. Hospital Universitari Dexeus, Barcelona

Endometriosi: quan operar?
Elena Suárez. Hospital Universitari Vall d'Hebron, 
Barcelona

IOTA ADNEX: aproximació en 2 passos 
per a l'ecografia ginecològica
Maria Gomez Romero. Hospital Universitari  
Joan XXIII. Tarragona

10:00

10:15

4t trimestre d'embaràs
María Goya. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

Contractilitat uterina i fertilitat
Anna Blazquez. Grup Eugin

Insomni i menopausa
Sónia Sánchez Méndez. ASSIR Dr. Robert–HUGTIP, 
Badalona

10:15

10:30

Valoració del dany corporal en obstetrícia i ginecologia
Cristina Noguera Puig. Hospital Santa Caterina, Girona

Nous nivells de colposcòpia.  
Implementació a l’àrea de Lleida
Maite Antorn. Hospital Universitari Arnau de 
Vilanova, Lleida

Transferència d’embrions congelats en 
cicle natural: back to nature
Beatriu Alvaro Mercadal. Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau, Barcelona

10:30

10:40

Utilidad del “Bat sign” en el diagnóstico prenatal de la fisura palatina 
María Pastor. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona

Carcinoma Ductal In Situ: resultats de 
l’ampliació de marges al nostre centre.
Eva Alberch. Hospital Universitari Parc Taulí, 
Sabadell.

És la lesió del múscul elevador de l'anus 
avaluada ecogràficament un factor  
de risc per a la recidiva de prolapse  
d'òrgans pèlvics?
Carla Fernández. Hospital Univ. Mútua Terrassa

→

Congrés Català
d’Obstetrícia i Ginecologia13PROGRAMA
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10:40

10:50

Evaluación del riesgo cardiovascular en mujeres con alto riesgo  
de preeclampsia en la primera mitad del embarazo
Johana Ullmo. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Institut de Recerca Sant Pau.  
Universidad Autónoma de Barcelona

Cirurgia ginecològica mitjançant 
abordatge laparoscòpic assistit pel 
robot Hugo RAS®: Anàlisi dels nostres 
resultats
Ana Vázquez-Fariña. Hospital Universitari Mútua 
Terrassa

Estudi Pilot sobre l'ús de la radiofre-
qüència monopolar INDIBA™ en paci-
ents menopàusiques amb disparèunia.
Àstrid Pascual. Hospital Universitari Mútua de 
Terrassa

10:50
11:00

Discussió Discussió Discussió

11:00
11:45

CAFÈ   

11:45

12:30

SYMPOSIUM URIACH 

La importància de la microbiota a la salut vaginal
Benjamín Cobo. Hospital Pius, Valls

Evidència clínica en el maneig de vulvovaginitis amb probiòtics
Raquel Campos. IM Clínic. Presidenta SEGERF
Betlem Graupera. Clínica Dexeus Dona

SYMPOSIUM      
GENERAL ELECTRIC

Quines tendències ecogràfiques  
trobem a ginecologia i obstetrícia?
Mar Benassar Sans. Hospital Clínic Barcelona
Betlem Graupera. Clínica Dexeus Dona

SYMPOSIUM      
Anniversary

thINSTITUT MARQUÈS

Controvèrsies del PGT-A
Anna Mallafré. Institut Marquès

◉ TEMA TRANSVERSAL 2: 
EL FUTUR ÉS ARA
Moderen:  
Montse Garcia. Hospital Comarcal d’Amposta   
Oriol Porta. Hospital Universitari Mútua de Terrassa

12:30
12:45

IA en salut? Riscos i oportunitats
Jordi Fonollosa. Investigador sènior al CREB

12:45
13:00

Bessons digitals i impressió 3D en obstetrícia i ginecologia
Abdel Hakim Mustafá. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

13:00

13:15

Tot és mentida. Aplicació de la realitat virtual i augmentada 
en salut de la dona
Josep Estadella. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

13:15
13:35

Utilitats digitals en Ginecologia
Pere Fusté. Hospital Clínic de Barcelona

13:35
14:00

Discussió i debat

14:00
15:00

DINAR

→
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NOVES EVIDÈNCIES / HOT TOPICS / CONSENS DE LES SECCIONS 
/ GRUPS DE TREBALL
Moderen:  
Patricia Martínez. Hospital del Vendrell  
Anna Torrent. ASSIR Mollet

15:15

15:30

Estratègies preventives del dany neurològic prenatal: 
estudi FetalBrainCare
Miriam Illa. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona

15:30
15:45

Decisions compartides en endometriosi
Montserrat Moharra. AQuAS

15:45
16:00

Decisions compartides en obstetricia
Anna Suy. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

16:00
16:15

Exoma prenatal: en quin punt estem?
Anna Abuli. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

16:15
16:30

Protocol d’accés a les tècniques de reproducció assistida Catsalut
Dolors Manau. Hospital Clínic de Barcelona

16:30
16:45

Sarcopenia i salut de la dona
Pascual García Alfaro. Hospital Universitari Dexeus, Barcelona

16:45

17:00

Marató 3Cat sobre Salut Sexual i Reproductiva:  
balanç i resum de projectes finançats
Lluís Bernabé. Director Fundació La Marató TV3

17:00 Premis a les 3 millors comunicacions 
(GineiOncogine / MMF / ReproEndoSol) 
Clausura del Congrés

17:15 Assemblea SCOG. Resultat eleccions i presentació nova Junta
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INSCRIPCIONS
Formulari d'inscripcions: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2725 

QUOTES Abans del 15 d’octubre A partir del 15 d’octubre

1. Socis de la SCOG 325 € 400 €

2. No socis de la SCOG 350 € 425 €

3. Metges residents i llevadores 225 € 250 €

4. Metges residents* socis que 
presentin una comunicació 
acceptada

Gratuïta Gratuïta

* Els residents que presentin una comunicació, prèviament acceptada, per gaudir de la subvenció 
hauran de formalitzar obligatòriament la seva inscripció en un termini màxim de 20 dies a partir 
del’acceptació, acreditant la seva condició.
** El sopar tindrà un preu simbòlic de 10€ que s'abonarà per separat al següent link:   
 https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2734.

TANCAMENT D’INSCRIPCIONS → Divendres, 5 de desembre

La inscripció al 13è Congrés SCOG inclou:
→ Distintiu-acreditació personalitzada
→ Documentació oficial
→ Accés a les sessions científiques contemplades al programa
→ Accés a les zones de Pòsters i d’Exposició Comercial
→ Cafès entre sessions de dijous i divendres
→ Dinars de dijous i divendres
→ Certificat d’assistència
→ Sopar de dijous (prèvia confirmació)

PAGAMENT

Per transferència bancària al compte del Banc de Sabadell:
Codi BIC: BSABESBB / Codi IBAN: ES42 0081 0377 98 0001514055

Cal indicar com a concepte el nom de l’inscrit i enviar el comprovant de la transferència a 
la Secretaria Tècnica a l’adreça inscripcions@academia.cat

CANCEL·LACIONS

Qualsevol cancel·lació s’ha de tramitar per escrit adreçat a la Secretaria Tècnica, abans 
del dilluns 11 de novembre per obtenir la devolució del 50%. A partir d’aquesta data no 
hi haurà cap dret de reemborsament.

NOTA

Per tal de rebre l'acreditació caldrà haver assistit al 80% de les sessions acreditades.
Els tallers, simposis, comunicacions orals, pòsters, entrega de premis i Assemblea SCOG 
no son activitats acreditades.

COMUNICACIONS
La normativa d’enviament d’abstracts la trobareu aquí: www.scog.cat 

El formulari oficial per a l’enviament de les comunicacions el trobareu aquí:  
https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2725

→ Data límit per enviament de resums: dilluns 11 de novembre de 2024.
→ Data confirmació acceptació i tipus de comunicació: dilluns 18 de novembre de 2024.

No s’admetrà cap treball o arxiu que arribi per correu electrònic com a document adjunt.
És imprescindible que el primer autor o signant figuri com inscrit i sigui soci de la SCOG.
Les comunicacions acceptades per a ser presentades com a pòster romandran projecta-
des durant tot el congrés a l’espai habilitat per a aquesta finalitat.

NOTA |  La Societat no es fa responsable del contingut dels treballs, conclusions, 
recomanacions i opinions dels que intervenen en el Congrés com autors 
o ponents.

SECRETARIA TÈCNICA
L’Acadèmia | Secció Secretaries Tècniques
Carrer Major de Can Caralleu, 1-7 | 08017 Barcelona | Fax 932 031 485
Més informació → www.scog.cat

Informació → Ariadna Clivillé | 932 030 756 | ariadnacliville@academia.cat

SEU
Palau Firal i de Congressos de Tarragona
Arquitecte Rovira, 2. 43001 Tarragona
Telefon +34 977 245 577 
info@palautarragona.com

COM ARRIBAR-HI: Ubicació a Google Maps

ALLOTJAMENT OFICIAL  
Hotel H10 Imperial Tarraco ****Sup 
https://www.h10hotels.com/ca/hotels-tar-
ragona/h10-imperial-tarraco 

SB Ciutat de Tarragona 
https://www.hotelciutatdetarragona.com

Habitacions a preus especials Congrés 
https://topcongress.es/13-congres-cata-
la-dobstetricia-i-ginecologia/?form_id=143

El Palau

Google Maps
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