INSCRIPCIO

Data limit d’inscripcio 19 d’octubre de 2015

Per tramitar la inscripcio, contactar amb la
secretaria técnica de ’Académia:

xaviernieves@academia.cat

Quotes d’inscripcio

SOCIS de la Societat Catalana de Psiquiatria
i Salut Mental (SCPiSM) 20 €

NO SOCIS 50 €

Aforament limitat a 105 persones

SEGRETARIA TECNICA
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Xavier N ieves

Departament d’Activitats i Congressos

Carrer Major de Can Caralleu 1-7 - 08017 Barcelona
Tel. 93 203 13 18 - Fax 93 212 35 69
xaviernieves@academia.cat

AMB'LA COL-LABORACIO

ualigen

?OTSUKO x

i
.-'*'|, rT|
SRS
= e

AN

AUDITORI ESTEVE
CENTRE ESTHER KOPLOWITZ

Carrer Rossello, 153
Altell (planta 1)

Hospital Clinic
de Barcelona

@ :
Carrer del Rosselld, 153

EUETIB - Escola
Universitaria d.

la Superior de
iones Piblicas

Com arribar-hi

Metro: Linia 5 Hospital Clinic
Bus: 14, 31, 37, 54, 59, 63, 67, 68

ORGANITZADORS
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Pendent d’acreditacio
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Jornada del grup
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23 d°octubre de 2015
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SOCIETAT CATALANA
DE PSIQUIATRIA
| SALUT MENTAL

i L Aeademis




INTRODUCCIO A LA JORNADA

L’any 2009 es va constituir aquest grup de
treball de Joves Psiquiatres de Catalunya (JPC),
de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut
Mental (SCPSM), integrat per especialistes en
Psiquiatria amb edat per sota dels 45 anys.

S’han realitzat 4 jornades previes (2011-2014)
que pretenien, a part d’iniciar una serie
d’activitats adrecades a donar a conéixer el grup
als psiquiatres i residents catalans, cobrir la
manca d’activitats formatives especifiques per a
aquest col-lectiu durant els primers anys del seu
exercici professional.

L’experiéncia ha estat francament positiva i,
amb U'esperit de seguir donant suport en la
comunicacio, actualitzaci6 i formacié en temes
emergents o que es troben sota continua revisio,
organitzem aquesta cinquena jornada, que
esperem compleixi les vostres expectatives.

COMITE ORGANITZADOR

Juan David Barbero. Corporacié Sanitaria i
Universitaria Parc Tauli Sabadell.

Miquel Bioque. Unitat d’Esquizofrénia Hospital Clinic
de Barcelona. CIBERSAM.

Marina Garriga. Programa Esquizofrénia Hospital Clinic
de Barcelona. CIBERSAM.

Laura Gozalo. Parc Sanitari Sant Joan de Deu, Unitat
d'Hospitalitzacidé ~ Psiquiatrica ~ Penitenciaria  de
Catalunya.

iria Grande. Programa Bipolar Hospital Clinic de
Barcelona. CIBERSAM.

Ana Martin. Hospital de Sant Pau. CIBERSAM.

Erika Martinez. Corporaci6 Sanitaria i Universitaria
Parc Tauli Sabadell.

Monica Sanchez. Hospital Universitari MGtua Terrassa.
Pol Palau. Benito Menni-CASM, Vallés Oriental,
Germanes Hospitalaries.

Sonia Rivero. Parc Sanitari St Joan de Déu, CSMA
Cornella de Llobregat.

Marta Subira. Servei de Psiquiatria, Hospital
Universitari de Bellvitge. IDIBELL. CIBERSAM.

Olga Simoén. Hospital Universitari MGtua Terrassa.
Alicia Valiente. Unitat de Subaguts. Hospital Benito
Menni Germanes Hospitalaries. Sant Boi de Llobregat.
Esther Via. Servei de Psiquiatria, Hospital Universitari
de Bellvitge. IDIBELL. Universitat de Barcelona.

8:30 Registre i recollida de documentacio

8:45 PRESENTACIO DE LA JORNADA

Olga Simén
Hospital Universitari Mitua de Terrassa.
Coordinadora JPC-SCiPSM.

9:00 TAULA 1

CONVIVENCIA ENTRE LA
PSICOFARMACOLOGIA | LES
FITOTERAPIES

Moderador: Pol Palau
Benito Menni-CASM, Vallés Oriental,
Germanes Hospitalaries

LES MEDICINES NATURALS

Gemma Baulies

Pediatra. Especialista en medicina naturista i
fitoterapia

LA PSICOFARMACOLOGIA
CONVENCIONAL

Javier de Diego

Psiquiatre. Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau. Barcelona

10:30 PAUSA CAFE

11:00 TAULA 2

INTERVENCIONS DE SALUT MENTAL EN
LA COMUNITAT

Moderadora: Esther Via
Servei de Psiquiatria, Hospital Universitari de
Bellvitge. IDIBELL. Universitat de Barcelona.

PROGRAMES D’INTERVENCIO PRECOC
ORYGEN | HEADSPACE

Christopher G Davey

Orygen, The National Centre of Excellence in
Youth Mental Healh &Melbourne
Neuropsychiatry Centre, The department of
Psychiatry, The University of Melbourne,
Melbourne, Australia

RELACIONS ENTRE EL CDIAP | ELS
PROGRAMES DE SALUT MENTAL A
L’ESCOLA I LA SEVA INTEGRACIO EN
XARXA DE PSIQUIATRIA

Montse Pamies

Psiquiatra. Cap de Salut Mental CSMIJ
Consorci Sanitari de Parc Tauli

PROGRAMA SENSE LLAR

Francesca Asensio*

Ferran Mancera i Enric Molina

*Psiquiatra coordinadora de 'ESMeSS (Equip
d’atencio en salut mental a les persones en
situacio de sense llar) de la ciutat de
Barcelona. Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

13:00 TAULA 3

APRENENT A DESCRIURE COM ELS
CLASSICS

Moderadora: Ana Martin
Hospital de Sant Pau. CIBERSAM.

APRENENT DE L’EXPERIENCIA
Julio Vallejo

Excatedratic de Psiquiatria de la
Universitat de Barcelona.

FENOMENOLOGIA PER PRINCIPIANTS
Oriol Molina

Psiquiatre. Hospital Universitari Mutua de
Terrassa

14:00 CLOENDA



