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PROGRAMA

8.15-8.30 INICIO CONEXION STREAMING

8.30 - 8.45 ACTO INAUGURAL

Presentacion: José Antonio Monreal. Hospital Universitario (HU) Mdtua de Terrassa.
Universitat de Barcelona (UB).

Saludos de bienvenida:
Jorge Osma. Presidente de la MARES
Fernando Martinez Pintor. Presidente de la SEMP

Inauguracién. Jordi Blanch. Director del Pla Director de Salut mental i Addiccions.
Presidente de la European Association of Psychosomatic Medicine.

8.45 - 9.45 Mujer y Salud Mental

Moderadora: Gracia Lasheras Pérez. HU Dexeus. Universitat Autonoma de
Barcelona (UAB ) Barcelona.

Discusora: Judith Usall i Rodié. Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Mujeres invisibles para la medicina. Carme Valls Llobet.
Endocrindloga . Centro de Analisis y Programas Sanitarios (CAPS)

9.45-10.45 El cerebro adicto. Adiccion a la comida

Moderadora: Francina Fonseca. Parc de Salut Mar. UAB/UPF
Discusor: Fernando Fernandez. HU Bellvitge. UB .

Ponencia 1 : Neurobiologia de laresilienciay la vulnerabilidad a la
adiccion ala comida. Elena Martin. UPF.

Ponencia 2: Obesidad mérbida y addiccion a la comida. Sara
Crivillés. HU Parc Tauli. UAB. Barcelona



PROGRAMA

10.45 - 11.15

11.15-12.30

12.30 - 13.45

13.45 - 14.30

14.30 - 15.00

COFFE-BREAK

Comunicaciones Libres ()
Moderadora. Gemma Parramon. HU Vall d’Hebron. UAB. Barcelona
Discusora: Virginia Soria. HU Bellvitge. UB. Barcelona.

Comunicaciones Libres (Il)

Moderador: Borja Farré-Sender. HU Dexeus. UAB. Barcelona
Discusor: Luis Pintor. H. Clinic Universitari. UB. Barcelona

CONFERENCIA DE CLAUSURA
Presentaciéon: Josep Antoni Ramos Quiroga. Vall d’ Hebron. UAB

Trastornos del neurodesarrollo a lo largo de la vida.
Ponente: Amaia Hervas. HU Mutua de Terrassa.UB

ACTO DE CLAUSURA

Presentacion: Josep M. Farré. HU Dexeus. UAB. Barcelona
Entrega de los Premios "Santiago Montserrat Esteve" y "Antonio Colodrén" a las
mejores. Comunicaciones.

Xavier Labad i Miquel Agullé. Presidente y Vicepresidente del Jurado.
Secretaria del Jurado: Claudia Avella.

Clausura: Narcis Cardoner. Presidente de la Societat Catalana de Psiquiatria i
Salut Mental.
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Eduardo Jesus Aguilar. H.Clinico Universitario. Valencia.

Jesus Artal. HU Marqués de Valdecilla. Santander.

Alberto Cebollada. HU Ramoén y Cajal. Madrid.

Jesus J. de la Gandara. Complejo Asistencial Universitario de Burgos.
Ester Goémez Gil. Hospital Clinic Universitari. Barcelona

Ignacio Gomez Reino. Complexo Universitario de Ourense.

Tirso Ventura. HU.Clinico Lozano Blesa. Zaragoza.

Claudia Avella. H.Sagrat Cor. Martorell

U Sociedad
& (lllk oo
p Esparicla

j (MARES)

3

%

= s adolg,
o, scrite , _
MENTAL Socein Gt de A 5 e siglantana

P

N

Se consideraran trabajos originales, proyectos, casos clinicos y programas de intervencion en
psiquiatria, psicologia clinica, psicosomatica y psiquiatria de enlace. Tiempo de exposicion: 5
minutos (5 diapositivas)

Enviar resumen (maximo 250 palabras) a xaviernieves@academia.cat, con: titulo, autoria y
entidad, objetivos, material y métodos, resultados y conclusiones. Sera evaluado por el Comité
Cientifico y seelegiran las 16 mejores para exposicion oral. En caso de recibir un nimero mayor
de propuestas, y tras aceptacion por parte del Comité Cientifico, el resto (hasta un maximo de 20),
al igual que las 16 seleccionadas, podran ser publicadas en formato abstract en la Revista
Psicosomatica y Psiquiatria. EI Comité Editorial de esta publicacion invitara a los autores y las
autoras a considerar la posibilidad de publicacion en dicho medio.

Fecha limite de recepcion: 26 de septiembre de 2021

Premio alas dos mejores comunicaciones libres: 1. Premio Antonio Colodrén: 300 € y 2 libros
deEditorial Siglantana. 2. Premio Santiago Montserrat Esteve: 4 libros de Editorial Siglantana e
inscripcion al IV Simposio. 3. Accésit (si el Jurado lo considera): 3 libros de Editorial Siglantana e
inscripcién a la 35 Jornada de Terapia del Comportamiento y Medicina Conductual en la Practica
Clinica.
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Para poder presentar comunicaciones, es imprescindible inscribirse.
Las instrucciones para el streaming seran facilitadas oportunamente por la Secretaria Técnica

¢ No socias/os (sociedades organizadoras y colaboradoras): 50 €
e Socias/os: 40 €

e Enfermeria y Psicologia: 25 €

Estudiantes de postgrado, MIR, PIRy EIR: 15 €

Realizar
Inscripcién
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