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Benvolguts amics i companys,

En nom del Comitè Organitzador us donem la benvinguda a la Jornada Catalano-Balear de Medicina Interna 
2024, que tindrà lloc a l’illa de Llatzeret (Menorca) els dies 27 i 28 de juny. L’illa de Llatzeret es un espai 
amb molta història i ens permetrà, a més a més, conèixer tota la tasca que es va portar a terme en aquest 
indret en els segles XIX i XX.

Aquesta Jornada està plantejada perquè sigui un lloc de trobada de tots els internistes de Catalunya i 
Balears, i que entre tots fem un àgora de debat i ens il·lusionem amb tots els reptes que han de venir

El programa científic es desenvoluparà en forma de taules rodones i conferències, que es centraran en 
els avenços i novetats que hi ha hagut en algunes de les patologies més prevalent de la nostra especialitat. 
També hi haurà 2 tallers pràctics; ecografia clínica i ventilació mecànica no invasiva i un concurs de 
pòsters.

Per finalitzar i no menys important, volem agrair la col·laboració i l’esforç dels ponents i moderadors per fer 
possible aquesta trobada, així com l’ajuda que ens ofereix la indústria farmacèutica. 

Esperam comptar amb la teva presència a aquesta Jornada i poder crear un espai per debatre, reflexionar 
i aprendre entre tots.

Molt cordialment,

Eva Delgado Pérez
Presidenta Comitè Organitzador
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 17:00 Trasllat des de Cales Fonts (Es Castell) a l’illa Lazareto
 17:45 Inauguració
  4�Eva Delgado Pérez. Vocal SCBMI i Presidenta Sección de Medicina Interna de la AMB
  4�Ferran Nonell Gregori. President SCBMI
  4�Julia Maria López Resusta. Secretaria Junta COMIB de Menorca
  4�Jordi Guerrero González. Servei de Medicina Interna. Hospital Mateu Orfila. Menorca
  4�José Francisco Quadrado Quintana. Metge internista. Ex cap de servei de Medicina 

Interna de s’Hospital Verge del Toro de Maó i autor del llibre “El Lazareto de Nacional del 
Puerto de Mahón. Dos siglos de historia”

 18:00 CONFERENCIA INAUGURAL. Dos siglos de Historia del Lazareto del Puerto de Mahón 
  4�José Francisco Quadrado Quintana. Metge internista. Ex cap de servei de Medicina 

Interna de s’Hospital Verge del Toro de Maó
 18:30 ACTIVITATS SIMULTÀNIES. Visita Guiada - Tallers
  4VISITA GUIADA AL LAZARETO a càrrec de José Francisco Quadrado Quintana
  4TALLERS
   ECOGRAFIA CLÍNICA
   MODERA  4�Jaume Orfila Timoner 

Cap de secció de Medicina Interna. Hospital Universitari Son Espases, Palma
   OBJECTIUS 4�Coneixements bàsics d’ecografia clínica a la pràctica habitual d’un 

internista.
       4�Aprofundir en l’aplicació pràctica de l’ecografia “Point-of-Care” i aspectes 

innovadors
       4�Valoració i classificació de la venosa (VExUS) en el pacient agut per 

ecografia “Point-of-Care” (POCUS)
   DOCENTS  4��Jaume Orfila Timoner 

Cap de secció de Medicina Interna. Hospital Universitari Son Espases. Palma
    VENTILACIÓ MECÀNICA NO INVASIVA 

Maneig bàsic de la ventilació mecànica no invasiva a planta de medicina interna
   OBJECTIUS 4 Nocions bàsiques de VMNI 4Modes de ventilació 

4Indicació i contraindicacions 
4Como iniciar la VMNI 
4Criteris de retirada

   DOCENT  4�Alicia Binimelis Varella 
Servei de Pneumologia. Hospital Universitari Son Espases, Palma

 20:30 Sopar a Lazareto
 22:00 Retorn a Cales Fonts (Es Castell)

DIJOUS, 27 DE JUNY



 09:00 Trasllat des de Cales Fonts (Es Castell) a l’illa Lazareto

09:45-10:45 PRIMERA TAULA: MALALTIES INFECCIOSES
   MODERA 4�Sión Riera Jaume 

Cap secció Malalties Infeccioses. Hospital Universitari Son Espases,  
Palma 
Javier Garau Alemany 
Cap Servei de Medicina Interna. Clínica Rotger, Palma

  Infecció per coxiella burnetii
  4�Alfredo Manuel Pinheiro Martins 

Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari Son Espases, Palma
  Actualització en vacunes per adults
  4�Juan Rodríguez García 

Médico Especialista de Área en Medicina Preventiva. Hospital Universitari Son Espases

10:45-11:45 SEGONA TAULA: ASSISTÈNCIA COMPARTIDA
  Assistència compartida: la medicina hospitalista adaptada al nostre entorn
  4�Antonio González Fernández  

Cap Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari de la Vall d’Hebron
  Assistència compartida a Catalunya
  4�Ana Granados Maturano 

Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari Parc Taulí

 11:45 Pausa- cafè 

12:15-13:15  TERCERA TAULA: RISC CARDIOVASCULAR
   MODERA 4�Maria Fullana Bassa 

Cap Servei de Medicina Interna. Hospital Comarcal d’Inca
  Obesitat i Malaltia hepàtica metabòlica
  4�Violeta Ramírez Arroyo  

Mèdica y nutricionista medicina privada Medisan Mallorca
  HTA i Lípids
  4�Manuel Díaz Cañestro 

Servicio Medicina Interna. Hospital Universitari Son Espases, Palma
  Diabetis ERC
  4�Jordi Guerrero González 

Servicio de Medicina Interna. Hospital Mateu Orfila, Mahón (Menorca)

DIVENDRES, 28 DE JUNY



 13:30  PRESENTACIÓ PÒSTERS 
   MODERA 4�Orla Torrallardona Murphy 

Resident Hospital Universitari Son Espases, Palma

 14:00 Dinar

15:30-16:30 QUARTA TAULA: MALALTIES AUTOIMMUNES
   MODERA 4�Lucio Pallarés Ferreres 

Servei Medicina Interna. Hospital Universitari Son Espases, Palma 
Roser Solans Laqué 
Servei Medicina Interna. Hospital Universitari Vall d’Hebrón, Barcelona

   Integración de la Farmacia Hospitalaria en la Atención Multidiciplinar en las 
Enfermedades Inmunomediadas

  4�Joaquín Borras Blasco 
Servicio de Farmacia Hospitalaria. Hospital de Sagunto, Valencia

  Afectación Pulmonar Intersticial en las Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  4�Alfredo Guillén del Castillo 

Servei Medicina Interna. Hospital Universitari Vall d’Hebrón, Barcelona
  Afectación Renal en las Vasculitis
  4�Aina Remei Obrador Mulet 

Servei de Nefrologia. Hospital Universitari Son Espases, Palma
  Síndrome Inflamatorio en el adulto. ¿Una nueva entidad?
  4�Lucio Pallarés Ferreres 

Servei Medicina Interna. Hospital Universitari Son Espases, Palma

16:30-17:00 INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL Y PRÀCTICA MÈDICA: CLAUS DEL NOU PARADIGMA
  4�Francisco Javier Rascón Risco 

Servei de Medicina Interna. Hospital Juaneda Miramar, Palma

17:00-17:30 RECERCA EN MEDICINA INTERNA: RESULTATS PRELIMINARS DE L’ESTUDI SOBRE  
  L’INFRADIAGNÒSTIC DE LA MPOC EN PACIENTS INGRESSATS PER PNEUMÒNIA ALS SERVEIS DE  
  MEDICINA INTERNA DE CATALUNYA I DE BALEARS
  4�Ramón Boixeda Viu 

Cap de Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataró

 17:30 Decisió del jurat (premis pòsters)

 17:45  Finalització de la jornada i retorn a Cales Fonts (Es Castell)

DIVENDRES, 28 DE JUNY



NORMATIVA ABSTRACTS MEDICINA INTERNA
 01. Les comunicacions han de fer referència a un dels següents àmbits vinculats a la Medicina Interna: 

malalties rares, cronicitat, infeccioses, autoimmunes o de malalties d’alta prevalença, experiència 
en ecografia clínica i risc cardiovascular. No s’acceptaran comunicacions de cap altre tipus.

02. L’extensió màxima de la comunicació ha de ser de 250 paraules i ha d’estructurar-se en els apartats 
següents: introducció, objectius, metodologia, resultats i conclusions.

03. L’enviament de la comunicació s’ha de fer directament a través del formulari online
04. Les gràfiques i taules, si n’hi ha, han d’anar incloses dins del format establert.
05. S’han de fer servir els noms genèrics de les substàncies, no els noms comercials.
06. Les comunicacions poden tenir un nombre màxim de vuit autors signants.
07. Es recomana que les comunicacions amb un únic cas clínic s’enviïn si l’excepcionalitat del cas ho 

mereix.
08. És imprescindible que un dels autors o signants figuri com a inscrit a la Jornada i pugui assistir-hi per 

a defensar la comunicació si finalment és acceptada.
09. No s’admetrà cap treball que arribi per correu electrònic.
10. Data límit per a l’enviament de comunicacions al congrés: 20 de juny de 2024, a les 23:59h.
11 . Una vegada introduïda la comunicació, s’obtindrà un número de referència amb el que es podrà 

consultar i modificar-la fins a la data límit de presentació. A partir d’aquesta data, i amb les mateixes 
claus d’accés, es podrà consultar si ha estat acceptada.

12 . La presentació de la comunicació serà una defensa oral del pòster amb un màxim de 5 minuts.
13.  Si així ho considera, el Comitè Científic podrà demanar informació addicional als autors de la 

comunicació.
14. El termini per enviar el fitxer amb la presentació power-point o el pòster a la Secretaria Tècnica 

finalitzarà el 24 de juny de 2024.
15.  La Secretaria Tècnica donarà les instruccions sobre les característiques que hauran de tenir els 

pòsters.

https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2606
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