
WEBINAR:
”Intervencions en el malalt crònic i adults majors mitjançant

Exercici Terapèutic. Noves tendències en fisioteràpia”

SOCIETAT CATALANO-BALEAR DE FISIOTERÀPIA

LLOC: ONLINE

DATA: Dijous 18 de gener de 2024.

HORA: 19.00h

PROGRAMA

19.00h -19.05h Presentació i benvinguda del webinar a càrrec de la Sra. Maria
Idoate (vicesecretaria de la Junta SCBF).

Moderadora: Sra. Maria Idoate. Fisioterapeuta en el Parc Sanitari Pere Virgili.
Especializada en Actividad Física en Patología Crónica, Envejecimiento y
Discapacidad

19.05h -19.35h. Primera ponència.
✔ “Prescripció d'entrenament de força en el malalt crònic”. Sr. Fran Martín Orive.

Fisioterapèuta clínic i professor de la Facultat de Ciències de la Salut
Blanquerna -Universitat Ramon Llull

19.35h –20.05h. Segona ponència.
✔ "Entrenamiento con restricción de flujo sanguíneo en el adulto mayor." Sr. Noé

Labata Lezaun. Doctor en Fisioterapia, Docente e Investigador en la
Universidad EUNEIZ de Vitoria, miembro del grupo de investigación ACTIUM.

20.05h -20.35h. Tercera ponència.
✔ “Comportament sedentari.” Sr. Pau Farrés Godayol. Fisioterapeuta. Estudiante

de doctorado UVIC. Colaborador grup de recerca M3O.

20.35h -21.05h. Discussió i torn de preguntes.

21.05h –21.10h. Cloenda del webinar.


