
 

 

 ACTIVIDADES FORMATIVAS/ PRESTAKUNTZA JARDUERAK 

 

Prestakuntza-jarduera 
 

 

Prestakuntza-jarduera 

 
 

  
 

Fecha/Data:                  29 de enero de 2026, jueves/ 2026ko urtarrilaren29an, osteguna. 
Hora/ Ordua:        19:00  
Lugar/Lekua:   Salón Areilza del Colegio de Médicos de Bizkaia (Lersundi 9-6ª planta.  
                                                    Bilbao) 
Dirigido a/ Nori zuzenduta:  Profesionales Sanitarios y Estudiantes / Osasun profesional eta ikasleak. 
Organiza/ Antolatzailea:        Sección del Dolor de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao (ACMB) 

/Bilboko Mediku Zientzien Akademiako (BMZA) Atala. 
 
 

“MANEJO DEL DOLOR NEUROPÁTICO EN EL PACIENTE FRÁGIL” 
 

Objetivo/ Helburua : 

El envejecimiento de la población conlleva un aumento del dolor crónico y del dolor neuropático, 
complejo de tratar y con gran impacto funcional. Su tratamiento en el paciente frágil debe basarse en 
la individualización y la prudencia terapéutica.  Entenderemos los mecanismos fisiopatológicos y de la 
sensibilización periférica para optimizar el uso de tratamientos sistémicos y tópicos, que cobran especial 
relevancia por su eficacia local y su mejor perfil de seguridad sistémica en este grupo de pacientes. 
Desde las Unidades del Dolor, el abordaje debe ser multimodal e interdisciplinar, integrando opciones 
farmacológicas y técnicas intervencionistas. 
 

Presentación/ Aurkepena: 

Deiene Lasuen: Médica especialista en Anestesiología, Reanimación y Terapia del Dolor. Adjunta de 
la Unidad del Dolor del Servicio de Anestesiología y Reanimación del Hospital U. Cruces y del Hospital 
San Juan de Dios de Santurtzi. Presidenta de la Sección del Dolor de la ACMB. 

 
Ponente/ Hizlaria:  

Eider García.  Médica especialista en Anestesiología, Reanimación y Terapia del Dolor. Adjunta de la 
Unidad del Dolor del Servicio de Anestesiología y Reanimación del Hospital U. Galdakao. Unidad del 
Dolor de la Clínica EDOLOR.  

 

Imprescindible inscripción (gratuita)/ Derrigorrezko izenematea (dohainik): 

FORMULARIO/INPRIMAKIA    

 

 
 
 
Colabora/ Antotzailea: 
 

Medikuntza eta Erizaintza Fakultateak hautazko kredituak aitortu ditzake saio hauetan parte hartzeagatik. 
La asistencia a las sesiones podrá ser reconocida como créditos de optatividad en la Facultad de Medicina y 
Enfermería. 

https://forms.gle/RoKUHU7QH2StAKFD7

