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Una previa: I’emergéncia climatica també és de salut

Barcelona, la ciutat amb més morts per l'efecte illa de calor

| és que Barcelona i Malaga, segons els investigadors, son les ciutats on l'efecte illa de calor
provoca més morts. A la ciutat andalusa la mortalitat és del 12%. En aquest fosc ranquing hi
ha també Palma, amb un 12%; Cluj-Napoca (a Romania), amb un 10%, i Budapest, amb un 9%.

Pero les segueixen de ben a prop Madrid, Valéncia i Sevilla.
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Barcelona lidera el ranquing europeu de
morts per calor

Un 15% de les morts que hi ha a la capital catalana durant l'estiu sén atribuibles a
les altes temperatures, un percentatge molt superior al 4% de mitjana de les ciutats

europees
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"El disseny urba mata": Barcelona, ciutat
europea amb més mortalitat per I'efecte illa
de calor

La impactant xifra de 6.700 morts anuals és atribuible a 'augment de calor
provocat pel disseny de les ciutats



Antecedents | marc normatiu

[ ] A nivell internacional:

= 1992 s’aprova la Convencid marc de les Nacions Unides al canvi climatic;
conferencies de les parts (COP) amb menci6 especial a I'acord de Kyoto (1997) i a
'acord de Paris (2015), Informes Grup Intergovernamental d'Experts en Canvi
Climatic (IPCC), entre altres.

= Una fita important va ser el 2009, quan, poc abans de la COP15 de Copenhaguen,
la Comissio Lancet sobre Canvi Climatic va publicar I'informe Managing the health
effects of climate change, en qué advertia que el canvi climatic ja era una de les
amenaces globals per a la salut al segle XXI.

= Estratégia de la UE sobre adaptacio al canvi climatic (2013 i actualitzacié 2021),
Pacte Verd europeu (2019), proposta de Llei europea del clima, entre altres.

[] Catalunya:

= 2012: Aprovacio de I'ESCACC20: primer document estrategic sobre politiques
d’adaptacio al canvi climatic a Catalunya.

= 2017: Aprovacio de la Llei 16/2017, de I'1 d’agost, del canvi climatic.
= 2019: Acord de Govern de Declaracio d’emergéncia climatica.



Estrategia catalana d'adaptacié al canvi climatic 2021-2030

Formada per una memaoriai 3 annexes

ESCACC | | |||
Adaptacid 2021208

Marc Estratégic de Referéncia d’Adaptacié al
Canvi Climatic per a I'horitzé 2030 (ESCACC30)

Aprovada pel Govern de la
Generalitat el 17 de gener de 2023

[1 Annex I: Diagnosi del canvi
climatic a Catalunya.

L] Annex Il: Impactes i vulnerabilitats
en els sistemes naturals, socials |
economics i els territoris.

L1 Annex lll: Proces participatiu de
'TESCACC30.



Contingut de I'estratéegia

Enfocament de I’estrategia
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Contingut de I'estratéegia

Sistemes naturals Ambit social i economic Ambit territorial
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Objectiu estrategic de 'ESCACC30

[1 Millorar 'adaptacié al canvi climatic a Catalunya i reduir-ne la vulnerabilitat.

[1 S’estableixen una série d’objectius operatius de reduccio de la vulnerabilitat
sectorial els quals, a la vegada, es despleguen en un conjunt de mesures
d’adaptacio per a cada sistema natural, ambit socioeconomic i territori.

6 76 objectius operatius: 18 sistemes naturals, 46 ambits socioeconomics i 1%
territoris.

[] 312 mesures d’adaptacio: 76 sistemes naturals, 187 ambits socioeconomics i
49 territoris.

[ Accions d’adaptacio al canvi climatic: bones practiques.
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Contingut de I'estratéegia

Impactes i vulnerabiliats en els sistemes naturals, ambits socioeconomics i
territoris

[1 Vulnerabilitat social i territorial s'incorporen com aspectes transversals en
la prioritzacio del desplegament de les mesures i de les accions d’adaptacié
sectorials.

[ 1 Els impactes del canvi climatic afecten de forma diferent a les persones
en funcidé de la seva localitzacio geografica i de les seves condicions
socials. Identificacio en els estudis de vulnerabilitat i en la definicido |
prioritzacié de les mesures d’adaptacio.

[1 L'analisi de la vulnerabilitat social també incorpora la perspectiva de genere.



Impactes del canvi climatic en la salut

A escala europea, els impactes principals son l'increment de la mortalitat i
morbiditat per onades de calor, que afectara especialment gent gran amb
malalties croniques del sud d’Europa.

El risc d'increment de malalties infeccioses transmeses per vectors encara no
esta clarament determinat; el risc d’introduccid del dengue, per exemple, encara
és molt baix. Malgrat aixo, a llarg termini (15-20 anys), el canvi climatic pot
incrementar I'expansio de vectors i parasits.

30%

22% 21% 21%

Increment de mortalitat (%)

Malalties Malalties Problemes Diabetis Malalties del
cardiovasculars respiratories mentals i del ronyo i del
sistema nervios sistema urinari

FIGURA 18.3. Increment del risc de mortallitat (i interval de confianga al 95 %) en periodes d’'onada de calor segons la causa de defuncié
a Catalunya (1983-2008).

Font: Grafic adaptat de I'article de Basagana et al., 2011. 9



Impactes del canvi climatic en la salut

Diversos impactes en la salut, com ara Exposicid alta, ja que gran part de la
I'augment de la pressi6 arterial ila  poblacid viu en zones exposades a

frequiencia cardiaca, que provoquen aquest impacte

un increment de les hospitalitzacions i
la mortalitat

Afavoreix les taxes de
desenvolupament, supervivencia i Exposicid alta, ja que qualsevol
reproduccié dels mosquits, els

principals transmissors de les malalties

persona es pot veure afectada en
tot el territori
de transmissio vectorial

Exposicid alta, ja que gran part de la

La contaminacio atmosferica s’agreuja T
poblacid resideix en zones amb alts

en episodis de temperatures altes | L, .
indexs de contaminacié atmosferica

Baixa exposicio, a causa de les
actuacions de control i seguretat de

Increment de les malalties infeccioses

transmeses per I'aiguai els aliments L. Lo
I'aigua potable i aliments

Vulnerabilitat alta, ja que les

. Risc alt, ja que esta demostrat
conseqliencies de les onades de . , L .
3 ., I'increment d’hospitalitzacions
calor sén greus per a la poblacié .
i de mortalitat durant les

en general i especialment per als

) ) onades de calor
col-lectius més vulnerables

Vulnerabilitat alta: I'impacte en

la salut d’algunes malalties Risc alt, ja que les
transmeses per vectors pot conseqliéncies per a la salut
arribar a ser alt, especialment poden ser greus

entre els grups més vulnerables

Vulnerabilitat alta, especialment Risc alt, ja que les

per a la poblacié més vulnerable, conseqliéncies de la
amb edat avancada o patologies contaminacié atmosferica per

prévies a la salut son molt greus

Baixa vulnerabilitat, a causade . . i
. . Risc baix. No és probable que
les actuacions de control i

seguretat de I'aigua potablei els

aliments

es produeixin consequéencies
greus



Impactes del canvi climatic en la salut laboral

El Grup d’Experts Intergovernamental sobre Canvi Climatic (IPCC) determina com a

riscos clau a Europa:

L'increment de perdues economiques i un nombre més elevat de persones afectades
per episodis de calor extrema: impactes a la salut i al benestar, la productivitat

laboral, la produccio agricola i la qualitat de l'aire.

Ambit / Sector Perills climatics Impactes Exposicio

Depenent de la

N o Danys a les instal-lacions Ioc.alltzacm.de les
Fenomens climatics instal-lacions

extrems

- . Sequera i menys Restriccions d’aigua, energia i
Industria, serveis i comerg

disponibilitat d’aigua subministraments
Alta exposicio del
personal que fa
Increment de la tasques a l'aire
temperatura Afectacions a la salut del lliure i en entorns
personal laborals amb altes

temperatures

amb les conseqliencies de les altes temperatures en la salut s'incrementa la

probabilitat de patir un accident laboral

Vulnerabilitat
Alta vulnerabilitat del
sector agroalimentari,

vitivinicola i de les
industries intensives en
I’ds de recursos
energeétics i hidrics

Aquesta vulnerabilitat
pot ser moderada si
s’apliquen mesures i

plans de contingéncia
empresarials, i també
politiques adequades

de salut laboral

Risc

Increment de preus

Greus perdues
economiques per
les restriccions
d’aigua, energia i
subministraments

Conflictes
laborals



Objectius Operatius ESCACC30 Salut

%]

. Garantir 'efectivitat de les actuacions de vigilancia 1 control sanitan de l'aigua i1 dels

aliments davant els impactes del canvi climatic.

. Prevenir, vigilar i controlar les malalties transmeses per vectors.
_ Millorar la gualitat de l'aire per complir amb els nivells d'emissions contaminants

recomanats per I'Organitzacido Mundial de la Salut 1 reduir 'impacte de la contaminacio
atmosférica en la salut, especialment en la dels grups de risc més vulnerables.

. Reduir I'impacte de temperatures extremes en la salut, especialment en la dels grups de

rnisc mes vulnerables.

. Millorar la generacio 1 la transferéncia de coneixement sobre els impactes del canvi

climatic en la salut.
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Mesures ESCACC30 Salut

SALUT

1. Garantir l'efectivitat de les actuacions de vigilancia i control sanitari de l'aigua i dels
aliments davant els impactes del canvi climatic.
1.1.  Garantir la qualitat microbiologica, fisicoquimica i de radioactivitat de les aigles de
consum huma de Catalunya.
1.2.  Garantir la qualitat sanitaria de les aigles regenerades i reutilitzades.
1.3. Garantir la qualitat sanitaria dels aliments.

2. Prevenir, vigilar i controlar les malalties transmeses per vectors.
2.1. Desenvolupar programes d'alerta, prevencio i control de malalties transmeses per
vectors.

3. Millorar la qualitat de l'aire per complir amb els nivells d'emissions contaminants
recomanats per I'Organitzacio Mundial de la Salut i reduir I'impacte de la contaminacio
atmosferica en la salut, especialment en la dels grups de risc més vulnerables.

3.1. Desenvolupar Plans de millora de la qualitat de I'aire per complir amb els limits de
qualitat de I'aire recomanats per I'Organitzacié Mundial de la Salut.
3.2. Millorar la Xarxa de Vigilancia i Previsio de la Contaminacié Atmosferica (XVPCA).



Mesures ESCACC30 Salut

4. Reduir I'impacte de temperatures extremes en la salut, especialment en la dels grups
de risc més vulnerables.

4.1.

4.2
4.3.

4.4
4.5.

Desenvolupar plans per prevenir els efectes de les onades de calor, com el Pla
d'actuaci6 per prevenir els efectes de les onades de calor sobre la salut (POCS).
Implantar mesures de prevencio de riscos laborals davant les temperatures extremes.
Realitzar actuacions de difusio sobre els efectes de les temperatures extremes sobre
la salut, especiaiment en els grups de risc més vulnerables.

Desenvolupar mesures de prevencio de I'efecte illa de calor urbana.

Elaborar, aprovar i desenvolupar plans especials de proteccié a la salut per als grups
de risc més vulnerables.

Millorar la generacio i la transferéncia de coneixement sobre els impactes del canvi
climatic en la salut.

5.1.

Desenvolupar projectes de recerca sobre els impactes del canvi climatic en la salut.
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Algune bones practiques en salut laboral

El treball i la calor:
mes p_revenﬂo ‘ i WA ¢
a Pestiu Plans de prevencié de riscos laborals
adaptats a les noves condicions

Un treballador de carretera en plena onada de calor:

* hade fer les feines fora dels horaris més calorosos
» ferels descansos adequats

* tenir subministrament d’aigua

* assegurar-li la rotacid

15



FONS CLIMATIC

Algunes linies d’ajut per impulsar actuacions

[] Ajuts a la Recerca — 14 Milions d’€ (AGAUR)

[] Ajuts Ens Locals — 80 Milions d€ (DGQACC)
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U
Generalitat de Catalunya
Departament d’Accié Climatica,
Alimentacio i Agenda Rural

Moltes gracies

https://canviclimatic.gencat.cat/ca/inici/
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