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RESUMEN: 

La intolerancia al ejercicio físico, es un síntoma princepss, en los criterios diagnósticos de 

síndrome de fatiga crónica. Determinar su severidad, a través de pruebas ergométricas por 

centro altamente especializados, nos permite valorar la capacidad de trabajo de 

predominio físico y diseñar con programas de inteligencia artificial, pautas de ejercicio 

físico programado 

 

 

 


