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Presentació

Benvinguts i benvingudes a la Jornada de Cloenda d’aquest 
curs 2022‑2023 de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental 
(SCPSM). 

Com cada any, la Cloenda ofereix un programa molt divers i 
estimulant. Experts i expertes ens parlaran de temes d’actualitat que 
no solen tractar‑se en altres fòrums. El dijous 25 de maig s’iniciarà 
amb la primera taula de comunicacions lliures, seguirà la taula de 
Temes d’actualitat al voltant del Trastorn Bipolar i al final del matí es 
presentaran diversos Reptes Clínics. La tarda s’obrirà amb la segona 
taula de comunicacions i per acabar es presentarà la beca concedida 
fa dos edicions.

El divendres 26 de maig començarà amb una taula que 
versarà sobre si és possible canviar el paradigma en l’hospitalització 
psiquiàtrica, seguirà la taula del soci o la sòcia i clourà, la conferència 
sobre arquitectura i centres de salut mental en col.laboració amb la 
Societat Catalana d’Arquitectura i Salut. 

El dijous s’homenatjarà a Ada Ruiz Ripoll que aquest any serà la 
sòcia d’honor, en reconeixement per la seva contribució i compromís 
amb la societat. El divendres s’entregaran els premis a la millor 
comunicació, repte clínic, publicació de 2022 i beca per la recerca en 
salut mental.

Esperem que el programa científic i social de la jornada de 
Cloenda d’aquest curs sigui del vostre grat. 

Us esperem a Sitges!

Junta directiva
 Presidenta Gemma Parramon Puig
 Vicepresidenta Francina Fonseca Casals
 Secretària Anna Martín Blanco
 Tresorer Josep Pifarré Paredero
 Vocals Marta Coromina Sadurní 
  Maria Iglesias González 
  Aida Palacin Maresma 
  Javier Labad Arias 
  Jordi Blanch Andreu
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Programa • Dijous 25 de maig
08:30 Lliurament de documentació

09:00 Inauguració

09:15 Comunicacions lliures 1
 Moderadora4Carmen Ivorra. Consorci Sanitari del Maresme

C01 Els esdeveniments vitals estressants medien l’associació entre 
la durada de psicosi sense tractar i les concentracions de lactat 
deshidrogenasa en líquid cefalorraquídi sen primers episodis 
psicòtics 
4OriolBrugué-González. Hospital de Mataró

C02 Podem predir la resposta en depressió a la 1ª setmana?  
La perspectiva del clínic i la del pacient 
4Óscar Becerra. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

C03 Trastorno obsesivo compulsivo y trauma infantil 
4Alexandra Guerrero-Medina. Consorci Hospitalari de Vic

C04 Correlatos cerebrales estructurales de las alucinaciones auditivas 
en la esquizofrenia 
4Macarena Ahurmada Benedetta. Hospital Benito Menni

C05 Urgències psiquiàtriques: el recurs quan no hi ha recursos 
4Helena Andreu. Hospital Clínic de Barcelona

10:30 Pausa- cafè

11:00 TAULA 1. Temes d’actualitat al voltant del Trastorn Bipolar 
 Moderador4Eduard Vieta. Hospital Clínic, Barcelona
 Com influeix l’antecedent de trauma en el pronòstic i el 

tractament del Trastorn Bipolar?  
4Benedikt Amann. INAD - Parc de Salut Mar, Barcelona

 Maneig actual del liti en el Trastorn Bipolar 
4Maria Mur. Hospital Universitari de Santa Maria de Lleida

 Evolució de la polaritat predominant com a instrument clínic 
en el maneig del Trastorn Bipolar 
4Giovanna Fico. Bipolar and Depressive Disorders Unit,  
 Hospital Clínic, Barcelona 
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12:30 Reptes Clínics del Dia a Dia 
 Moderadora4Lina Oviedo. Institut de Neuropsiquiatria i  

  Addiccions del Parc Salut Mar, Barcelona
RC1  La dona que va deixar de parlar 

4Gerard Anmella. Hospital Clinic de Barcelona
RC2  Nuevo embarazo , misma resolución 

4Maria López Castro. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.  
 Barcelona

RC3  L’improbable en 4 lletres i un número 
4Maria Giralt-López. Hospital Universitari Germans Trias i  
 Pujol. UAB, IGTP, Badalona

RC4  El poder de la seducció 
4Alexandra Garcia Guix. CAS Santa Coloma, Centre  
 Assistencial Emili Mira. Institut de Neuropsiquiatria i  
 Addiccions (INAD), Parc de Salut Mar

RC5  Vul ser el pacient més greu qeu hagi exisit 
4Núria Baldaquí Baeza. Hospital Clínic de Barcelona

14:00 Networking - Dinar de treball

16:00 Comunicacions lliures 2
 Moderadora4Maria Mur. Hospital Universitari de Santa Maria  

  de Lleida
C06 És cert que a ningú li amarga un dolç? Resultats preliminars 

del protocol BITE-Tractament transdiagnòstic de la ingesta 
emocional 
4Kevin Rodríguez-Clifford. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

C07 Programación fetal y disregulación metabólica en primer episodio 
psicótico 
4Ana Marzán. CHV Hospital Universitari de Vic

C08 Suicidio: primera plana 
4Mar Puialto. Hospital Universitari de Bellvitge

C09 Variables pronósticas de depresión en primeros episodios 
psicóticos 
4Nicole Mottas-Rojas. Hospital Germans Trias i Pujol  i  
 Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona

C10 Diferències en la gravetat clínica de pacients amb trastorn 
psicòtic induït per cannabis, cocaïna i cocaïna amb cannabis 
4Ferran Mestres. Hospital Universitari Vall d’Hebron
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17:30 Presentació de la beca 

Estudio de la respuesta inmunológica a la vacuna de la  
COVID-19 en pacientes con trastorno mental en tratamiento 
con clozapina en comparación con poblaciones sin clozapina

 4Itziar Montalvo. Corporació Sanitària Parc Taulí, Sabadell

18:00 Assemblea General Ordinària
 - Informe de la Secretaria
 - Informe de Tresoreria
 - Altres temes
 - Precs i preguntes

21:00  Sopar. Sòcia d’honor. Ada Ruiz Ripoll
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Programa • Divendres 26 de maig
09:30 TAULA 3. És possible canviar el paradigma en l’hospitalització 

psiquiàtrica?
 Moderador4Francisco José Eiroa. Investigador Ramón y Cajal,  

 Universitat de Barcelona
 Hospitalització de portes obertes, una realitat a l’abast de tothom
	 Jorge Cuevas. Hospital de Can Ruti, Barcelona
 2012-2022. 10 anys aplicant la política de contenció zero al 

Parc Sanitari Sant Joan de Déu 
4Toni Serrano. Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Barcelona 

 Com de restrictiu és el lloc on treballes? Proposta d’una eina 
de reflexió 
4Natàlia Díaz. Servei Especialitzat en Salut Mental per a  
 persones amb Discapacitat Intel·lectual (SEMS-DI). Institut  
 d’Assistència Sanitària, Girona

11:00 Pausa- cafè

11:30 TAULA DEL SOCI I LA SÒCIA. Atenció en salut mental al 
Sistema d’Emergències Mèdiques de Catalunya (SEM)

 Moderadora4Maria Sagué Vilavella. Psiquiatra d’urgències 
d’Hospital Clínic, Barcelona. Psiquiatra de la taula de Salut 
Mental del SEM

 Introducció a l’atenció en salut mental al Sistema 
d’Emergències Mèdiques de Catalunya 
4Andrés Cuartero. Cap de Psicologia SEM

 Àmbits d’intervenció (I): consultoria sanitària 061/salut respon
 4Gemma Cuartero. Coordinadora de Psicologia SEM 
 Àmbits d’intervenció (II): emergències extra-hospitalàries 

4Laura Sáez. Psicòloga SEM
13:00 Conferència de clausura 

Consideracions arquitectòniques per la contribució als Centres 
de Salut Mental 
4Joan Trias de Bes. Societat Catalana d’Arquitectura Sanitària

14:00 Entrega de premis 
Comunicacions Orals, Reptes Clínics del Dia a Dia,  
Premi Vila Saborit a la millor publicació de 2022 i  
Beca Vila  Saborit al millor projecte original de recerca

 Cloenda de la Jornada 
4Víctor Pérez Solà. President del consell assessor del  
 Pla Director de Salut Mental del Departament de Salut de  
 Catalunya
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Seu
Hotel Calipolis - Sitges
Av. Sofia, 2-6, 
08870 Sitges, Barcelona

Quotes d’inscripció

SOCIS/ES de la SCPSM 370 €

NO SOCIS/ES de la SCPSM 520 €

Aquest preu inclou l’accés a les sessions, la documentació, les “pausa-cafè” 
i  l’allotjament. 
És possible tramitar paral·lelament la inscripció a la Societat per gaudir del 
preu de soci.
Contactar per aquests tràmits amb la Secretaria Tècnica de la Societat.

Formulari d’inscripció4https://bit.ly/3YepDy4    

Acreditacions
  S’ha sol·licitat l’acreditació pel Consell Català de Formació 

Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Informació general

Secretaria Tècnica
INFORMACIÓ
Xavier Nieves - L’Academia
Tel. 932 031 318
xaviernieves@academia.cat

Departament d’Activitats i Congressos
C/ Major de Can Carelleu, 1-7
08017 Barcelona - www.academia.cat



Patrocinadors


