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Finalidades de la OCA

1. Planificar, ordenar y coordinar las actividades relacionadas con la

extraccion, la conservacion, la distribucion, el trasplante y el
intercambio de organos y tejidos para su utilizacion con fines

terapéuticos

2. Evaluar los resultados de los trasplantes para la toma de

decisiones clinicas y/o administrativas
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Funciones de |la OCAT

v  Promocién de ladonacién de 6rganos y tejidos

v Ordenacion del intercambio de 6rganos

v" Planificacidn en base a las necesidades, a la evaluacion de
resultados, a la evidencia cientifica y la evolucion tecnoldgica de los
recursos utilizados en este campo

v Asesoramiento al Departament de Salut en las materias sefialadas

v Promocién de la investigacion y la elaboracion de protocolos en
relacion con la obtencion y trasplante de 6rganos y tejidos
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Organigrama de la OCAT

Director
Equipo técnico
Unidad administrativa

Unidad de Coordinacion de Intercambio de

Areas de trabajo Organos (UCIO)

- Coordinacion del intercambio de 6rganos

- Promocion de la donacion y el trasplante
- Registro y procesamiento de los datos de actividad
- Seguimiento de los pacientes trasplantados
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Evolucio de la donaci6 de cadaver a Catalunya
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Durant el 2014 s’han detectat, de mitjana, 4 donants valids per setmana a Catalunya

pmp: per milié de poblacio

de Trasplantaments
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Donants cadaver valids de mort

Centre encefalica (ME) i mort en asistolia (MA)
2013 2014
HOSPITAL CLINIC | PROVINCIAL DE BARCELONA 36 (13) 45 (24) %
HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARI VALL D'HEBRON 28 30 1t
HOSPITAL DE LA SANTA CREU | SANT PAU 13 30 1t
HOSPITAL UNIVERSITARI DE BELLVITGE 33 (2) 28(5) ¥
HOSPITAL DEL MAR 16 (3) 203) *
H. UNIVERSITARI GERMANS TRIAS | PUJOL DE BADALONA 21 13(3) ¥
HOSPITAL UNIVERSITARI JOAN XXIII DE TARRAGONA 12 8 !
HOSPITAL UNIVERSITARI DR. JOSEP TRUETA DE GIRONA 9 8 $
HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA DE LLEIDA 9 7 !
CONSORCI HOSPITALARI PARC TAULI DE SABADELL 6 6
HOSPITAL MUTUA DE TERRASSA 5 5
CENTRE HOSPITALARI ALTHAIA MANRESA 4 4
HOSPITAL VERGE DE LA CINTA DE TORTOSA 4 4
HOSPITAL GENERAL DE GRANOLLERS 2 3 1t
HOSPITAL DE SANT JOAN DE REUS 0 2 1t
HOSPITAL GENERAL DE CATALUNYA 3 1(2) ¥
HOSPITAL DE SANT JOAN DE DEU 2 1 -
HOSPITAL DE MATARO 1 1
HOSPITAL DE BARCELONA 2 1 !
CENTRE MEDIC TEKNON 0 1 3
HOSPITAL DE TERRASSA 1 0 2
HOSPITAL DE SANT PAU | SANTATECLA 0 0
HOSPITAL SANT JOAN DESPi MOISES BROGGI 0 0
Total 207 218

Entre paréentesi, donants de mort en asistolia
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Negatives familiars a la donacidé d’organs a Catalunya

Evolucié del percentatge de negatives familiars
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Motius de negativa expressada per la familia
del possible donant a Catalunya, 2014

® Negativa previa del donant

ONegativa de la familia sense cap altra ra6

O Motius religiosos

B Altres motius familiars sense especificar

B Dubtes amb la integritat corporal o amb la mort encefalica

B Problemes amb el personal sanitari o reivindicacio social
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Principals caracteristiques dels donants cadaver valids a Catalunya, 2014

- Un 83,5% (182) van ser donants per mort
encefalica; un 5,0% (11), per asistolia tipus lla;

EME
Un 2,8% (6), per asistolia tipus Ilb; OMA tipus lla
: e g B MA tipus llIb
0)
un 8,7% (19), per asistolia tipus 1l = MA tipus I

- Un 54% son homes.

- La mitjana d’edat dels donants cadaver valids de més de 14 anys és de 57,7 anys.

- El 45% dels donants valids tenen més de 60 anys o el 26,1% dels donants valids tenen
meés de 70 anys.

- El 449% dels donants valids va ser del grup sanguini A, un 0,2% de I'AB, un 0,8% del B i

la resta, un 45%, del grup sanguini O.
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Donacio segons tipus de donant

- 450,
175; 45% @ 182; 46%

O Donants cadaver de mort encefalica ®Donants cadaver de mort en asistolia B Donants vius
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Evolucid de la donacio segons tipus de donant
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Evolucio dels trasplantaments d’organs realitzats a Catalunya
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La generositat dels donants, I'efectivitat en I'extraccio i la implantacid, la donacio de viu, I'expertesa dels
professionals i I'intercanvi d’organs entre centres diferents a través d’altres organitzacions de trasplantament
permeten, any rere any, realitzar un nombre molt elevat de trasplantaments amb una tendéncia creixent.
Durant el 2014 a Catalunya s’han portat a terme de 2 a 3 trasplantaments d’organs de mitjana al dia

pmp: per milié de poblacié
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Evolucid del trasplantament renal a Catalunya
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Trasplantament hepatic Trasplantament cardiac
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Trasplantament pancreatic
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Llistes d’espera per a trasplantament d’organs a Catalunya
A 31 de desembre de 2014

Llistes d’espera per a trasplantament renal: 1.094
Llistes d’espera per a trasplantament hepatic: 160
Llistes d’espera per a trasplantament cardiac: 29
Llistes d’espera per a trasplantament pulmonar: 51

Llistes d’espera per a trasplantament pancreatic: 20

Llistes d’espera per a trasplantament intestinal: 2

Més de 1.300 persones esperen rebre un organ en els centres transplantadors de Catalunya.
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Estrategias para incrementar la donacion - 2015

Augment de la deteccio de casos de mort encefalica:

- Involucrar als diferents Serveis d’Urgéncies en la deteccio de donants
- Codi Ictus

- Participacio de més centres en I'obtencié de donants

Increment de la deteccid de casos de mort en asistolia;

- Incorporar un nou Hospital al Programa CatAsistol (MA tipus lla)
- Involucrar a tots els centres terciaris en la donacidé controlada

Implementar el model d’organitzacio territorial de la donacio
a Girona, Lleida i Tarragona

Reforg de les funcions i atribucions del Coordinador
Hospitalari de Trasplantaments

Implementar accions de sensibilitzacio de la poblacio
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OBJETIVO : Conocer los imaginarios sociales de nuestra poblacién
sobre ladonacién y el trasplante y coOmo éstos influyen en la decision
individual de donar o no.

METODOLOGIA :
- Entrevistas individuales de exploracion
- Grupos de discusidn
- Entrevistas individuales para profundizar

TIPOLOGIA PARTICIPANTES : Poblacion general
Receptores drganos o tejidos
Profesionales
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RESULTADOS

La donacidon: paradoja —» presente y ausente de manera simultanea en
la vida cotidiana

No debe estar presente porque implica la muerte de alguien cercano
Debe estar presente en forma de predisposicién a la donacion

Donacidn-trasplante : proceso relacionado. Necesaria la donaciony ala
vez necesaria la referencia al colectivo de personas trasplantadas

y

Debemos incluir la experiencia de las personas que viven o han mejorado su vida
gracias a un trasplante
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RESULTADOS

PROCESO DE SOCIALIZACION : Acercar la donacién a la vida cotidiana.

- Agentes primarios : el contexto familiar
- Agentes secundarios : escuela, medios comunicacion, CAP , hospitales...

CONCIENCIACION SOCIAL :

. Importante el contacto previo sobre la donacién, preparar al ciudadano
parala donacion.

. Cambiar el concepto de : ciudadano espectador a ciudadano participante

Tarea tradicionalmente adjudicada a la Administracion y entitades publicas.

Es preciso buscar estrategias mediante las que la Administraciéon pueda
establecer unared de relaciones sociales con cierto protagonismo en la vida
cotidiana
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RESPONSABILIDAD

- RESPONSABILIDAD INDIVIDUAL
Reflexion previa
Aprender a ser donante

- RESPONSABILIDAD FAMILIAR
Prepararse psicoldogicamente para afrontar la donacion

Autorizar la donacidn

- RESPONSABILIDAD SISTEMICA : Crear conciencia
Legislar
Establecer garantias

- RESPONSABILIDAD SOCIAL :
Problemizar la donacion. Hacer de ella una necesidad social
Concepto de solidaridad
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Estrategias para incrementar la donacidn

Implementar acciones de sensibilizacion
de la poblacidon hacia la donacién
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VIDEO “ESPERANZA”
(24 mins)

(REALIZADO POR LA OCATT POR ENCARGO DE LA ONT)
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ESPOT PROMOCIONAL DE LA DONACION
OCATT - DEPARTAMENT DE SALUT
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ESPOT DE FAMOSOS
APOYANDO LA
DONACION
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VIDEO Y CARTEL DE PROMOCION PARA LA

CURACION DE LA LEUCEMIA
(Fundacion Carreras)
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Las Asoclaciones de Pacientes
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Estrategias para incrementar la sensibilizacion
hacia la donacion

Declaracion personal de la voluntat de ser donante en “la meva
salut” (Carpeta Personal de Salut)

la meva

e salut

Incorporacion de la informacion, testimonios y actividades
sobre la Donacidn en las redes sociales con el objetivo de llegar
a grandes colectivos.

A Generalitat de Catalunya P
MY Departament de Salut k

antaments



Estrategias para incrementar la sensibilizacion
hacia la donacion

-Campaias en los medios de comunicacion: necesarias pero
no suficientes

-Gestion activay proactiva de la comunicacidon y las noticias a
los medios informativos

-Programas de formacion e informacion para grupos
especificos de poblacion:
Educacion parala salud en la Escuela
Formacion basica paralos cuerpos de seguridad
Formacion a Jueces y Forenses

Los profesionales sanitarios:
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Implicacion de los Medicos y Enfermeria de
urgencias en la Donacién de Organos y
Tejidos.

VI Taller Tedrico-Practico

Barcelona, 3 de Marzo de 2015

OCATT Jaume Tort
Organitzacioé Catalana dirocatt@catsalut.cat
de Trasplantaments

11 neralitat de Catalun OCAT-T

Do anat 4o A Ly Spzes oo



