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coneixer per actuar

N

T

) |@

3

57| &

b

27- novembre 2025

. » Auditori, Acad

ia Can Caralleu



XXXV Diada de la Societat

Catalana de Salut Laboral
Cancer i feina: coneéixer per actuar

El cancer és un important problema de salut al mén. Las Gltimes dades globals suggereixen
que continua augmentant. L'exposicid en el lloc de treball és causa de cancer i destaca com a
important causa de mort relacionada amb el treball.

Volem contribuir a augmentar la consciéncia del risc de cancer en I'dmbit laboral i millorar la
comprensié d'on poden produir-se aquestes exposicions, per millorar la prevencid i la gestid
dels riscos.

Cal donar el suport individual d’acord amb els diferents tipus de cdncer i identificar les
intervencions per a les empreses. L'entorn laboral ha de ser un espai de continuitat de la cura
iniciada en altres dmbits.

Ens sentim responsables de construir una vigildncia de la salut més eficient per aconseguir
entorns de treball més saludables, més segurs i mes equitatius. Fer salut és decidir millor en
base a I'Ultim coneixement cientific disponible; en medicina del treball és conéixer com fer
salut a 'empresa.

El proppassat 8 de novembre ha fet 30 anys de la LPRL, marc legal que ha establert les bases
de la seguretat i la salut a Espanya. Es la primera vegada que es reconeix el dret de les
persones treballadores a desenvolupar la seva activitat en condicions segures i saludables.
Tot i que cal actualitzar-la i adaptar-la a les transformacions del mén laboral actual, ha
suposat un avang que cal mantenir per garantir la salut en el treball.

La Junta de la SCSL, un any més, aposta pel coneixement, al presentar aquesta XXXV Diada als
professionals de la salut laboral.

Benvinguts a la XXXV Diada de la SCSL.

Montserrat Puiggené Vallverdi
Presidenta de la SCSL

Comité organitzador de la XXXV Diada Junta de la SCSL
Direccib: Meritxell Soler Safa Presidenta: Montserrat Puiggené Vallverdd
Marta Espinos Aritzi Vicepresidenta: M. Carmen Torres Gamez

Montserrat Molins Borrell
Montserrat Puiggené Vallverdd
Ameélia Sos Sequeiro

Tresorera: Leyre De La Pefia Perea
Secretdria: Meritxell Soler Sana
Vocals territorials

Comiteé cientific de la XXXV Diada Marta Espinds Aritzi

Direccid: Sebastiana Quesada Fuentes Julia Cabré Pardo

Isabel Ferndndez Diez Barbara Plana Tord

Alex Guerrero Roca Ameélia Sos Sequeiro

Eva Martinez Rusifol Vocals

Maria Teresa Mestre Prad Inés Dalmau Pons

Joan Mirabent Domingo Montserrat Molins Borrell
Lidia Navarro Blasco Carmen Otero Sierra

Daniel Sanchez Calle Sebastiaona Quesada Fuentes

José Maria Ramada Rodilla
Andreu Sdnchez Garcia
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08:30h - 09:00h

09:00h - 09:25h

09:25h - 9:30h

09:30h - 10:15h

12:00h - 13:30h

PROGRAMA

Entrega de documentacio

Inauguracio
* Montserrat Puiggené Vallverdu. Presidenta de la SCSL.
» Dr.Esteve Fernandez Mufioz. Secretari de Salut Pablica.

Presentacio de la Diada 2025
* Meritxell Soler Safia. Comité organitzador.
« Sebastiana Quesada Fuentes. Comité cientific.

Ponéncia: Desenvolupament d’un inhibidor de MYC
clinicament viable per al tractament del cancer: des d’un
objectiu “no tractable” fins a assajos clinics
Presenta: Marta Espinés Aritzi. Metgessa del treball, vocal de la
SCSL.

 Silvia Casacuberta Serra. Immuno-0Oncology Project Leader

Taula 1. Claus per Detectar el Cancer Laboral: Qué Cal Tenir
Present?
Modera: Manolis Kogevinas. ISGlobal

» Dificultades en el abordaje del cancer laboral. Dulce
Platero Garcia. Metge del Treball. Instituto Asturiano de
Prevencién de Riesgos Laborales.

» Cadncer de origen laboral: implicacion del oncélogo y
colaboracion multidisciplinar. Laura Mezquita Pérez.
Oncologa. Hospital Clinic de Barcelona.

* Importanciaiinfradeteccié del cancer ocupacional. Pere
Godoy Garcia. Especialista en Medicina Preventiva i Salut
Pablica. Registre de Cancer de Lleida.

Preguntes — Col-loqui ponents = 1910 =1 GFOGD
Pausa café

Comunicacions i posters

Presenta: Sebastiana Quesada Fuentes. Infermera del treball.
Vocal de la SCSL.

Moderen: Alvaro Martos Lopez i Fernanda Escalona Garcia
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13:30h - 14:30h

14:30h - 16:00h

16:00h - 17:30h

17:30h - 17:50h

17:50h - 18:00h

Espai de conversa: el cdncer a través de les ones

Presenten: M. Carmen Torres Gamez. Infermera del treball i
vicepresidenta de la SCSL i Carmen Otero Sierra. Metgessa del
treball i vocal de la SCSL.

Teatre: Dones de radio

Cristina Clemente Galvez. Dramaturga
Sara Diego Boladeras. Actriu
ingrid Icra i Salicra. Testimoni

Pausa dinar

Taula 2. Cdncer i retorn al treball. Com gestionar el procés
Modera: Jordi Pardell Duran. infermer del treball.

Exposicié a cancerigens quimics. Problematica técnica i
legislativa. Xavier Guardino Sold. Técnic Superior en
Prevencié de Riscos Laborals.

Incorporacié al mon laboral després de una intervencié de
cancer de mama. Ester Morera Morillo. Infermera Unitat de
Mama. Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida i
Pilar Carrasco Ruperez. Infermera Unitat de Mama. Hospital
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida.

Reincorporacié progressiva després d’una baixa per
malaltia oncologica. Xavier Nieto Cosialls. Metge del
treball. Institut Catala de la Salut.

El desafiament emocional del retorn a la feina; la
importdancia d'un entorn que facilita. Ainhoa Marin Gémez.
Psicooncologa. Associacié Contra el Cancer a Barcelona.

Preguntes — Col-loqui ponents

Premis promoguts per la SCSL. Entrega de premis de la XXXV
Diada.

Presenta: Jalia Cabré Pardo. Metgessa del treball i vocal de la
SCSL.

Cloenda de la XXXV Diada

Montserrat Puiggené Vallverdi. Presidenta de la SCSL.
M. Carmen Torres Gamez. Vicepresidenta.

Leyre De La Pena Perea. Tresorera.

Meritxell Soler Sana. Secretaria.
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12:00h - 12:45h

TALLERS

Taller 1. La microbiota intestinal com a eina en I'entorn
laboral

Modera: Amélia Sos Soqueiro. Metgessa del Treball. Dietista-
nutricionsista. Vocal de la SCSL.

Arantxa Martin. Metgessa i Nutricionista clinica. MAS
Prevencion. (_) GOODGUT

Enhancing digestive health

Taller 2. Cancer y Emociones - Apoyo Emocional

 Joan M. Molina. MBA en Inteligencia Emocional y
Coaching. Talentua EB.

* Mauricio Bonilla. Cirurgia, expert en Salut Mental.

Saluta.
O® Saluta

Centro de Salud Digital

Sala 3

Sala 3




SEU

Académia Can Caralleu
Major de Can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona

Com arribar

INSCRIPCIO
Formulari d'inscripcié on-line: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3128

Fins el 26/10/25 A partir del 27/10/25

La quota d’inscripcié inclou I'assistéencia a les activitats contemplades al programa, la documentacio,
café i dinar de treball.

**Per justificar la quota de resident, cal enviar certificat oficial a inscripcions@academia.cat.
La Societat Catalana de Salut Laboral, aplicarad una reduccié del 100% de la quota especifica de la
societat als nostres residents de I'especialitat a partir del 2025.

ABSTRACTS
Formulari d'abstracts: https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3128
Normativa d'abstracts: https://docs.academia.cat/a/44b8015a

CONTACTES

Inscripcions Secretaria Técnica

Carme Nicolas Mar Alcoverro

inscripcions@academia.cat maralcoverro@academia.cat ilﬁl LAcadinia | &
93203 27 65 93203 23 31 oo
ACREDITACIO

Activitat acrediotada pel Consell Catald de la Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries (CCFCPS) amb 0,6 crédits.

Es un requisit indispensable I'assisténcia al 100% de les sessions acreditades (no inclosos els
tallers, les sessions de comunicacions i posters o entregues de premis)
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