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Com “tractem” la MII en l’actualitat?



Resposta als tractaments farmacològics a la MII

‘resposta’ 
clínica

remissió
clínica

intolerància Pèrdua
d’eficàcia

mesalazina 75% 50% <1% ??
corticoides 80% 45% 10%? -
tiopurines - 50% 25% ??
anti-TNF 75% 45% 15% 15-20%



El futur immediat en el tractament de la MII
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Quins factors poden predir la resposta als fàrmacs?
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Mañosa M, et al. Inflamm Bowel Dis 2011

Predicció precoç de resposta a corticoides 
amb dades clíniques i biomarcador



Polimorfismes genètics i resposta a infliximab

Hlavaty T, et al. Aliment Pharmacol Ther 2005

MC luminal

MC fistulitzant



Polimorfismes genètics i resposta a infliximab

Hlavaty T, et al. Aliment Pharmacol Ther 2005



Model matricial de predicció de 
resposta primària a infliximab

Billiet T, et al. J Crohns Colitis 2015

• Cohort retrospectiva de 201 pacients amb MC que iniciaven IFX. Avaluació resposta a setmana 14.
• Inclusió de paràmetres clínics, serològics (PCR, TNF, Ac antiglicans i antibacterians ) i genètics (163 loci de 

susceptibilitat per MC).

Probabilitat de Manca de resposta primària a IFX en MC



Microbioma i resposta a infliximab 
en MII pediàtrica

Kolho KL, et al. Am J Gastroenterol 2015

• Estudi prospectiu de mostres fecals (microarray filogenètic) en nens amb MII, alguns dels quals iniciaven
tractament antiTNF.

Grups bacterians basals i resposta a la inducció amb IFX



Expressió d’integrines i resposta a etrolizumab

Vermeire S, et al. Lancet 2014

• Biòpsies rectals abans d’iniciar tractament per a anàlisi amb microarray de RNAm i IHQ. 



‘Signatures’ i ‘panells’
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Tew GW, et al. Gastroenterology 2015 

Signatura RNAm de la mucosa rectal
i resposta a etrolizumab en CU

• Biòpsies rectals abans d’iniciar tractament per a anàlisi amb microarray de RNA. 



Signatura RNAm de la mucosa rectal
i resposta a infliximab en CU

• Dues cohorts de pacients amb CU activa i naïve a antiTNF que iniciaven tractament amb IFX. Biòpsies rectals
abans d’iniciar tractament i a l’acabar la inducció, per a anàlisi amb microarray de RNA. “Resposta a IFX” 
definida per Mayo endoscòpic 0-1 i score histològic 0-1. 

Arijs I, et al. Gut 2009
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Panell de RNAm de la mucosa rectal
i resposta a infliximab en CU

Arijs I, et al. Gut 2009



Signatura RNAm de la mucosa rectal
i resposta a infliximab en CU

Arijs I, et al. Gut 2009

Funcions biològiques associades al gens diferencials
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Predicció de resposta corticoides en la CU: integració de 
signatures RNAm i miRNA en plasma i biòpsies rectals



Panells de miRNA en biòpsies rectals basals i predicció de resposta a corticoides

Predicció de resposta corticoides en la CU: integració de 
signatures RNAm i miRNA en plasma i biòpsies rectals



Predicció de resposta corticoides en la CU: integració de 
signatures RNAm i miRNA en plasma i biòpsies rectals



Biologia de Sistemes

Predicció de resposta corticoides en la CU: integració de 
signatures RNAm i miRNA en plasma i biòpsies rectals



Predicció de resposta corticoides en la CU: integració de 
signatures RNAm i miRNA en plasma i biòpsies rectals



Com podrem predir la resposta als fàrmacs?
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Gràcies!
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