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SOCIEDAD DE HIPERTENSIÓN Y RIESGO VASCULAR DE ILLES BALEARS

PROGRAMA26ABRIL 

16:45 Entrega documentación - Coffee4Hotel Jardín del Sol

17:15 Inaguración de las Jornadas XV Jornadas SOHIB4Hotel Jardín del Sol

17:30 Mesa Actualización en HTA y Riesgo vascular4Hotel Jardín del Sol
 Modera4Carlos Montañés Rustullet
  Novedades de las guías europeas 2023 sobre el manejo  

de la hipertensión arterial
 4Josep Redón i Mas. Expresidente de la Sociedad Europea de Hipertensión y de SEH-LELHA

 ¿Qué tabla debemos usar para calcular del riesgo cardiovascular?
 4Manuel Díaz Cañestro. Servicio Medicina Interna Hospital Universitario Son Espases

18:45 Descanso4Hotel Jardín del Sol

19:00 Mesa Actualización en dislipemias4Hotel Jardín del Sol
 Modera4Hugo del Castillo Carnevali. Cardiólogo. Hospital Universitario Son Llàtzer

  Presentación de la "Vía clínica para el manejo de las dislipemias en el 
paciente de alto riesgo vascular en Illes Balears

 4Maria Fullana Bassa. Medicina Interna Hospital Comarcal de Inca

  Hablando con el experto: novedades terapéuticas en el manejo de las 
dislipemias

 4�Lluis Masana i Marín. Catedrático de Medicina Hospital Universitario Sant Joan.  
Universidad Rovira i Virgili. Reus

20:30 Cena de trabajo4Hotel Jardín del Sol



PROGRAMA27ABRIL 

09:15  Caso Clínico ganador del XV concurso “Esperanza Martorell” 
4Hotel Jardín del Sol

 Modera4Baltasar Pons Thomas. Farmacéutico
 4Aina Maria Gomila Terrassa. Ganadora Caso Clínico

09:30  Documento de consenso sobre tabaquismo. Sociedades autonó-
micas de HTA y RV de España4Hotel Jardín del Sol

09:45  Mesa “Diabesidad”, la epidemia silenciosa del siglo XXI 
4Hotel Jardín del Sol

 Modera4María Cabrer Vidal. Endocrinología Hospital Comarcal de Inca

  Actualización en Diabetes Mellitus: Nuevas opciones y recomendaciones
 4Fernando Garcia Romanos. Médico de Familia. C.S. Santa Catalina

 Estrategias terapéuticas en el abordaje de la obesidad
 4Bárbara Manga de la Perla. Endocrinología. Clínica Rotger Grupo QuironSalud

11:00 Cofee break4Hotel Jardín del Sol

11:45  Salud cardiovascular de la mujer. Marcando la diferencia 
4Hotel Jardín del Sol

 Modera4Escarlata Angullo Martínez. Médico de Familia. C.S. Escola Graduada

 4José Gámez Martínez. Cardiología. Hospital Universitario Son Llàtzer.

12:30  Conferencia de clausura: Riesgo cardiovascular, estilo vida  
y depresión4Hotel Jardín del Sol

 Modera4Eugenio Sobrino Sorinas
 4Mauro García Toro. Catedrático de psiquiatría. Universitat de les Illes Balears

13:15  Conclusiones y cierre de las Jornadas4Hotel Jardín del Sol
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