
Jornada d'Actualització: 
De les aules al carrer

Organitzada per: 

Coordinador general: 
Dr. Emili Gené
Secretari Científic, SoCMUE

Coordinador de la Jornada: 
Sr. David Bea Grafià
Tècnic Comitè Científic SoCMUE

BARCELONA
26 de febrer de 2015
De 9.00 a 14.00 hores

Seu: Academia de Ciències Mèdiques i de 
la Salut de Catalunya i Balears (ACMCB)

Dia, horari i lloc

Dijous, 26 de febrer de 2015

De les 9.00 a les 14.00 hores

Acadèmia de Ciències Mèdiques  i de la 
Salut de Catalunya i Balears. 

Major de Can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona

Informació

Inscripcions: www.socmue.cat

Inscripció Gratuïta per als socis de SoCMUE. Cal fer-la de forma 
anticipada. 

Es lliurarà certificat d'assistència. 

Aforament màxim: 140 places. 

Per a més informació: 

Contactar amb el Sr. Jaume Solé, de 14 a 21 hores al telèfon 93 203 07 92 
o al correu electrònic: jaumesole@academia.cat

http://www.socmue.cat


Programa

09.00-09.15h Informació al soci SoCMUE
Dr. Òscar Miró. President de SoCMUE

09.15-09.30h Presentació de la Jornada
Sr. David Bea. Tècnic assistencial USVB

09.30-11.20h PRIMERA TAULA RODONA: Recursos d’afrontament 
davant d’una situació emocional crítica.
Moderador: Sr. David Bea. Tècnic assistencial USVB.

09.30-09.50h Les reaccions d’estrès davant d’una situació i les 
seves conseqüències.
Sra. Anna Subirà. Psicòloga de la Unitat de Grup 
d’Emergències Mèdiques Bombers de la Generalitat de 
Catalunya.

09.50-10.10h Gestió d’emocions. Recursos d’afrontament. 
Sr. Marc PIqué. Director de l’Àrea de Formació i Serveis 
Preventius. Grup La Pau.

10.10-10.30h Què em va passar pel cap el dia… Afrontament d’un 
company davant d’una situació emocional crítica. 
Sr. Jaume Albareda. Tècnic assistencial USVA. Sistema 
d’Emergències Mèdiques. Màster en Urgències UAB-
IEM. 

10.30-10.50h

10.50-11.20h

11.20-11.50h

Recursos i estratègies d’afrontament. Perquè són 
importants per a la qualitat de vida laboral. 
Sr. Andrés Cuartero. Psicòleg. Especialista en 
Psicologia Clínica.

Debat. Torn obert de paraula.

Pausa - descans

Dijous 26 de febrer de 2015

11.50-12.10h Presentació del XXIIè Congrés Nacional Català
URGÈNCIES, TOTS A UNA!

12.10-14.00h SEGONA TAULA RODONA: Transferència del 
pacient.Oferim informació de qualitat. 
Moderador: Sr. Ricard Hernàndez. Tècnic assistencial 
USVA Barcelona. 

12.10-12.30h Alta energia sense lesions, és necessari traslladar? 
Sr. Jaime Barreiro. Infermer assistencial USVA 
Barcelona.

12.30-12.50h Trànsfer hospitalari, les dades del carrer són 
valorades correctament?
Sra. Laura Caro. Infermera Unitat de Cures Intensives. 
Parc Taulí de Sabadell. Hospital Universitari. Infermera 
assistencial USVA Barcelona. 

12.50-13.10h Quina és la informació necessària a comunicar quan 
treballem amb els altres cossos d’emergència?
Sr. Xavier Lòpez. Tècnic assistencial USVA. SEM 
Barcelona.

13.10-13.30h De les aules al carrer… Què podem ensenyar i que 
s’haurà d’aprendre amb l’experiència?
Sra. Roser Coscojuela. Infermera. Cap de departament 
de Sanitat de l’IES La Guineueta. Barcelona. Professora 
d’emergències sanitàries. 

13.30-14.00h Debat. Torn obert de paraula.


