
Societat Catalana 
d’Endocrinologia i Nutrició 

XXVIIIè

Congrés de la Societat Catalana
d’Endocrinologia i Nutrició

Barcelona -  19 i 20 de febrer 2026



JUNTA DE LA SCEN I COMITÈ ORGANITZADOR

Presidenta:    Núria Alonso Pedrol
Vicepresidenta:   Sílvia Mauri Roca
Secretària:   Queralt Asla Roca
Vocals:     Laia Casamitjana Espuña
    Laura Hernández Montoliu
    Gabriela Monroy Rodríguez
Vocal Resident:   Luis Herrador Bravo de Soto

PONENTS

• Jorge Álvarez Troncoso. Medicina Interna. Hospital Universitario
        La Paz. Madrid
• Marta Balboa. Oftalomologia. Hospital Universitari Germans Trias i 

Pujol. Badalona
• Ismael Capel. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitat Parc Taulí. 

Sabadell
• Gemma Casals. Ginecologia i Obstetrícia. Hospital Universitari Clínic. 

Barcelona 
• José María Cubero. Endocrinologia i Nutrició. Hospital de la Santa 

Creu i Sant Pau. Barcelona
• Albert Lecube. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Vall 

d’Hebron. Barcelona
• Ivanna Llordella. Ginecologia i Obstetrícia. Hospital Universitari Arnau 

de Vilanova. Lleida
• Dídac Mauricio. Endocrinologia i Nutrició. Hospital de la Santa Creu i 

Sant Pau. Barcelona
• Mireia Mora. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Clínic. Barcelona
• Anna Oliveras. Nefrologia. Hospital del Mar. Barcelona
• María Luisa Pancorbo. Ginecologia i Obstetrícia. Hospital Universitari 

Vall d’Hebron. Barcelona
• Sílvia Pellitero. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari 

Germans Trias i Pujol. Badalona
• Manuel Pérez Maraver. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari 

de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat
• Alejandra Planas. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Vall 

d’Hebron. Barcelona
• Mònica Recasens. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Dr. 



• Josep Vidal. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Clínic. Barcelona
• Alberto Zamora. Medicina Interna. Hospital de Blanes

MODERADORS

• Núria Alonso. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Germans 
Trias i Pujol. Badalona

• Ismael Capel. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitat Parc Taulí. 
Sabadell

• Ignasi Castells. Endocrinologia i Nutrició. Hospital General de Granollers
• Eulàlia Colomé. Endocrinologia i Nutrició. Fundació Althaia. Manresa
• Albert Goday. Endocrinologia i Nutrició. Hospital del Mar. Barcelona
• Marta Hernández. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Arnau 

de Vilanova. Lleida
• Sílvia Mauri. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Dr. Josep 

Trueta. Girona
• Ana Megía. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Joan XXIII. 

Tarragona 
• Mireia Mora. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Clínic. Barcelona
• Manel Puig Domingo. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari 

Germans Trias i Pujol. Badalona
• Jordi Puig de la Bellacasa. Endocrinologia i Nutrició. Hospital 

Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat
• Carmen Quirós. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Mútua 

de Terrassa
• Rafael Simó. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Vall 

d’Hebron. Barcelona 
• Federico Vázquez. Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari 

Germans Trias i Pujol. Badalona



PROGRAMA

DIJOUS, 19 DE FEBRER DE 2026

16:15 a 17:30h.
         TAULA PRE-CONGRÉS
         (Esponsoritzada per Ascendis Pharma)
         Actualització en hipoparatiroïdisme
         Moderador: Jordi Puig de Bellacasa
         • Novetats en les guies europees (ESE) sobre hipoparatiroïdisme
           Ismael Capel
         • Maneig clínic a Catalunya i Espanya: divergències amb les guies
           Alejandra Planas 
         • Evidència i experiència en pràctica clínica real amb palopegteriparatida
           Mireia Mora 
         • Debat

17:30 a 17:45h.
         PAUSA-CAFÈ i LLIURAMENT DOCUMENTACIÓ

17:45 a 18:30h 
         CONFERÈNCIA INAUGURAL
         Un viatge per la història de la Societat Catalana d’Endocrinologia  
         i Nutrició
         Moderadores: Núria Alonso i Sílvia Mauri

18:30 a 20:00h.
         COMUNICACIONS ORALS I 
         Moderadors: Eulàlia Colomé i Ignasi Castells

DIVENDRES, 20 DE FEBRER DE 2026

08:30 a 10:00h.
         COMUNICACIONS ORALS II 
         Moderadors: Albert Goday i Carmen Quirós

10:00 A 11:30h.
         TAULA 1
         INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL APLICADA A LA PRÀCTICA CLÍNICA
         Moderadors: Manel Puig Domingo i Rafael Simó     
∙        Quan la intel·ligència artificial entra a la consulta endocrinològica.        
         Jorge Álvarez Troncoso                    



∙         Ús de la intel·ligència artificial per a la estratificació pronòstica en la  
          hipercolesterolèmia familiar.  Alberto Zamora
∙         Intel·ligència artificial en la presa de decisions en diabetis.   
         Dídac Mauricio

11:30 a 12:00h.
         PAUSA – CAFÈ

12:00 a 13:30h.
         TAULA 2
         ADIPOSITAT AL LLARG DEL CICLE REPRODUCTIU DE LA DONA:   
         UNA VISIÓ CONJUNTA ENTRE ENDOCRINOLOGIA I GINECOLOGIA
         Moderadores: Marta Hernández i Ana Megía 
∙         Adipositat pre-concepcional, afecta a la fertilitat? 
         Josep Vidal i Gemma Casals
∙         Obesitat durant l’embaràs. Ivanna Llordella i Sílvia Pellitero
∙         Obesitat i menopausa. Albert Lecube i María Luisa Pancorbo

13:30 a 15:00h.
         DINAR

15:00 a 16:30h.
         TAULA 3
         ALTERACIONS DE L’ALDOSTERONA
         Moderadors: Federico Vázquez i Ismael Capel 
∙        Malaltia renal crònica i diabetis mellitus: paper de la finerenona.   
         Manuel Pérez Maraver 
∙        Diagnòstic de l’hiperaldosteronisme primari. Mònica Recasens  
∙        Adrenalectomia versus tractament mèdic en l’aldosteronisme primari:  
         impacte en els resultats cardiovasculars. Anna Oliveras 

16:30 a 17:30h.
         TAULA POST CONGRÉS
         (Esponsoritzada per Amgen)
         NOVETATS EN L’ABORDATGE DE LA MALALTIA OCULAR           
         TIROIDEA: ASPECTES PRÀCTICS.
         Moderadora: Mireia Mora 
•         Perspectiva de l’endocrí. José María Cubero
•         Visió de l’oftalmòleg. Marta Balboa
•         Visió 360º. Maneig multidisciplinar.

17:30 a 17:45h.
         PREMIS I BEQUES SCEN

17:45 a 18:00h.
         CLAUSURA

18:00 a 18:30h.
         ASSEMBLEA GENERAL



DATES I SEU: 
19 i 20 de Febrer de 2026
Col·legi Oficial de Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47. 08017 Barcelona

COM ARRIBAR-HI?
Autobús: 
(parades a menys de 3 minuts caminant del COMB): 70, H4, V11, V9, V13 
Ferrocarrils de la Generalitat: 
Estació Sarrià (11 minuts caminant): línies L6, S5, S55, S1 i S2  
Estació La Bonanova (11 minuts caminant): línies L6, S5 i S55
Transport Privat: 
Al darrera de l’edifici del COMB hi ha el pàrquing Dr. Roig i Raventós (c/ 
Dalmases, 76) amb condicions especials d'aparcament per als assistents.

RESUMS DE COMUNICACIONS 
Instruccions generals:
- Es seleccionaran aquelles comunicacions orals millor valorades.
- Es recomana l’ús del català per a la presentació oral i/o escrita de la    

Comunicació Oral.
- A la capçalera ha de figurar el títol (en majúscules i negreta), autors (noms           

i cognoms, subratllant l’autor que els presentarà) i el lloc de treball. 
- Estructuració en: Objectius, Material i Mètodes, Resultats i Conclusions. 
- Cal utilitzar Microsoft Word, tipus de lletra: Times New Roman 12p,               

interlineat a 1 espai (màxim 300 paraules). 
- És obligatòria la inscripció del primer signant. Cap congressista podrà    

signar com a primer autor més d’una comunicació, encara que podrà    
signar a qualsevol altre treball com autor de diferent ordre. 

- El treball s’ha d’enviar per correu electrònic a la Secretaria Tècnica del   
Congrés: gotic@gotic-congres.com  

- Data límit de recepció de resums de comunicacions: 25 de gener de 2026

INFORMACIÓ GENERAL



      

QUOTES I INSCRIPCIONS

INSCRIPCIÓ 

Inscripció abans del 20 de gener de 2026

Socis SCEN

No socis SCEN
 
Residents o investigadors predoctorals

Jubilats ex socis SCEN      

Inscripció després del 20 de gener de 2026

Socis SCEN

No socis SCEN
 
Residents o investigadors predoctorals

Jubilats ex socis SCEN 

La quota d'inscripció inclou: assistència els dies del Congrés; 
documentació; pauses cafès i dinar del dia 20 de febrer; certificat 
d'assistència i certificat de presentació de comunicació per als autors que 
en presentin. 

FORMA DE PAGAMENT

Transferència bancària al compte CaixaBank: 
ES19-2100-3282-6222-0024-2401
Ó CCC: 2100-3282-62-2200242401, indicant la persona inscrita i enviant còpia 
de la transferència + butlleta d’inscripció per e-mail a la Secretaria Tècnica 
(gotic@gotic-congres.com)

CERTIFICAT D’ASSISTÈNCIA

Activitat en tràmit d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries – Comisión de Formación Continuada del 
Sistema Nacional de Salud.

POLÍTICA DE CANCEL·LACIÓ

Qualsevol anul·lació o cancel·lació d’inscripció al congrés s’ha de tramitar 
per correu electrònic a la Secretaria Tècnica. Si aquesta anul·lació es notifica 
30 dies abans de l’inici del congrés, es retornarà el 50% de l’import total. 
Amb posterioritat a aquesta data, no es realitzarà cap abonament.

250€

310€

175€

Gratuit

300€

360€

180€

Gratuits



250€

310€

175€

Gratuit

300€

360€

180€

Gratuits

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ
XXVIIIè CONGRÉS DE LA SCEN

Cognoms

Nom  

DNI

Telèfon

E-mail 

Lloc de Treball

INSCRIPCIÓ

Inscripció abans del 20 de gener de 2026

      Socis SCEN

      No socis SCEN
 
      Residents o investigadors predoctorals

      Jubilats ex socis SCEN      

Inscripció després del 20 de gener de 2026

      Socis SCEN

      No socis SCEN
 
      Residents o investigadors predoctorals

      Jubilats ex socis SCEN     
    
          
TOTAL IMPORT:......................................................................
(Marqueu amb una x l’opció d’inscripció)

FORMA DE PAGAMENT

Transferència bancària al compte CaixaBank: 
ES19-2100-3282-6222-0024-2401
Ó CCC: 2100-3282-62-2200242401, indicant la persona inscrita i enviant còpia 
de la transferència + butlleta d’inscripció per e-mail a la Secretaria Tècnica 
(gotic@gotic-congres.com)

 



PATROCINADORS

MAIN SPONSOR



SECRETARIA TÈCNICA:

Tel. 93 317 84 44  I  626 214 273
E-mail: gotic@gotic-congres.com


