XXXIV Curs d’ACTUALITZACIO en PEDIATRIA 2026

Atencio Primaria/Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta/Regio Sanitaria de Girona

Organitza: L’Agrupacio de Ciéncies Mediques de Girona (ACMG), Filial de
la Fundacié Academia de Ciéncies Médiques de Catalunya i de Balears.

Direccié académica: Aina Sanchez, referent clinic de pediatria de la
Direccié d’Atencié Primaria IAS-ICS Girona i Jose Carlos Justo Cuerdo,
referent de formacié de ’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

Suport cientific: Referents de formacioé de pediatria de 'Hospital de Santa
Caterina, Hospital de Blanes, Hospital Sant Jaume de Calella, Hospital
d’Olot i Comarcal de la Garrotxa i Hospital de Figueres.

Dirigit a: Professionals de Pediatria, d’Infermeria Pediatrica, de Medicina
Familiar i Comunitaria, Metges Interns Residents (MIR) i altres
professionals sanitaris amb relacié pediatrica de la Regié Sanitaria de
Girona, amb exercici public o privat, tant d’Assisténcia Primaria com
Hospitalaria.

Lloc: L’activitat formativa es dura a terme de manera telematica a través
de la plataforma Webex,.

Dates i horaris: Les sessions es duran a terme els dimecres, de 13:30 h. a
14:45 h., exceptuant els mesos de juliol, agost i setembre.

Es realitzaran un total de 22 conferencies, de febrer a desembre, amb un
total de 28 hores lectives.

Objectius:

eActualitzar els principals avengos diagnostics i terapeutics en pediatria.

eApropar als professionals els canvis conceptuals més significatius en
temes que inclouen totes les especialitats pediatriques.

*Revisar protocols i circuits de derivacié per tal d’unificar criteris entre
Uatencio especialitzada i Uatencié primaria de salut.

Acreditacid: S “entregara un diploma acreditatiu a tots els inscrits que assoleixin
el 80% d’assistencia al curs. Per tant, hi haura control d’assistencia. Aquesta
activitat formativa es troba pendent d’acreditacié per Consell Catala de
Formacioé Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS).

Inscripcio: Per a formalitzar la vostra inscripcié heu d’escriure al seglient enllac:

https:/linscripcions.academia.cat/form.php?id=3388

El periode d’inscripcio estara obert fins al dia 9 de febrer del 2026.
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PROGRAMA

XXXIV CURS d’ACTUALITZACIO en PEDIATRIA 2026

FEBRER

11-02-2026: Noves guies RCP 2025.

Esther Jiménez Cafiadas. Pediatra de la Unitat de Neonatologia i UCIP.
Coordinadora del Grup de Simulacié Pediatrica. Hospital Universitari de
Girona Dr. Josep Trueta.

18-02-2026: Bioética i paternitat.

José Carlos Justo Cuerdo. Pediatre de la Unitat de Neonatologia.
President del Comité d’Etica Assistencial. Hospital Universitari de Girona
Dr. Josep Trueta.

25-02-2026: Lactancia materna i psicobiologia.
Ibon Olza. Psiquiatra Infanto-juvenil i Perinatal.

MARGC

11-03-2026: Lactancia materna.

Mariona Gusd. Llevadora. IBLCLC. Hospital Santa Caterina de Salt.
Ndria Espufa. Pediatra de la Unitat de Neonatologia. UCIP. IBLCLC.
Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

18-03-2025: Grups de dol.

Natalia Artigas. Psicologa especialitzada en Salut Mental Perinatal.
Coordinadora de I'Equip de Psicologia. Hospital Universitari de Girona
Dr. Josep Trueta.

25-03-2025: Pubertat precog.

Elsa Puerto. Pediatra de la Unitat de Endocrinologia Pediatrica.

Xavier Herrero. Endocrinologia Pediatrica i Cap de Servei de Pediatria.
Corporacié Salut Maresme i la Selva.

ABRIL

15-04-2026: Seguiment del prematur.

Maria Camds. Pediatra de la Unitat de Neuropediatria. Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

Ndria Espufia. Pediatra de la Unitat de Neonatologia UCI. IBLCLC. Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. IBLCL.

22-04-2026: Indicacions i interpretacié del MAPA.
Yarima Lopez. Pediatra. Fundacié Salut Emporda. Nefrourologia Pediatrica.

29-04-2026: Formacio sanitaria 2.0: Simulacio en pediatria.

Esther Jiménez. Pediatra de la Unitat de Neonatologia i UCIP. Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. Coordinadora Grup de Simulacié
Pediatrica.

Julia Carbonell. Pediatra de la Unitat de Neonatologia i UCIP. Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

MAIG

13-05-2026: Toxics en embaras i risc en el neuro-desenvolupament.

Pere Genardé. Pediatre. Hospital Universitari de Tortosa Verge de la Cinta.
Membre del Grup de Treball de Salut Mediambiental de la Societat Catalana de
Pediatria

20-05-2026: Artritis en la infancia.
Montserrat Gispert-Saiich. Reumatologia Pediatrica. Hospital Universitari de
Girona Dr. Josep Trueta

27-05-2026: Algoritme diagnostic de la coléstasi en pacient pediatric.
Inés Loverdos. Pediatria. Sant Joan de Deu. Barcelona
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JUNY

10-06-2026: Transici6 a adults. OCTUBRE
Pablo Sdez. Pediatria. Cap de Seccié de la Unitat de Gastroenterologia
Pediatrica.

Dolors Casellas. Neuropediatria. ESCCAPP-GI. Hospital Universitari de
Girona Dr. Josep Trueta

14-10-2026: Us racional d’antibiotics. PROA.
Borja Guarch. Pediatra. Unitat de Infectologia i Hospitalitzacié. Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta

21-10-2026: TEA femeni.

17-06-2026: Fisioterapia respiratoria en el pacient pediatric.
- P P P P Cristina Lombardia. Psiquiatra Infanto-juvenil.

Alba Saavedra. Fisioterapia. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.
Area de Pediatria i Ginecologia. Isabel Gafidn. Fisioterapeuta de HJT. Experta

en Fisioterapia Pediatrica. 28-10-2026: Urgéncies oncologiques.
Anna Llort. Llicenciada en Medicina. Especialista en Oncologia Pediatrica.
Hospital Vall d"Hebron (Barcelona)

NOVEMBRE

11-11-2026: Cribratge de la patologia renal des de I’Atencié Primaria: TA,
sediment d’orina i funcio renal.

Gloria Fraga. Nefrologia Pediatrica. Hospital Sant Pau (Barcelona). Hospital Vall
d’Hebron (Barcelona).

18-11-2025: Tractament de la prediabetes i projecte de germans de pacients.
Sandra Murga. Pediatra.

Elsa Puerto. Pediatra de la Unitat de Endocrinologia Pediatrica. Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

25-11-2025: Autocura professional: cuidar-nos per continuar cuidant.
Meritxell Heredia. Psicologa. Fundacid Galatea.
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PROGRAMA

DESEMBRE

9-12-2025: Dolor abdominal recurrent. APP.
Nuria Roig. Pediatra d'Atencié Primaria-ABS L'Escala. APP. Pediatra
Adjunta i experta en Gastroenterologia Infantil. Hospital de Figueres

16-12-2025: Casos clinics pediatrics. MIR Pediatria.
Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta




