
 

 

 

 
 
 
Organitza: L’Agrupació de Ciències Mèdiques de Girona (ACMG), Filial de 
la Fundació Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i de Balears. 
 
Direcció acadèmica: Aina Sánchez, referent clínic de pediatria de la 
Direcció d’Atenció Primària IAS-ICS Girona i Jose Carlos Justo Cuerdo, 
referent de formació de l’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. 
 
Suport científic: Referents de formació de pediatria de l’Hospital de Santa 
Caterina, Hospital de Blanes, Hospital Sant Jaume de Calella, Hospital 
d’Olot i Comarcal de la Garrotxa i Hospital de Figueres. 
 
Dirigit a: Professionals de Pediatria, d’Infermeria Pediàtrica, de Medicina 
Familiar i Comunitària, Metges Interns Residents (MIR) i altres 
professionals sanitaris amb relació pediàtrica de la Regió Sanitària de 
Girona, amb exercici públic o privat, tant d’Assistència Primària com 
Hospitalària. 
 
Lloc: L’activitat formativa es durà a terme de manera telemàtica a través 
de la plataforma Webex,.  
 
Dates i horaris: Les sessions es duran a terme els dimecres, de 13:30 h. a 
14:45 h., exceptuant els mesos de juliol, agost i setembre. 
Es realitzaran un total de 22 conferències, de febrer a desembre, amb un 
total de 28 hores lectives. 
 
Objectius: 
•Actualitzar els principals avenços diagnòstics i terapèutics en pediatria. 
•Apropar als professionals els canvis conceptuals més significatius en 

temes que inclouen totes les especialitats pediàtriques. 
•Revisar protocols i circuits de derivació per tal d’unificar criteris entre 

l’atenció especialitzada i l’atenció primària de salut. 

caràcter de formació continuada s’ha procurat mantenir una coherència en la 
selecció dels temes d’acord amb les necessitats dels professionals que han 
assistit a edicions anteriors, oferint un curs integrador i participatiu. 
 

 

Acreditació: S´entregarà un diploma acreditatiu a tots els inscrits que assoleixin 
el 80% d’assistència al curs. Per tant, hi haurà control d’assistència. Aquesta 
activitat formativa es troba pendent d’acreditació per Consell Català de 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS). 
 
Inscripció: Per a formalitzar la vostra inscripció heu d’escriure al següent enllaç: 

 
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3388 

 
 
El període d’inscripció estarà obert fins al dia 9 de febrer del 2026. 
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FEBRER 
 

11-02-2026: Noves guies RCP 2025. 
Esther Jiménez Cañadas. Pediatra de la Unitat de Neonatologia i UCIP. 
Coordinadora del Grup de Simulació Pediàtrica. Hospital Universitari de 
Girona Dr. Josep Trueta. 
 
18-02-2026: Bioètica i paternitat.  
José Carlos Justo Cuerdo. Pediatre de la Unitat de Neonatologia. 
President del Comité d’Ètica Assistencial. Hospital Universitari de Girona 
Dr. Josep Trueta.  
 
25-02-2026: Lactància materna i psicobiologia.  
Ibon Olza. Psiquiatra Infanto-juvenil i Perinatal.  

 

MARÇ 
 

11-03-2026: Lactància materna.  
Mariona Gusó. Llevadora. IBLCLC. Hospital Santa Caterina de Salt.  
Núria Espuña. Pediatra de la Unitat de Neonatologia. UCIP. IBLCLC. 
Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.  
 
18-03-2025: Grups de dol.  
Natàlia Artigas. Psicòloga especialitzada en Salut Mental Perinatal. 
Coordinadora de l'Equip de Psicologia. Hospital Universitari de Girona 
Dr. Josep Trueta. 
 
25-03-2025: Pubertat precoç.  
Elsa Puerto. Pediatra de la Unitat de Endocrinologia Pediàtrica. 

Xavier Herrero. Endocrinologia Pediàtrica i Cap de Servei de Pediatria. 
Corporació Salut Maresme i la Selva.  

 

26-03 
 

ABRIL 
 

15-04-2026: Seguiment del prematur. 
Maria Camós. Pediatra de la Unitat de Neuropediatria. Hospital 
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.  
Núria Espuña. Pediatra de la Unitat de Neonatologia UCI. IBLCLC. Hospital 
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. IBLCL. 
 
22-04-2026: Indicacions i interpretació del MAPA.  
Yarima López. Pediatra. Fundació Salut Empordà. Nefrourologia Pediàtrica. 
 
29-04-2026: Formació sanitària 2.0: Simulació en pediatria.  
Esther Jiménez. Pediatra de la Unitat de Neonatologia i UCIP. Hospital 
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. Coordinadora Grup de Simulació 
Pediàtrica. 
Júlia Carbonell. Pediatra de la Unitat de Neonatologia i UCIP. Hospital 
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.  
 

MAIG 
 

13-05-2026: Tòxics en embaràs i risc en el neuro-desenvolupament.  
Pere Genaró. Pediatre. Hospital Universitari de Tortosa Verge de la Cinta. 
Membre del Grup de Treball de Salut Mediambiental de la Societat Catalana de 
Pediatria 
 
20-05-2026: Artritis en la infància.  
Montserrat Gispert-Saüch. Reumatologia Pediàtrica. Hospital Universitari de 
Girona Dr. Josep Trueta 
 
27-05-2026: Algoritme diagnòstic de la colèstasi en pacient pediàtric.  
Inés Loverdos. Pediatria. Sant Joan de Deu. Barcelona 
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JUNY 
 

 
10-06-2026: Transició a adults.  
Pablo Sáez. Pediatria. Cap de Secció de la Unitat de Gastroenterologia 
Pediàtrica. 
Dolors Casellas. Neuropediatria. ESCCAPP-GI.  Hospital Universitari de 
Girona Dr. Josep Trueta 
 
 
17-06-2026: Fisioteràpia respiratòria  en el pacient pediàtric.  

Alba Saavedra. Fisioteràpia. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. 

Àrea de Pediatria i Ginecologia. Isabel Gañán. Fisioterapeuta de HJT. Experta 

en Fisioteràpia Pediàtrica. 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

OCTUBRE 
 

 
14-10-2026: Ús racional d’antibiòtics. PROA.  
Borja Guarch. Pediatra. Unitat de Infectologia i Hospitalització. Hospital 
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta 
 
21-10-2026: TEA femení.  
Cristina Lombardia. Psiquiatra Infanto-juvenil.  
 

 
28-10-2026: Urgències oncològiques.  
Anna Llort. Llicenciada en Medicina. Especialista en Oncologia Pediàtrica. 
Hospital Vall d´Hebron (Barcelona) 

 

 

NOVEMBRE 
11-11-2026: Cribratge de la patologia renal des de l’Atenció Primària: TA, 
sediment d’orina i funció renal.  
Glòria Fraga. Nefrologia Pediàtrica. Hospital Sant Pau (Barcelona). Hospital Vall 
d´Hebron (Barcelona).  
 
18-11-2025: Tractament de la prediabetes i projecte de germans de pacients. 
Sandra Murga. Pediatra.  
 
Elsa Puerto. Pediatra de la Unitat de Endocrinologia Pediàtrica. Hospital 
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. 
25-11-2025:  Autocura professional: cuidar-nos per continuar cuidant. 
Meritxell Heredia. Psicòloga. Fundació Galatea.  
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DESEMBRE 
 
9-12-2025: Dolor abdominal recurrent. APP.  
Núria Roig. Pediatra d'Atenció Primària-ABS L'Escala. APP. Pediatra 
Adjunta i experta en Gastroenterologia Infantil. Hospital de Figueres 
 
16-12-2025: Casos clínics pediàtrics. MIR Pediatria.  
Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta 
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