PROYECTO |.|.|l3(:A§\/\/w
LIDERAZGO N HABILIDADES

COMUNICATIVAS DEL CARDIGLOGO

CLINICO, APRENDIZAE DE TECNICAS

SOFT SKILLS Y HUMANIZACION
DE LA MEDICINA

26 SEPTIEMBRE - BARCELONA
16:00h- 20000

Academia de Ciencias Médicas de Cataluia y Baleares /
C/ Major de Can Caralleu, 7 /

PROGRANA A

Dinamizador: Dr. Romdn Freixa Pamias - Cardilogo Clinico - Complejo
Hospitalario Universitario Moisés Broggi - Coordinador del Grupo
de Trabajo de la Sociedad Catalana de Cardiologia y de la Sociedad
Catalana de Medicina Familiar y Comunitaria para la Coordinacion
entre Cardiologfa y Atencion Primaria. Presidente de la Asociacidn
te Cardiologia Clinica ce la SEC

Coach: Quique Sanchez Aranda - Psicdlogo y responsable de la
empresa ENNSAID, “Gestion de Habilidades™

d

15:45-16:00  Presentacidn y objetivos de la jornada - Dr. Romdn Freixa Pamias

16:00-16:30  “La inteligencia emocional aplicada a la Medicina” - Quique Sdnchez Aranda

16:30-17:45  Taller | -"¢Ddnde tengo las dificultades parainfluir, modular el prondstico, asi como
generar adherencia y confanza en mi paciente: con enfermedad vascular? - Habilidades
comunicativas centradas en relacién médico-paciente con casos practicos

17:45-1800  Coffee-Break

18:00-1900  Taller Il - ;Dénde tengo las dificultades para influir, modular el prondstico, asf
como generar adherencia y confanza en mi paciente con insuficiencia cardiaca?

19:00-19:30  ¢Qué hemos aprendido? zCémo puedo llevarlo a mi practica clinica diaria?
Dr. Roman Freixa Pamias y Quique Sanchez Aranda

19:30-20:00  Despedida y cierre de la jornada



