
JORNADA DE DOLOR  EN EL PACIENT ANCIÀ 

Divendres 26 d’octubre. Acadèmia de Ciències Mèdiques 

9:00- 9:10 

Presentació de la Jornada 

Dra. M. Victòria Ribera. Presidenta SCD /Dra. Gisela Roca. Clínica Dolor HUGTIP 

1ªTAULA 9:10-10:50 

Moderador: Dr. Josep A. Martos . Cap Clínic  del Servei de Geriatria - Hospital de Mataró. 

1) 9:10 – 9:30

Epidemiologia i dades del nostre territori 

 Dr. Ramón Miralles. Geriatria. Director clínic territorial de cronicitat. Àrea Metropolitana 

Nord. ICS 

2) 9:30- 9:50

Característiques clíniques del pacient ancià. Tipologies de pacient 

Dr. Jordi Mascarò . Serv. Medicina Interna. Cap Unitat Geriatria. H. Santa Creu i Sant Pau 

3) 9:50 – 10:10

Comorbiditats e interaccions farmacològiques 

Dra. Anna Manresa  Metgessa Família CAP Nou Tarraco (Tarragona) 

4) 10:10 – 10:30

Valoració del dolor  

Dra.  Gisela Roca. Clínica Dolor HUGTIP 



10:30 – 10:50 

Preguntes 

10:50- 11:10 

Coffee  break 

2ª TAULA 11:10 – 12:15 

Moderadora: Dra. Aina Perelló. Metgessa de Família CAP Larrard, Primària Parc Sanitari Pere 
Virgili. 

1) 11:10 – 11:20

Presentació guies internacionals 

Dra. Teresa Santeularia. Unitat del Dolor. H. Santa Creu i Sant Pau 

2) 11:20 – 11:40

Tractament farmacològic: Assajos clínics amb ancians? Implicacions regulatòries 

Dr. Sebastià Videla. Farmacòleg clínic i Cap de recerca clínica-IDIBELL 

3) 11:40-12:00

Tractament farmacològic: aplicació clínica 

Dr. Juan Manuel Pérez- Castejón. Geriatra. Dr. Medicina UB. Cap Servei Geriatria i Cures 

Pal·liatives BSA. CSS El Carme 

12:00-12.15 

Preguntes 

3ª TAULA 12:15 – 13:25 



Moderadora: Dra. Judith Sánchez Raya. Cap de Servei de Rehabilitació. Hospital Vall d’Hebron 

1) 12:15 – 12:35

 Tractament no farmacològic 

Dra. Elisabeth Da Costa. Geriatra. Parc de Salut Mar 

2) 12:35-12:55

Tècniques intervencionistes. Evidència?. Eficiència? 

Dr. Javier Medel. Clínica Dolor. Hospital Vall d’Hebron 

3) 12:55 - 13:10

Visió d’infermeria i consideracions de les cures del pacient ancià 

Carme Blasco.  Infermera geriàtrica i experta en lesions per pressió 

13:10-13:25 

Preguntes 

4ªTAULA 13:25-14:10 

Moderador: Dr. Miguel Angel Videla  Cés. Coordinador de Traumatologia i Ortogeriatria. Servei 

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. H. Sant Joan Despí Moisès Broggi. 

1)13:25-13:40

Abordatge multidisciplinari Circuits de millora 

Dra. Sara Rodoreda. Metgessa de Família. Suport Assistencial Metropolitana Nord 

Dr. Daniel Samper . Clínica Dolor. HUGTIP 

2)13:40-14:00

Necessitats futures. Pla territorial de cronicitat 

Dr. Ramón Miralles. Geriatra.  Director clínic territorial de cronicitat. Àrea Metropolitana Nord. 

ICS 

14:-14:10 



Preguntes 

 

14:10 – 14:20  

Conclusions 

   

Dr. Antonio Montes. Unitat Dolor. Parc de Salut Mar 

 


