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Dates
35è CONGRÉS SCCOT
18 i 19 de maig de 2023

6è CONGRÉS SICCOT
18 i 19 de maig de 2023

Seu
Centre Cultural Terrassa
LaFACT | Factoria Cultural de Terrassa
Rambla d‘Ègara, 340
Terrassa, Barcelona

Web
www.sccot.cat

Inscripcions
 Abans del 17 d’abril Després del 17 d’aril 
Membres SCCOT 440 € participants 480 € participants
 310 € residents 350 € residents

No Membres SCCOT 500 € participants 540 € participants
 370 € residents 400 € residents

Membres jubilats de la SCCOT: Inscripció gratuïta

• A partir del 18 de maig de 2023 : Inscripcions i Ingrés directes a la seu del Congrés.
• La quota d’inscripció inclou documentació científica, dinar de treball, cafès,   
 sopar.
• Les inscripcions es realitzaran exclusivament de forma online.
 21% iva inclòs

Informació general
ig

Secretaria Tècnica
TORRES PARDO
Esther Torres
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Benvinguda b
Benvolguts/des,

Benvinguts al 35è Congrés SCCOT que celebrem aquests dies 18 i 19 de maig a Terrassa i 
organitzat per l’Hospital Universitari Mútua Terrassa.

Si bé és cert que durant el curs acadèmic es fan les sessions ordinàries, les de formació 
continuada, i les dels diferents grups d’estudi a l’Acadèmia, ara la majoria en format mixt 
(presencial i telemàtic), el Congrés és la nostra festa major. Un lloc de trobada per difondre, 
compartir coneixement i de col·laboració entre companys. 

El programa del 35è Congrés manté el format bàsic amb dues taules rodones, sessions de 
comunicacions orals, de cartells científics, taules d‘exposició de tesis doctorals i premis. 
També hi haurà la sessió de formació continuada per a residents, el dijous al matí.

Enguany com a novetat, durant les taules rodones també es faran algunes sessions 
simultànies dels diferents grups d’estudi. Sempre havíem pensat que les sessions de les 
taules rodones calia fer-les sense cap més acte científic simultani, però la subespecialització 
de la nostra disciplina fa que molts dels assistents al Congrés no estiguin interessats amb 
els temes escollits, per la qual cosa i com a prova, farem sessions simultànies d’altres àrees 
d’interès. 

Veureu que es tracta d‘un programa científicament molt interessant que farà que la reunió 
anual de la Societat sigui enriquidora i molt útil per a tots nosaltres.

Agraeixo la feina del comitè organitzador del Congrés, i del científic, per l’atractiu programa 
que s‘està preparant.

Com als darrers congressos, es farà simultàniament la Reunió de la Societat Infermera 
Catalana en COT amb activitats conjuntes.

Us animo a participar activament a la reunió científica més important de la nostra Societat!

Salutacions cordials,

 

 Francesc Pallisó Folch 
 President SCCOT
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Benvinguda b
Benvolguts/des,

En nom del Servei de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia i de tota la Fundació Assistencial 
Mútua Terrassa, dir-vos que ja treballem en l’organització del proper Congrés de la SCCOT 
2023 amb tota la il·lusió del món.

Confiem a mantenir el nivell de les edicions prèvies i en què sigui d‘interès per tots els 
membres de la nostra Societat.

Animar-vos a participar científicament i socialment el 18 i 19 de Maig a Terrassa.

 Francesc Anglès Crespo
 Comitè Organitzador
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Francesc Pallisó Folch
President SCCOT

Josep Maria Segur Vilalta
Vicepresident

Montserrat Monfort Mira
Secretària

Joan Leal Blanquet
Tresorer

Àlex Santamaria Fumas
Vocal Docència

Carla Carbonell Rosell
Vocal Comunicació

Alfred Rodríguez Gangoso
Vocal Cooperació

Sergi Gil Gonzàlez
Vocal de Recerca i Innovació

Mònica Galipienso Eri
Vocal Resident

Joan Minguell Moñart
President Sortint

Junta Directiva
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Josep Agulló
Ainhoa Arias

Manel Ballester
Rosa Busquets
Emili Cañete

Anna Carreras
Juan Castellanos
Jordi Colomina
Ester Comellas

Enric Cruz 
Lluís Font

Pau Forcada
Santiago Gallardo

Ramona García
Cesar-Galo García Fontecha

Isidre Gracia
José A. Hernández Hermoso

Jaume Mas
Llorenç Mateo

Pere Mir
Joan Carles Monllau

Diana Noriego
Xavier Pelfort

Xavier Piqueres
Miquel Pons

Anna Saborido
Ana Scott-Tennent De Rivas

Pere Torner
Roberto Velez

Javier Abarca Vegas
Francesc Anglès Crespo

Agustí Bartra Ylla
Martí Carles Bernaus Johnson

David Bosch García
Josep Lluís Cabré Serres
Pablo Castillón Bernal
Ibán Clarés Moreno

Berta Escudero Cisneros
Pilar Gómez Haccart

Daniel Haro Fernández

Iñaki LarraKoetxea Intxausti
David Mateu Vicent

Silvia María Miguela Álvarez
Guillem Navarro Escarp

Jorge Hassán Núñez Camarena
Luis Oraá López

Inmaculada Puig De la Bellacasa
Saioa Quintas Álvarez
Jordi Salvador Carreño

Margarita Veloso Durán

Comitè Científic

Comitè Organitzador
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 SESSIONS DE RESIDENTS - MATÍ - Sala d’Actes
09.30-11.00 Concurs de Casos Clínics
11.00-11.30 Esmorzar
11.30-13.30 Sessió formació Residents: “COT of Empires”  
 

 35è CONGRÉS DE LA SCCOT

13.00 Entrega de documentació

14.30-16.00 Comunicacions Lliures - MÀ/ESPATLLA - Aula La Galeria
 Moderadors: Irene Omiste, Xavier Piqueres
 Comunicacions Lliures - GENOLL - Sala 5
 Moderadors: José A. Hernández Hermoso, Christian Yela
 Comunicacions Lliures - MALUC - Sala d’Actes
 Moderadors: Ramon Vives, Marius Valera

16.00-16.30 Pausa cafè   

16.30-17.00 Inauguració Oficial - Sala d’Actes
 
 Dr. Francesc Pallisó
 President SCCOT 

 Sra. Agnès Nicolau Galindo
 Presidenta SICCOT

 Dr. Francesc Anglès
 Comitè Organitzador SCCOT

 Sra. Anna Cabasés
 Comitè Organitzador SICCOT

Programa Científic - Dijous 18 de maig
pc
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17.00-18.30 1ª Taula Rodona - Sala d’Actes         
 Maluc jove: des de l’artroscòpia fins l’artroplàstia 
 Coordinador: Alfred Rodríguez 

 Introducció
 Alfred Rodríguez 
 Hospital Universitari Sant Joan de Reus
 Maluc jove / infantil displàsic
 Diego Collado 
 Hospital Universitari Vall d’Hebron de Barcelona
 Maluc esportiu d’alt nivell / lúdic
 Carlomagno Cardenas
 ICATME de Barcelona
 Maluc jove degeneratiu: quan artroscòpia i quan artroplàstia?
 Marc Tey  
 Professor Associat UPF i Consultor Maluc iMove Traumatologia
 Maluc jove artropàtic: quin tipus d’implant escollir? 
 Recobriment - tija curta - tija estàndard
 Adrià Serra 
 Hospital Clínic de Barcelona
 Maluc jove artropàtic: quina fixació escollir?
 Fernando Marqués
 Parc de Salut Mar de Barcelona
 Parells de fricció en joves
 Miquel Pons
 Hospital Sant Rafael de Barcelona

     

Programa Científic
Dijous 18 de maig
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17.00-18.30 Amics del Genoll - Aula Hemicicle
 Coordinadors:  Vicente López, David Mateu

 Planificació cirurgia de revisió 
 Jordi Colomina. Hospital Universitari de Santa Maria de Lleida
 Planificació cirurgia de revisió 
 Jordi Colomina. Hospital Clínic de Barcelona
 Opcions de fixació
 Pedro Hinarejos. Hospital Del Mar de Barcelona 
 Dèficit d’aparell extensor en afluixament protètic
 Sergi Gil. Hospital Parc Taulí de Sabadell
 Segona revisió o revisió en fractura periprotèssica
 Oriol Pujol. Hospital Vall d’Hebron de Barcelona

 Grup d’Espatlla i Colze - Aula A
 Coordinadors:  Antonio Blanco, Cesar Abellán, Jordi Salvador
 Grup de Patologia Traumàtica  - Aula La Galeria
 Coordinadores:  Anna Carreras, Saioa Quintas
 Grup de Peu i Turmell - Sala 5
 Coordinadors: Rosa Busquets, Ibán Clarés, Sandra Catalán
      
18.30-19.30  Comunicacions Lliures - TRAUMA GENOLL - Aula La Galeria      
 Moderadors: Jorge Blasco, Pere Mir
 Comunicacions Lliures - TRAUMA MALUC - Sala 5
 Moderadors: Pablo Castillón, Carles Esteve
 Comunicacions Lliures - PEU/TURMELL - Sala d’Actes
 Moderadors: Raul Figa, Manel Ballester

20.30  Sopar SCCOT - SICCOT 
 Hotel Don Cándido. Terrassa
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08.00-09.30 Comunicacions Lliures - RAQUIS/INFECCIÓ - Aula La Galeria   
 Moderadors: Ivan Dot, Guillem Saló
 Comunicacions Lliures - MISCEL.LÀNIA - Sala 5 
 Moderadors: Carlos García Cardona, José Miguel Molina

09.30-10.30 Millors Comunicacions Orals - Sala d’Actes   
 Moderadors: Carla Carbonell, Pere Torner

10.30-11.00 Pausa Cafè 

11.00-12.30 2ª Taula Rodona - Sala d’Actes      
 Cirurgia digital 3D. Principals aplicacions en l’àmbit de COT
 Coordinadors: Ferran Fillat   

 Aplicacions en Cirurgia de la Mà
 Àlex Berenguer. Parc Taulí Hospital Universitari de Sabadell
 Aplicacions en Cirurgia de Genoll
 Mariano Balaguer. Hospital Clínic de Barcelona
 Aplicacions en Cirurgia de Maluc
 Ernesto Muñoz. Hospital Clínic de Barcelona
 Aplicacions en Cirurgia del Raquis
 Raúl Pellejero. Parc Taulí Hospital Universitari de Sabadell 
   
11.00-12.30 Grup del Raquis - Aula Hemicicle
 Coordinadors: Àlex del Arco, David Bosch
    Grup de Mà i Canell - Sala 5
 Coordinadores: Sílvia López Marne, Inma Puig de la Bellacasa
 Traumatologia i Ortopèdia Infantil  - Aula A
 Coordinador: Daniel Pacha

Programa Científic
Divendres 19 de maig
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 Grup de Sèptics - Aula La Galeria
 Coordinadors: Carles Amat, Lluís Font

 1. Discussió casos clínics
 Juan Moreno. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona 
 Cristina Garcia. Hospital Municipal de Badalona 
 Mireia Lalanza. Fundació Althaia de Manresa
 Pilar Señor. Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 

 2. Propostes per seguir amb les trobades del Grup de Sèptics

12.30-13.30 Millors Cartells Científics - Sala d’Actes
 Moderadors: Llorenç Mateo, Josep Delloder

12.30-13.30 Tesis Doctorals, Premis i Beques  - Sala 5 
      Coordinador: Sergi Gil 

 BECA DR. JOSEP TRUETA D’AJUT A LA RECERCA 2022
 Anàlisi biomecànic de l’articulació del maluc en ballarines 
 de dansa clàssica professionals
 Monica Galipienso Eri. Hospital Josep Trueta de Girona

 BECA D’AJUT PER A TESI DOCTORAL 2022
 Protocol quirúrgic en tres temps de fractures infectades 
 de tíbia amb defecte ossi, de parts toves i estudi microbiològic
 Carla Carbonell Rosell. Hospital Vall d’Hebron de Barcelona

 BECA D’AJUT PER A TESI DOCTORAL 2022
 Tractament de les discrepàncies de longitud de les extremitats  
 inferiors als infants 
 Maria Jurado Ruix. Hospital Vall d’Hebron de Barcelona
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 PREMI PER A PROJECTES DE COL·LABORACIÓ 
 INTERNACIONAL 2022
 Avaluació i intervencions bàsiques en cirurgia ortopèdica 
 i traumatologia a la comunitat rural de Casamance (Senegal)
 Hector Ignacio Hormigó García. Hospital Universitari d’Igualada

 TESI FINALITZADA 2022
 Influència de l’articulació tibioperonea proximal 
 en la osteotomia valguitzant de tancament tibial
 Juan Francisco Sanchez Soler. Hospital Del Mar de Barcelona 

 TESI FINALITZADA 2022
 Influència del posicionament dels components protètics 
 en l’etiologia del dolor en pròtesis de genoll
 Christian Yela. Hospital Parc Taulí de Sabadell

13.30-14.00    Conferència - Sala d’Actes (Activitat Conjunta) 
 Sostenibilitat en Medicina
 Josep Rull

14.00-15.30 Workshop
 
 Dinar

15.30-16.30 Taula Rodona - Sala d’Actes (Activitat Conjunta)     
 Unitat Ortogeriàtica 2.0
 Coordinador: Pablo Castillón
 Codi fractura fèmur 
 Laura Rey. Fundació Assistencial Mútua de Terrassa
 Objectius de la cirurgia de la fractura de maluc en el pacient 
 fràgil al s.XXI
 Jordi Tomás. Hospital de la Vall d’Hebron de Barcelona
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 Infermera gestora de casos
 Laura Puertas Molina. Fundació Assistencial Mútua de Terrassa
 Unitats de Prevenció de fractures (FLS)
 José Manuel Cancio. Badalona Serveis Assistencials
 Prevenció secundària de fractura osteoporòtica 
 en la pràctica clínica
 Leonor Cuadra. Consorci Sanitari de Terrassa

16.30-18.00 Assemblea SCCOT - Sala d’Actes       

18.00 Entrega de Premis i Cloenda del Congrés
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COL·LABOREN


