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CURS “GESTIÓ CLÍNICA AVANÇADA” 

UNA PROPOSTA FORMATIVA DE LA SOCIETAT CATALANA DE GESTIÓ SANITÀRIA  

FUNDACIÓ INSTITUT INTERUNIVERSITARI ITERACT SALUT 

Calendari de l’11 de gener al 1 de març de 2021 

 

 

PROGRAMA AULA 2021-1 

 

Dilluns 11 de gener de 17:00 a 19:30. Sessió per videoconferència en streaming 

Jordi Varela. Presentació i dinàmica del curs. Manel del Castillo. Introducció al sistema 
sanitari i reformes pendents. 

 

Dilluns 18 de gener de 17:00 a 19:30. Sessió per videoconferència en streaming 

Jordi Varela. Instruments bàsics de la gestió clínica: qualitat, protocols, mètodes de 
consens, medicina basada en l’evidència, seguretat del pacient, adequació i valor de la 
pràctica clínica. 

 

Dimarts 19 de gener a dilluns 22 de febrer. Dos mòduls de treball online dels alumnes 

Aquesta part requeriria 4 setmanes (20 hores estimades) de dedicació de cada alumne. 
Els continguts d’aquests mòduls seran: 

Mòdul 1. Les bases de la gestió clínica moderna: 
• El valor de la gestió clínica. Les aportacions de Shannon Brownlee i Michael 

Porter, el informe “Right Care” de Lancet de 2017 i definició de les zones 
grises. 

• El valor de l’evidència. Les set impureses del pensament científic segons 
Muir Gray, la necessitat de fer revisions sistemàtiques segons Iain Chalmers 
i la màgia en la presentació de informes de la recerca. 

• La medicina de consum. El sobrediagnòstic i el  sobretractament. La 
comprensió del risc. El valor predictiu de les proves, la teoria dels 
reservoris, els objectius dels programes de cribatge (especial èmfasi a les 
avaluacions de 30 anys dels programes de prevenció del càncer de colon i 
recte de la Veterans Administration) i els límits de les pre-malalties i dels 
factors de risc. 
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Mòdul 2. L’univers del pacient: 
• Experiència i implicació. Els principis de l’Insitut Picker. La Definició de The 

Beryl Institute i d’IOM. Els projectes d’experiència del pacient, El “design 
thinking” en unitats de pacients crònics. Els programes de pacients experts. 
Les notes clíniques compartides.  

• Les decisions clíniques compartides. Les entrevistes motivacionals de Glyn 
Elwyn i lliçons de Victor Montori. Les decision aids i la metodlogia per 
elaborar-les. El temps dels metges per escoltar, d’on sortirà? 

 

Dilluns 22 de febrer de 17:00 a 19:30. Sessió per videoconferència en streaming 

Jordi Varela. Taller de maneig de les fonts “right care” a través de dianasalud.com: Do 
not do Recommendations, Choosing Wisely, Less is More (JAMA), Too Much Medicine 
(BMJ), Essencial (AQuAS), Compromiso por la Calidad (Ministerio), TheNNT, Atlas VPM. 
També es faran treballs en grup per aprendre a elaborar cadenes de valor a partir de 
trajectòries clíniques. 

 

Dilluns 1 de març de 17:00 a 19:30. Sessió per videoconferència en streaming 

Ramon Cunillera. Introducció d’alguns dels elements claus per gestionar el canvi de les 
organitzacions i incorporació “sense fer mal” de components de “right management” a 
les decisions dels professionals clínics. 


