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1. Reflexions sobre la transició digital a la consulta 

Data: 5/11/2025 

Ponent: Eugeni Paredes Costa. Grup de Treball de Salut Digital CAMFIC. Referent territorial del Programa de 

Transformació Digital i Innovació. GAPiC Lleida. 

 

2. Maneig de les arrítmies a l´Atenció Primària 

Data: 19/11/2025 

Ponent:  Antonio Martínez Rubio. Director del departament de Cardiologia de l´Hospital Universitari de 

Sabadell. 

 

3. Guies Clíniques d’Emergències del SEM.  

Data: 3/12/2025 

Ponents: Mar Escudero, Silvia Ferrandis i Bibi Carrión. Membres i coordinadores del comitè Editor de les 

Guies Clíniques del SEM. 

 

4. Maneig de les demències 

Data : 17/12/2025 

Ponent:  Xavier Montaner. Neuropsicòleg de la UDAP (CSSV). 

 

5. Abordatge de les drogodependències 

Data: 14/01/2026 

Ponents:  Natàlia Garibaldi. Metge adjunt del CASD Vilafranca del Penedès, especialista en addiccions.  

 

 

6. Elaboració i registre del Document de Voluntats Anticipades 

Data: 28/01/2026 

Ponent:  Pilar Piñeiro.  Membre de l´Associació Dret a Morir Dignament. 

 

7. Abordatge dels trastorns vestibulars 

Data: 11/2/2026 

Ponent: Luís Sánchez Villavecchia. Juan José García Tirado. Fisioterapeuta especialitzat en trastorns 

vestibulars. 

 

8. Rehabilitació del sòl pelvià 

Data: 25/02/2026 

Ponents: Laura Márquez. Fisioterapeuta especialitzada en recuperació del sòl pelvià. Hospital Comarcal Alt 

Penedès 
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9. Ferides cròniques i complexes 

Data: 11/3/2026 

Ponent: Cèlia Pintado. Infermera referent clínica territorial de la Unitat de Ferides Cròniques i Complexes 

d´Atenció Primària (UFECAP) de la zona Metropolitana Sud i Penedès. 

 

10. Síndrome hepato cardio renal metabòlica 

Data: 25/3/2026 

Ponents: Sònia Miravet. Metgessa de família. Membre de la redGDPS. Membre del GT de Diabetis, 

Endocrinologia i Metabolisme de la SEMERGEN. 

 

 

...................................................................................................................................... ........................ 

 

Curs d’actualització dirigit a metges i infermers d´Atenció Primària de la Comarca de l´Alt Penedès 

Horari: 20-22h 

Lloc: Sala Assumpta Centelles de l´Hospital Comarcal de Vilafranca del Penedès 

Inscripció: in situ, el primer dia del curs 

Acreditació: Per tal d´optar a l´acreditació, cal superar el test d´avaluació amb un 80% d´encerts així com 

tenir una assistència al curs del 80% de les sessions. 

Director del curs: Dra Sara Freixedas 

 

 

 

 

 

 

 

 


