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12.20-12.40 h	 Paper complementari de l’ecografia per al maneig 
	 de la patologia endocavitària  
	 Noelia Rams, H. de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

12.40-13.00 h	 Iconografia: patologia benigne, estructural, premaligna i maligna  
	 Meritxell Muntmany i Cristian de Guirior, 
	 H. Clínic (Barcelona)

13.00-14.00 h	 Taula rodona de debat 
	 Moderadors: Maite López-Yarto, H. del Mar (Barcelona)
	 Sergio Haimovich, Hospital Univ. Laniado (Netanya-Israel)

14.00-15.00 h	 Dinar

15.00-17.00 h	 Tallers pràctics amb simuladors + Presentació de casos clínics:  
	 iconografia amb model gamificat tipus KAHOOT 
	 Sergio Haimovich 

PRÀCTICA HOSPITALARIA:
Es distribuiran els alumnes en les diferents Unitats d’histeroscòpia ambulatòria dels 
centres participants. Cada alumne podrà assistir a una sessió a una d’aquestes unitats 
durant l’any acadèmic 2023-24 en qualitat d’observador. 

Per a que els/les assistents rebin el diploma que acredita la seva participació serà  
necessari:
•	 100% assistència al curs
•	 Saber muntar correctament un sistema endoscòpic d’Histeroscòpia Ambulatòria 
amb supervisió en el moment de l’activitat pràctica

•	 Assistir a la pràctica clínica hospitalària

Hospitals participants:

H.U. Clínic, Barcelona
H.U. Dexeus, Barcelona
H.U. del Mar, Barcelona
H.U d’Igualada
H.U. de Vic
H.U. Dr. Josep Trueta, Girona

H.U. Arnau de Vilanova, Lleida
H.U. General de L’Hospitalet
H.U.de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
H.U. Germans Trias i Pujol, Badalona
H.U. Vall d’Hebron
Pius Hospital de Valls

*      Màxim 50 alumnes en rigorós ordre d’inscripció.

9.00-9.10 h	 Benvinguda i Inauguració del Curs  
	 Oriol Porta, President Societat Catalana  
	 d’Obstetrícia i Ginecologia 

9.10-9.30 h 	 Fonaments de la histeroscòpia: recursos humans
	 i material. Sistema endoscòpic, instrumental bàsic i 
	 medi de distensió  
	 Josep Estadella, H. de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

9.30-9.50 h	 Indicacions, riscos i límits de la histeroscòpia ambulatòria. 
	 Avantatges i inconvenients 
	 Jennifer Rovira, H. Universitari d’Igualada

9.50-10.10 h 	 Maneig del dolor en histeroscòpia ambulatòria
	 Alicia Úbeda, H. Universitari Dexeus (Barcelona)

10.10-10.30 h	 Consens internacional sobre la terminologia recomanada per 		
	 descriure els procediments histeroscòpics (ESGE, AAGL, GCH).
	 Marta Simó,  H.U. Arnau de Vilanova. Lleida 

10.30-11.00 h	 Coffee-break

11.00-11.20 h	 Preparació prèvia a la histeroscòpia ambulatòria: 
	 • Preparació cervical
	 • Preparació endometrial
	 • Profilaxi antibiòtica
	 • Dones en tractament anticoagulant i antiagregant
	 Mireia Rojas,  Parc Taulí Hospital Universitari (Sabadell) 
	 Teresa Gavaldà, H. Universitari Sant Joan de Reus

11.20-11.40 h	 Tècnica i procediments:  
	 • Pinça, tisora i electrodes
	 • Sistemes de morcel.lació histeroscòpica
	 • Mini-resector bipolar
	 • Làser
	 Margalida Sastre, H. General de L’Hospitalet  
	 Mauricio Agüero, H. del Mar (Barcelona)

11.40-12.00 h 	 Complicacions de la histeroscòpia ambulatòria:  
	 diagnòstic, maneig i prevenció  
	 Marta Bailón, H. Universitari Dr. Josep Trueta (Girona)

12.00-12.20 h	 Importància de l’equip de treball. Paper d’infermeria 
	 Adriana Puche, H. Universitari Dexeus (Barcelona)



Quota d’inscripció:
 

Residents de la SCOG 25€

Adjunts Membres de la SCOG 50€

No Membres de la SCOG 75€
 
Inscripcions:
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2305 

Secretaria tècnica

Ariadna Clivillé
Departament d’Activitats i Congressos
C/ Major de Can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona
Tel. 93 203 07 56 - FAX 93 212 35 69
ariadnacliville@academia.cat

Informació General Patrocinadors:

Transport públic:

Estació Reina Elisenda
A 10 minuts de l’Acadèmia

Línies 60, 66, 130, V3, V7 i N8

Ronda de Dalt
Sortida 9

Seu

Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut
de Catalunya i de Balears
C/ Major de Can Caralleu, 1-7   
08017 Barcelona

Com arribar:

Com arribar-hi?
¿Cómo llegar?
How to arrive?

Línies · Líneas · Lines
60, 66, 130, V3 ,V7 i N8

Ronda de Dalt, Sortida · Salida · Exit 9

Estació Reina Elisenda
(10 min. de l’Acadèmia)




