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Benvinguda i Inauguracié del Curs
Orriol Porta, President Societat Catalana
d’Obstetricia i Ginecologia

Fonaments de la histeroscopia: recursos humans
i material. Sistema endoscépic, instrumental basic i
medi de distensio

Josep Estadella, H. de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

Indicacions, riscos i limits de la histeroscopia ambulatéria.

Avantatges i inconvenients
Jennifer Rovira, H. Universitari d’lgualada

Maneig del dolor en histeroscopia ambulatoria
Alicia Ubeda, H. Universitari Dexeus (Barcelona)

Consens internacional sobre la terminologia recomanada per

descriure els procediments histeroscopics (ESGE, AAGL, GCH).

Marta Simo, H.U. Arnau de Vilanova. Lleida
Coffee-break

Preparacio prévia a la histeroscopia ambulatoria:

* Preparacié cervical

* Preparacio endometrial

* Profilaxi antibiotica

* Dones en tractament anticoagulant i antiagregant
Mireia Rojas, Parc Tauli Hospital Universitari (Sabadell)

Teresa Gavalda, H. Universitari Sant Joan de Reus

Tecnica i procediments:

* Pinga, tisora i electrodes

* Sistemes de morcel.lacié histeroscopica

* Mini-resector bipolar

e Laser

Margalida Sastre, H. General de L'Hospitalet
Mauricio Agiiero, H. del Mar (Barcelona)

Complicacions de la histeroscopia ambulatoria:
diagnostic, maneig i prevencio
Marta Bailon, H. Universitari Dr. Josep Trueta (Girona)

Importancia de I'equip de treball. Paper d’'infermeria
Adriana Puche, H. Universitari Dexeus (Barcelona)

12.20-12.40 h Paper complementari de 'ecografia per al maneig
de la patologia endocavitaria
Noelia Rams, H. de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)

12.40-13.00 h Iconografia: patologia benigne, estructural, premaligna i maligna
Meritxell Muntmany i Cristian de Guirior,
H. Clinic (Barcelona)

13.00-14.00 h Taula rodona de debat
Moderadors: Maite Lopez-Yarto, H. del Mar (Barcelona)
Sergio Haimovich, Hospital Univ. Laniado (Netanya-Israel)

14.00-15.00 h Dinar

15.00-17.00 h Tallers practics amb simuladors + Presentacié de casos clinics:
iconografia amb model gamificat tipus KAHOOT

Sergio Haimovich

PRACTICA HOSPITALARIA:

Es distribuiran els alumnes en les diferents Unitats d’histeroscopia ambulatoria dels
centres participants. Cada alumne podra assistir a una sessio a una d’aquestes unitats
durant 'any academic 2023-24 en qualitat d’observador.

Per a que els/les assistents rebin el diploma que acredita la seva participacio sera

necessari:

* 100% assistencia al curs

« Saber muntar correctament un sistema endoscopic d’Histeroscopia Ambulatéria
amb supervisio en el moment de Pactivitat practica

¢ Assistir a la practica clinica hospitalaria

Hospitals participants:

H.U. Clinic, Barcelona H.U. Arnau de Vilanova, Lleida
H.U. Dexeus, Barcelona H.U. General de I'Hospitalet
H.U. del Mar, Barcelona H.U.de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
H.U d’lgualada H.U. Germans Trias i Pujol, Badalona
H.U. de Vic H.U. Vall d’Hebron

H.U. Dr. Josep Trueta, Girona Pius Hospital de Valls

*  Maxim 50 alumnes en rigorés ordre d’inscripcié.
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