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Merce Matute

Antonio Montes

M? Victoria Ribera

Dani Samper

Sebastian Videla

Josep Vilaplana

Dirigido a:

Médicos, enfermeras y otros profesionales de la salud que participan en el
tratamiento del Dolor Agudo, Crénico (oncolégico y no-oncolégico) e Irruptivo.
Anestesiologia

Cuidados Paliativos

Farmacia

Farmacologia

Medicina de Familia

Neurologia

Oncologia

Medicina Fisica y Rehabilitacién

Reumatologia

Traumatologia

Unidades de Dolor

Inscripcion: 350 €
Después 15 octubre: 400 €

Objetivos:
Actualizacion de conocimientos cientificos sobre el uso clinico de los

opioides (individualmente y asociados a otros analgésicos), incorporando
las nuevas modalidades terapéuticas y vias/modos de administracion.

Idiomas / languages: Castellano e inglés / Spanish and English



09:30-10:30
10:30-10:35
10:35-10:45

Bienvenida y Entrega de Documentacion.

Inauguracion: Dra. M? Victoria Ribera

iPor qué una puesta al dia en Opioides? / Dr. Antonio Montes

OPIOIDES EN CIENCIAS BASICAS Y FARMACOLOGIA

10:45-12:15

12:15-13:45

13:45-15:00

Moderadora: Dra. Cristina Aguilera

Receptores Opioides: juna utopia? / Opioid receptors: is it a utopia?
Dr. Anthony Dickenson

Polimorfismo Genético y Opioides. Repercusiones clinicas /
Dr. José Ignacio Lao

En busca del Opioide ideal. Nuevas moléculas / Dr. Sebastia Videla
Moderadora: Dra. Isabel Martin

Efectos Adversos del Tratamiento con Opioides en el Dolor Crénico /
Dr. Carlos Goicoechea

Opioides y Cannabinoides / Dr. Rafael Maldonado

Opioides intratecales / Intrathecal opioids
Dr. Oscar de Ledén

COMIDA

PACIENTE Y OPIOIDES. PRESCRIPCION

15:00-16:30

Moderador: Dr. Lluis Lorente

Prescripcion de opioides: Selecciéon del paciente, dosis, seguimiento /
Dr. Daniel Samper

i Como y cuando finalizar el tratamiento con opioides? /
Dr. Ignacio Veldzquez

i El uso adecuado de Opioides genera adiccion? / Dra. Marta Torrens

CONFERENCIA MAGISTRAL

16:30-17:15

17:15-17:30

Moderadora: Dra. Carme Batet

Eficacia de los opioides en el tratamiento del dolor crénico no oncoldgico.
Revision de la evidencia / Efficacy of opioids in the treatment of non-oncologic
chronic pain. A review of the evidence /Dr. Oscar de Ledn

COFFEE-BREAK
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ACTUALIZACION EN
EL USO DE OPIOIDES

PACIENTE Y OPIOIDES. MANTENIMIENTO

17:30-19:00

Moderador: Dr. Antonio Montero

Minimizar los riesgos en la prescripciéon de opioides / Dr. Cesar Margarit
Correlaciéon entre aumentar la dosis de opioides y el alivio del dolor /
Dra. Marta Ferrandiz

Opciones y combinaciones de tratamiento para asegurar un
adecuado control del dolor / Dr. Juan Antonio Micé

OPIOIDES Y DOLOR AGUDO

09:00-10:00

Moderador: Dr. José Luis Aguilar

Opioides en dolor postoperatorio. Nuevos opioides / Opioids in postsurgical
pain. New opioids / Dr. Joseph Pergolizzi

Posicionamiento de los opioides en CMA y Fast-Track /

Dr. Servando Lépez

OPIOIDES EN DOLOR ONCOLOGICO E IRRUPTIVO

10:00-11:00

11:00-11:30

Moderador: Dr. Jaime Boceta

Prescripcién de opioides de liberacion inmediata / Inmediate-release
opioids prescription /Dr. John Zeppetella

Opioides en el Dolor Oncoldgico refractario / Dr. Joaquim Julia
COFFEE-BREAK

OPIOIDES EN OTRAS SITUACIONES

11:30-13:00

Moderadora: Dra. Mercé Matute

Opioide en el paciente anciano / Dr. Carlos Tornero
Opioides y constipacion ; Hemos resuelto el problema? / Opioids and constipation.
Have we solved the problem? / Dr. Asbjern Mohr Drewes

Opioides: interacciones y comorbilidades / Dra. Anna Manresa

OPIOIDES: PRESENTE Y FUTURO

13:00-14:30

14:30-14:35

Moderador: Dr. Victor Mayoral

Situacién actual en Canaday EEUU / Current situation in Canada
and the USA / Dr. Jordi Pérez

Horizontes del 2020. ;Hacia dénde vamos? / Dra. Elena Catala
Visién reguladora del Uso de Opioides en el Sistema Nacional de Salud /
Dra. Dolores Montero

Clausura: Dra. M? Victoria Ribera



PONENTES

Dr. José Luis Aguilar
Jefe Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Unidad del Dolor. Hospital Universitario Son
Llatzer y Quironsalud Palmaplanas. Palma de Mallorca.

Dra. Cristina Aguilera
Servicio de Farmacologia Clinica. Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona.

Dra. Carme Batet
Jefe Unidad de Dolor Consorci Sanitari Integral. Barcelona.

Dr. Jaime Boceta S . S '
Cuidados Paliativos Domiciliarios. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Elena Catala Puighbo

Directora de la Clinica del Dolor. Consultor Senior del Servicio de Anestesiologia. Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau. Profesora Asociada de Anestesiologia y Dolor. Departamento de
cirugia. UAB. Barcelona.

Dr. Oscar de Leén
Departamento de Anestesiologia, Facultad de Medicina y de Ciencias Biomédicas, Roswell
Park Cancer Institute. Universidad de Bufalo, NY (USA).

Dr. Asbjorn Mohr Drewes

MD, Phb, DMSc, EDPM. Professor (Chair) and Chief Physician. Director of Mech-Sense &
Centre for Pancreatic Diseases. Department of Gastroenterology & Hepatology. Clinical
Institute, Aalborg University Hospital ﬁ/l@lleparkvej. Denmark.

Dr. AnthonKADickenson
BSc, PhD, FMEDSCI, FBPhS. Neuroscience, Physiology and Pharmacology University College
London-Gower St. UK.

Dra. Marta Ferrandiz
Unidad del Dolor. Consultor Il del servicio de Anestesiologia. Hospital Universitari de la Santa
Creu i Sant Pau. Barcelona.

Dr. Carlos Goicoechea
Catedrético de Farmacologia. Director. Dpto Ciencias Bésicas de la Salud. Fac. Ciencias de la
Salud. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

Dr. Joaquim Julia

Jefe asistencial Unidad de Hospitalizacion Oncoldgica. Coordinador Servicio de Soporte
Integral - Cuidados Paliativos. Institut Catala d'Oncologia Badalona. Hospital Germans Trias i Pujol.
Badalona, Barcelona.

Dr. José Ignacio Lao ' ' . . . . .
Médico, especialista en Genética Clinica. Director Médico en Genomic Genetics International
(GGI). Barcelona.

Dr. Servando Lépez - ) o
Servicio de Anestesiologia, Reanimacién y Tratamiento del Dolor. Complexo Hospitalario
Universitario A Corufia.

Dr. Lluis Lorente
Unidad Dolor Hospital General de Catalunya. Barcelona.

Dr. Rafael Maldonado
Catedratico de Farmacologia. Universitat Pompeu Fabra. Barcelona.

Dra. Anna Manresa
E§|pecia|ista en Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Tarraco, ICS. Coordinadora del Grupo
ATDOM CAMFIC. Tarragona.



Dr. César Margarit
Jefe de Seccion de Unidad del Dolor del Hospital General Universitario de Alicante.

Dra. Isabel Martin

El/latgdéética de Farmacologia y colaboradora honorifica en la Universidad Rey Juan Carlos.
adrid.

Dra Mercé Matute
Unidad de Dolor. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida.

Dr. Victor Mayoral
Jefe de seccion, Unidad del Dolor, Servicio de Anestesiologia, Hospital Universitario de
Bellvitge. Barcelona.

Dr. Juan Antonio Micé
Catedrético de Farmacologia Cadiz. Departamento de Neurociencias, Facultad de Medicina de Cadiz.

Dra. Dolores Montero Corominas
Jefe de la Division de Farmacoepidemiologia y Farmacovigilancia del Departamento de Medi-
camentos de Uso Humano. Madrid.

Dr. Antonio Montero Matamala
Jefe Servicio Anestesia, Reanimacion y Clinica del Dolor. Hospital Amau de Vilanova. Lleida.
Profesor Titular de la Universidad de Lleida.

Dr. Antonio Montes
Jefe Unidad Dolor. Hospital del Mar. Barcelona. Profesor Asociado Universitat Auténoma de
Barcelona. Vice-Presidente seccién Dolor de la SEDAR. Barcelona.

Dr. Jordi Pérez ) ) ) )
Associate Medical Director of the Alan Edwards Pain Management Unit and Director of the

McGill University Health Centre Cancer Pain Program. Montreal. Canada.

Dr. Joseph Pergolizzi
Native Cardiovascular Inc. Georgetown University School of Medicine. Naples, Florida. USA.

Dra. M? Victoria Ribera
Presidenta de la Sociedad Catalana del Dolor. Barcelona.

Dr. Daniel Samper
%erviclio de Anestesiologia. Jefe Clinica del Dolor del Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona.
arcelona.

Dr. Carlos Tornero
Servicio de Anestesiologia.Unidad del Dolor. Hospital Clinico Universitario de Valencia. Profesor
Facultad de Medicina. Universitat de Valencia.

Dra. Marta Torrens o ] o o
Directora del Proceso de Adicciones. Instituto de Neuropsiquiatria y Adicciones-Parc de Salut
Mar, Profesora Titular Psiquiatria Universitat Autdbnoma Barcelona.

Dr. Ignacio Velazquez
Coordinador de Ia‘Lnidad del Dolor. Hospital de Alta resolucién de Guadix. Granada.

Dr. Sebastia Videla
Farmacélogo Clinico. Departamento de Ciencias Experimentalesly de la Salud. Facultad de
Ciencias de la Salud y de la Vida. Universitat Pompeu Fabra. Barcelona.

Dr. John Zeppetella
Director Médico, pills Hospice St. Clare. Consultor Princess Alexandra NHS Trust. Consultor,
West Essex Macmillan Team. UK.
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