
ACTUALIZACIÓN EN
EL USO DE OPIOIDES

SIMPOSIO INTERNACIONAL

1 y 2 Diciembre 2017
Sede: Auditorio AXA

Ba
rce

lon
a

AVALADO POR:

International Symposium

UPDATE ON THE USE
OF OPIOIDS



Organizado por:
Societat Catalana de Dolor (SCD)

Patrocinios: 
Sociedad Española del Dolor (SED)
Sección de Dolor de la SEDAR

Comité Científico / Organizador:
Carme Batet
Marta Ferràndiz
Lluis Lorente
Mercè Matute
Antonio Montes
Mª Victoria Ribera
Dani Samper
Sebastián Videla
Josep Vilaplana

Dirigido a:
Médicos, enfermeras y otros profesionales de la salud que participan en el 
tratamiento del Dolor Agudo, Crónico (oncológico y no-oncológico) e Irruptivo.
Anestesiología
Cuidados Paliativos
Farmacia
Farmacología
Medicina de Familia
Neurología
Oncología
Medicina Física y Rehabilitación
Reumatología
Traumatología
Unidades de Dolor

Inscripción: 350 €
Después 15 octubre: 400 €

Objetivos:
Actualización de conocimientos científicos sobre el uso clínico de los
opioides (individualmente y asociados a otros analgésicos), incorporando
las nuevas modalidades terapéuticas y vías/modos de administración.

Idiomas / languages: Castellano e inglés / Spanish and English



VIERNES, 1 DE DICIEMBRE 2017
09:30-10:30 Bienvenida y Entrega de Documentación.

10:30-10:35 Inauguración: Dra. Mª Victoria Ribera
10:35-10:45 ¿Por qué una puesta al día en Opioides? / Dr. Antonio Montes

OPIOIDES EN CIENCIAS BÁSICAS Y FARMACOLOGÍA
10:45-12:15 Moderadora: Dra. Cristina Aguilera
  Receptores Opioides: ¿una utopía? / Opioid receptors: is it a utopia?
  Dr. Anthony Dickenson 
    
  Polimorfismo Genético y Opioides. Repercusiones clínicas /   
  Dr. José Ignacio Lao
  En busca del Opioide ideal. Nuevas moléculas / Dr. Sebastià Videla
12:15-13:45 Moderadora: Dra. Isabel Martín
  
  Efectos Adversos del Tratamiento con Opioides en el Dolor Crónico /
  Dr. Carlos Goicoechea 
      
  Opioides y Cannabinoides / Dr. Rafael Maldonado
  Opioides intratecales / Intrathecal opioids 
  Dr. Oscar de León
13:45-15:00 COMIDA

PACIENTE Y OPIOIDES. PRESCRIPCIÓN
15:00-16:30 Moderador: Dr. Lluis Lorente
  Prescripción de opioides: Selección del paciente, dosis, seguimiento / 
  Dr. Daniel Samper  
  
  ¿Cómo y cuándo finalizar el tratamiento con opioides? /
  Dr. Ignacio Velázquez
  
  ¿El uso adecuado de Opioides genera adicción?  / Dra. Marta Torrens
CONFERENCIA MAGISTRAL
16:30-17:15 Moderadora: Dra. Carme Batet
  Eficacia de los opioides en el tratamiento del dolor crónico no oncológico.
  Revisión de la evidencia / Efficacy of opioids in the treatment of non-oncologic
  chronic pain. A review of the evidence / Dr. Oscar de León

17:15-17:30 COFFEE-BREAK
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17:30-19:00  Moderador: Dr. Antonio Montero  
  Minimizar los riesgos en la prescripción de opioides / Dr. Cesar Margarit
  Correlación entre aumentar  la dosis de opioides y  el alivio del dolor /
  Dra. Marta Ferrandiz
  Opciones y combinaciones de tratamiento para asegurar un 
  adecuado control del dolor / Dr. Juan Antonio Micó

SÁBADO, 2 DE DICIEMBRE 2017
OPIOIDES Y DOLOR AGUDO
09:00-10:00 Moderador: Dr. José Luis Aguilar
  Opioides en dolor postoperatorio. Nuevos opioides / Opioids in postsurgical
  pain. New opioids / Dr. Joseph Pergolizzi
  Posicionamiento de los opioides en CMA y Fast-Track /
  Dr. Servando López
OPIOIDES EN DOLOR ONCOLÓGICO E IRRUPTIVO
10:00-11:00 Moderador: Dr. Jaime Boceta
  Prescripción de opioides de liberación inmediata / Inmediate-release
  opioids prescription / Dr. John Zeppetella 
  Opioides en el Dolor Oncológico refractario / Dr. Joaquim Julià
11:00-11:30 COFFEE-BREAK 
OPIOIDES EN OTRAS SITUACIONES
11:30-13:00 Moderadora: Dra. Mercé Matute
  Opioide en el paciente anciano / Dr. Carlos Tornero
  Opioides y constipación ¿Hemos resuelto el problema? / Opioids and constipation. 
  Have we solved the problem? / Dr. Asbjørn Mohr Drewes
 
  Opioides: interacciones y comorbilidades / Dra. Anna Manresa
OPIOIDES: PRESENTE Y FUTURO
13:00-14:30 Moderador: Dr. Víctor Mayoral
  Situación actual en Canadá y EEUU / Current situation in Canada
  and the USA / Dr. Jordi Pérez
  Horizontes del 2020. ¿Hacia dónde vamos? / Dra. Elena Català
  Visión reguladora del Uso de Opioides en el Sistema Nacional de Salud /
  Dra. Dolores Montero

14:30-14:35 Clausura: Dra. Mª Victoria Ribera
  

PACIENTE Y OPIOIDES. MANTENIMIENTO



Dr. José Luis Aguilar
Jefe Servicio de Anestesiología, Reanimación y Unidad del Dolor. Hospital Universitario Son 
Llatzer y Quironsalud Palmaplanas. Palma de Mallorca.

Dra. Cristina Aguilera
Servicio de Farmacología Clínica. Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona.

Dra. Carme Batet
Jefe Unidad de Dolor Consorci Sanitari Integral. Barcelona.

Dr. Jaime Boceta
Cuidados Paliativos Domiciliarios. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Elena Català Puigbò
Directora de la Clínica del Dolor. Consultor Senior del Servicio de Anestesiologia. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. Profesora Asociada de Anestesiología y Dolor. Departamento de 
cirugía. UAB. Barcelona.

Dr. Oscar de León
Departamento de Anestesiología, Facultad de Medicina y de Ciencias Biomédicas, Roswell 
Park Cancer Institute. Universidad de Búfalo, NY (USA).

Dr. Asbjørn Mohr Drewes
MD, PhD, DMSc, EDPM. Professor (Chair) and Chief Physician. Director of Mech-Sense & 
Centre for Pancreatic Diseases. Department of Gastroenterology & Hepatology. Clinical 
Institute, Aalborg University Hospital Mølleparkvej. Denmark.

Dr. Anthony Dickenson
BSc, PhD, FMEDSCI, FBPhS. Neuroscience, Physiology and Pharmacology University College 
London-Gower St. UK.

Dra. Marta Ferrandiz
Unidad del Dolor. Consultor II del servicio de Anestesiología. Hospital Universitari de la Santa 
Creu i Sant Pau. Barcelona.

Dr. Carlos Goicoechea
Catedrático de Farmacología. Director. Dpto Ciencias Básicas de la Salud. Fac. Ciencias de la 
Salud. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid. 

Dr. Joaquim Julià
Jefe asistencial Unidad de Hospitalización Oncológica. Coordinador Servicio de Soporte 
Integral - Cuidados Paliativos. Institut Català d'Oncologia Badalona. Hospital Germans Trias i Pujol.
Badalona, Barcelona.

Dr. José Ignacio Lao
Médico, especialista en Genética Clínica. Director Médico en Genomic Genetics International 
(GGI). Barcelona.

Dr. Servando López
Servicio de Anestesiología, Reanimación y Tratamiento del Dolor. Complexo Hospitalario 
Universitario A Coruña.

Dr. Lluis Lorente
Unidad Dolor Hospital General de Catalunya. Barcelona.

Dr. Rafael Maldonado
Catedrático de Farmacología. Universitat Pompeu Fabra. Barcelona.

PONENTES

Dra. Anna Manresa
Especialista en Medicina Familiar i Comunitària. EAP Tarraco, ICS. Coordinadora del Grupo  
ATDOM CAMFIC. Tarragona.



Dr. César Margarit
Jefe de Sección de Unidad del Dolor del Hospital General Universitario de Alicante.

Dra. Isabel Martín
Catedrática de Farmacología y colaboradora honorífica en la Universidad Rey Juan Carlos. 
Madrid.

Dra Mercé Matute
Unidad de Dolor. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida.

Dr. Victor Mayoral
Jefe de sección, Unidad del Dolor, Servicio de Anestesiología, Hospital Universitario de 
Bellvitge. Barcelona.

Dr. Juan Antonio Micó
Catedrático de Farmacología Cádiz. Departamento de Neurociencias, Facultad de Medicina de Cádiz.

Dra. Dolores Montero Corominas
Jefe de la División de Farmacoepidemiología y Farmacovigilancia del Departamento de Medi-
camentos de Uso Humano. Madrid.

Dr. Antonio Montero Matamala
Jefe Servicio Anestesia, Reanimación y Clínica del Dolor. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida.
Profesor Titular de la Universidad de Lleida.

Dr. Antonio Montes
Jefe Unidad Dolor. Hospital del Mar. Barcelona. Profesor Asociado Universitat Autónoma de 
Barcelona. Vice-Presidente sección Dolor de la SEDAR. Barcelona.

Dr. Jordi Pérez
Associate Medical Director of the Alan Edwards Pain Management Unit and Director of the 
McGill University Health Centre Cancer Pain Program. Montreal. Canadá.

Dr. Joseph Pergolizzi
Native Cardiovascular Inc. Georgetown University School of Medicine. Naples, Florida. USA.

Dra. Mª Victoria Ribera
Presidenta de la Sociedad Catalana del Dolor. Barcelona.

Dr. Daniel Samper
Servicio de Anestesiología. Jefe Clínica del Dolor del Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona. 
Barcelona. 

Dra. Marta Torrens
Directora del Proceso de Adicciones. Instituto de Neuropsiquiatría y Adicciones-Parc de Salut 
Mar, Profesora Titular Psiquiatría Universitat Autònoma Barcelona.

Dr. Ignacio Velázquez
Coordinador de la Unidad del Dolor. Hospital de Alta resolución de Guadix. Granada.

Dr. Sebastià Videla
Farmacólogo Clínico. Departamento de Ciencias Experimentales y de la Salud. Facultad de 
Ciencias de la Salud y de la Vida. Universitat Pompeu Fabra. Barcelona.
Dr. John Zeppetella
Director Médico, pills Hospice St. Clare. Consultor Princess Alexandra NHS Trust. Consultor, 
West Essex Macmillan Team. UK.

Dr. Carlos Tornero
Servicio de Anestesiología.Unidad del Dolor. Hospital Clínico Universitario de Valencia. Profesor
Facultad de Medicina. Universitat de Valencia.
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