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Societat Catalana d’Atencié i
Tractament del consum de Tabac
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EN MANEIG DE

CUR SIC
TAB SME 2018. 8a edicio

LLoc: Académia de Ciencies Médiques i de la
Salut de Catalunya i de Balears

Major de Can Caralleu 1-7, Barcelona
Dates: 9, 11, 16 i 17 d’abril de 2018
Horari: de 16:00 a 20:00h

Hores curs: 16h

Coordinador: Dr. Josep Maria Sanchez
Dilluns, 9 d’abril de 2018

-Historia i epidemiologia del tabaquisme.
Ponent: Enric Rovira

- Diagnostic del tabaquisme: Historia taba-
quica basica. Test de Fargestrom. Test de
Richmond. Bases tedriques de las fases de
canvi: Prohaska. Determinacié dels nivells de
CO. L’entrevista basica.

Ponent: Francesc Abella.

- Patologia associada al consum de tabac:
Mortalitat atribuible. Malaltia respira-
toria i tabac. Cancer i tabac. Ponent: Ester
Valle

- El tabaquisme: una malaltia addictiva cro-
nica: Les bases de I'addiccié al tabac. El
component social /psicoldgic i quimic del
tabac.

El tabac i els seus components.

El fum del tabac. Fumador passiu: definicié.
Malalties associades al FAT.

Malaltia cardiovascular i tabac.

Ponent: Jacobo Sellarés

Dimecres , 11 d’abril de 2018

- Taller: Tractament psicologic i técniques moti-

vacionals en les intervencions contra el tabaquis-

me

Ponent: Antoni Baena, Angela Martinez

Estructura de la intervencié breu. Exemples

practics . Ponent: Cristina Masuet

Tractament farmacologic del tabaquisme., in-

teraccions i efectes secundaris

Ponent: Josep Maria Sanchez, Montserrat Moral

Dilluns, 16 d’abril de 2018 -

- Intervencions en front del "" L’A“‘Q”‘;‘

tabaquisme en pacients amb patologia psi-

quidtrica

Ponents: Cristina Pinet

-Organitzacié i aspectes prdctics d’un pro-

grama d’intervencié sobre el tabaquisme.

Ponent: Pere Plana

- Taller: Exemples practics de maneig far-

macologic.

Ponent: Josep Maria Sanchez, Jacobo Sella-

rés

Dimarts, 17 d’abril de 2018

- Tabac i gestacié. Ponent: Elena Castella-

nos

- Avaluacié final del curs. Casos de rol

play en petits grups (4-5 persones) per
avaluar les capacitats del alumne

en situacioé real | Cloenda

Ponents: Montserrat Moral i Marta Chuecos

GIRONA >> 16 de maig de 2018
Lloc: Antic Hospital de Santa Caterina. Plaga
Pompeu Fabra,l. Girona

Hora: de 12:00 a 14:00h

Informacié i inscripcions:
promocio.girona(@gencat.cat

Programa:

Modera: Marta Chuecos

- S'ACABO;App'sque ajuden a deixar de
fumar.

Ponent: Antonio Vallejo

- Malalties respiratories complexes i tabac
Ponent: Jacobo Sellarés
- Combinacions farmacologiques que mi-

lloren les possibilitats d'abandonament
del tabac

Ponent: Cristina Pinet

Secretaria Técnica * Informacié -
Inscripcions

Jorgina Fabré

Teléfon: 93 203 23 31




