
> Nova pàgina web de la SCATT  

http://webs.academia.cat/societats/atctabac/  

> Pàgina web Històries d’Exfumadors: 

www.historiesdexfumadors.cat  

> Premis SCATT del Dia                              

Mundial  sense Tabac  
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Actualitza’t! 
Coneix les nostres novetats  
i els nostres projectes 

JUNTA DIRECTIVA 

 

President 

Àngela Martínez Picó 

Vicepresident 

Montserrat Moral Ajadó 

Secretari 

Josep-Maria Sánchez García 

Tresorer 

Pere Plana Almuni 

 

Vocals 

Cristina Masuet Aumatell 

Jacobo Sellarés Torres 

Maria Cristina Pinet Ogué 

Ester Valle Cruells 

Elena Castellanos Hernández 

Antoni Baena Garcia 

Marta Chuecos Molina (Delegada Girona)

Enric Rovira Ricart (Delegat Tarragona)

Francesc Abella Pons (Delegat Lleida) 



C U R S  B À S I C  E N  M A N E I G  D E  
T A B A Q U I S M E  2 0 1 8 .  8 a  e d i c i ó  

 

LLoc: Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la 

Salut de Catalunya i de Balears 

Major de Can Caralleu 1-7, Barcelona 

Dates: 9, 11, 16 i 17 d’abril de 2018 

Horari: de 16:00 a 20:00h 

Hores curs: 16h  

Coordinador: Dr. Josep Maria Sánchez 

Dilluns, 9 d’abril de 2018 

-Història i  epidemiologia del tabaquisme.   

Ponent: Enric Rovira 

- Diagnòstic del tabaquisme: Història tabà-

quica bàsica. Test de Fargestrom. Test de  

Richmond. Bases teòriques de las fases de 

canvi: Prohaska. Determinació  dels nivells de 

CO. L’entrevista bàsica.  

Ponent: Francesc Abella. 

- Patologia associada al consum de tabac: 

Mortalitat atribuïble. Malaltia  respira-

tòria  i  tabac. Càncer i tabac. Ponent: Ester  

Valle  

- El tabaquisme: una malaltia addictiva crò-

nica: Les bases de l’addicció al tabac. El  

component social/psicològic i químic del 

tabac.  

El tabac i els seus components.   

El fum del tabac. Fumador passiu: definició.  

Malalties  associades al FAT. 

Malaltia cardiovascular i tabac. 

Ponent: Jacobo Sellarés  

 

 

Dimecres , 11 d’abril de 2018 

- Taller:  Tractament psicològic i tècniques moti-

vacionals en les intervencions contra el tabaquis-

me  

Ponent: Antoni Baena, Àngela  Martínez 

Estructura de la intervenció breu. Exemples 

pràctics . Ponent: Cristina Masuet 

Tractament farmacològic del tabaquisme., in-

teraccions i efectes secundaris 

Ponent: Josep Maria Sánchez, Montserrat Moral 

Dilluns, 16 d’abril de 2018 

-  Intervencions en front del 

tabaquisme en pacients amb patologia psi-

quiàtrica 

Ponents: Cristina Pinet  

-Organització i aspectes pràctics d’un pro-

grama d’intervenció sobre el  tabaquisme. 

Ponent: Pere Plana  

- Taller: Exemples pràctics de maneig far-

macològic. 

 Ponent: Josep Maria Sánchez, Jacobo Sella-

rés  

Dimarts, 17 d’abril de 2018 

- Tabac i gestació. Ponent: Elena Castella-

nos  

- Avaluació final del curs. Casos de rol 

play en petits grups (4-5 persones)  per 

 avaluar les capacitats del alumne 

en situació real | Cloenda 

Ponents: Montserrat Moral i Marta Chuecos  

Secretaria Tècnica · Informació · 

Inscripcions 

Jorgina Fabré 

Telèfon: 93 203 23 31 

GIRONA >> 16 de  maig  de 2018 

Lloc: Antic Hospital de Santa Caterina. Plaça 

Pompeu    Fabra,1. Girona 

Hora: de 12:00 a 14:00h  

Informació i inscripcions:  

promocio.girona@gencat.cat  

Programa: 

Modera: Marta Chuecos 
- S'ACABÓ;App'sque ajuden a deixar de 
fumar.  

Ponent: Antonio Vallejo  

- Malalties respiratòries complexes i tabac  

Ponent: Jacobo Sellarés     

- Combinacions farmacològiques que mi-

lloren les possibilitats d'abandonament 

del tabac  

Ponent: Cristina Pinet  

I V S I M P O S I  
D ’ A C T U A L I T Z A C I O N S  E N  
T A B A Q U I S M E –  G I R O N A   


