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UNITAT DE CURES RESPIRATORIES INTERMEDIES,
TRACTAMENT DEL PACIENT RESPIRATORI GREU |
SUPORT RESPIRATORI NO INVASIU.

Les Unitats de Cures Respiratories Intermedies (UCRI) sén una area de
monitoritzacio i tractament de pacients amb malalties respiratories agudes
o croniques aguditzades amb una complexitat greu que no permet
I’assisténcia a unitats d’hospitalitzacié convencional, pero alhora amb una
gravetat insuficient per requerir ingrés a la Unitat Cures Intensives (UCI).
Aguest curs permetra a I'assistent multidisciplinari i en diferents nivells de
complexitat, el coneixement de tecniques de suport respiratori no invasiu,
la monitoritzacié no invasiva (tecniques de canalitzacid de vies venoses
centrals i arterial) aixi com el tractament amb vasopressors i tractament
farmacologic de primera necessitat.

Aquest curs va dirigit a personal que estigui en contacte o interessat en
pacients amb insuficiéncia respiratoria aguda greu i/o cronica aguditzada
greu i necessitats de suport respiratori no invasiu, tant amb UCRIs o a
Serveis d’Urgencies: infermeria, fisioterapia, pneumolegs, metges de
familia, medicina interna, anestésia i reanimacio.



Modalitat: presencial i opcio on-line.

Lloc: Academia de les Ciencies Mediques.

Via d’inscripcid: a través de mjoseferrandis@academia.cat o visible a la
web: http://www.socapnet.org; tant per la modalitat presencial com on
line.

Acreditacio: amb el 80% de participacid (en les dos modalitats) i 20%
examen presencial de resposta multiple ( tots els inscrits presencials o en
format virtual han de realitzar I’examen presencialment per I'obtencié dels
crédits), 'examen s’aprovara amb un 70% de respostes correctes.

Organitzacio del curs:

Grup ROV (Rehabilitacié, Oxigenoterapia i Ventilacid)

Grup UCRI-CAT (Unitat de Cures Respiratories Intermédies i del pacient
respiratori greu).

Directora del curs:
Dra. Marina Galdeano Lozano; mgaldeanol.germasntrias@gencat.cat
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PRIMER DIA DE CURS (8 d’Abril del 2025)

16:00h Presentacio i benvinguda al curs. Dra. Marina Galdeano (Pneumoleg; Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol).

16:10h - 17:00h Les Unitats de Cures Respiratories Intermeédies (models de
funcionament) i Fonaments de la VMNI, aspecte basics. Com creem i convencem per
tenir i mantenir una UCRI? Dra. Marina Galdeano (Pneumoleg; Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol). (40 min + 10 min de preguntes).

17:00h - 17:50h Poligrafia respiratoria a la UCRI i al pacient amb ventilacié cronica.
Indicacions i is de la VMNI en pacients amb Sindrome Obesitat Hipoventilacié (models
hibrids). Dr. Galo David (Pneumoleg; Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron). / Dra.
Julia Sampol (Pneumoleg; Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron). (40 min + 10 min de
preguntes).

Descans de 15 minuts

18:10h - 18:40h Interfases i rotacid, adaptacio a pacients naif. Paper de la Infermeria
de les UCRI. Sra. Nuria Rodés (Infermera; Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron). (20
min + 10 min de peguntes).

18:40h — 19:00h Higiene oral en el pacient amb SRNI i nebulitzacié amb humidificacié
activa. A proposit d’un estudi. Sra. Esther Roca (Infermera; Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol). (20 min + 10 min de preguntes).

19:00h - 19:50h Indicacions i us de la VMNI en pacient MPOC aguditzat i amb
necessitats de ventilaci6 a domicili (perspectives de futur). Patricia Pefiacoba
(Pneumoleg; Hospital de la Santa Creu i Sant Pau). (40 min + 10 de preguntes).

SEGON DIA DE CURS (22 d’Abril del 2025)

16:00 - 17:00h Canalitzacié de vies venoses centrals i arterials perifériques. Sedacié
conscient. Vasopressors a UCRI. Dra Maite Sarifiana (Anestesista; Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol) i Dra. Noemi Gdmez (Anestesista; Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol) (50 min + 10 de preguntes).

17:00h - 17:50h Maneig del pacient amb malaltia de motoneurona amb
necessitats de VMNI i adaptacions sistema MIE. Sra. Ana Balaia (Fisioterapeuta de
respiratori a I'Hospital del Mar) (40 min + 10 de preguntes).



Descans de 10 minuts

18:00h — 18:50h Us i indicacié de la VMNI en pacient amb patologia neuromuscular i
restriccid de caixa toracica. Dr. Mikel Sarasate (Pneumoleg; Hospital Universitari de
Bellvitge). (40 min + 10 de preguntes).

18:50h — 19:30h Classificacid i descripcié d’events i asincronies. Sra Cristina Lalmolda
(Fisioterapeuta Hospital Parc Tauli Sabadell). (40 min + 10 de preguntes).

TERCER DIA DE CURS (29 d’abril del 2025)

16:00 - 16:50h Pneumonia greu, infeccions virals i distress a UCRI. Dra Irene Aldas
(Pneumoleg de I'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol). (40 min + 10 de preguntes).

17:00 - 17:40h Pacient post-quirirgic a UCRI. Dra. Marina Galdeano (Pneumoleg;
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol). (40 min + 10 de preguntes).

Descans de 15 minuts

18:00 - 18:40h Weanning de pacient traqueostomitzat, a proposit de la nostra
experiéncia. Sra Adriana Martin (Fisioterapeuta de respiratori Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol). (30 min + 10 de preguntes).

18:40 — 19:30h Actualitzacié en indicacions agudes de I’oxigenoterapia d’alt flux. Dra
Mercé Gasa (Pneumoleg Hospital Universitari Bellvitge). (40 min-10 min preguntes).

QUART DIA DE CURS (6 de maig del 2025) OBLIGATORIA TANT PER LA MODALITAT
PRESENCIAL COM ON LINE.

16:00 - 16:50h Utilidad del ecocardiografia en la UCRI. Dra Monica Matute (Pneumoleg;
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol). (40 min + 10 de preguntes).

17:00 - 18:50h Derivacié de pacient amb via aérea critica i “codi hemoptisi” Dr. Pere
Trias (Pneumoleg Hospital Universitari Bellvitge)/ Dr. Antoni Marin (Pneumoleg de
I’'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol); (40 min + 10 de preguntes).

18:50 — 19:30h Derivacié a UCRI de tercer nivell des d’un hospital de 1er o 2on nivell
com i quan fer-ho. Dr. Julio Alfaro (Pneumoleg Hospital General de Granollers). (30 min
+ 10 min de preguntes).

19:30 — 20:00h Examen presencial.
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